CARTA MENSAL DO
GOVERNADOR

Distrito 1970 - Portugal
Novembro 2010

Minhas Gentis Companheiras,
Meus Caros Companheiros:

O més de Novembro é considerado
por Rotary International como o més da
Fundacédo Rotaria.

Porém, é curial que entendamos que
existem, no ambito do Rotary em Portugal,
duas realidades, de nome quase coincidente e
que, para bom entendimento, é mister que
distingamos todos, muito bem, o que queremos
significar, quando falamos em Fundacao Rotaria.

A Fundacdo Rotaria de Rotary International -
Rotary Foundation - ¢ a instituicdo, fundada pelo
Companheiro Arch Klumph - Presidente de R. I. em

1913-1914 - que, no ano de 1917, a instituiu para “Fazer
o bem no Mundo”, que tem vindo a
abracar, ao longo de quase um século da
sua existéncia, causas e projectos que
fizeram jus a que hoje, todos nos, Rotérias
e Rotarios, consideremos tal instituicao
como a “menina dos olhos” de Rotary
International, reportando sobremaneira os
resultados da luta travada pela extin¢cdo da
poliomielite, a partir do ano de 1985, a todos
os titulos notaveis, como é do conhecimento
generalizado de todo o Mundo Rotério.

Outra realidade, de que falaremos a seu tempo
e quando oportuno se mostrar, é a Fundagao
Rotaria Portuguesa, diriamos, por legitima
analogia, “a menina dos nossos olhos” das
Rotarias e dos Rotarios Portugueses,
instituida por iniciativa dos nossos
“FUNDADORES”, que quiseram, ha cinquenta e dois anos,
institui-la para, prioritariamente, apoiar, com a concessao de
bolsas de estudo, alunas e alunos mais carenciados e que, ao
longo desta sua benéfica existéncia, ja concedeu mais de dez mil
bolsas, concessdo que credencia a nossa Fundacao Rotéria
Portuguesa, como a instituicdo que mais bolsas concedeu no
Pais.

Sublinhe-se que, quando referimos Fundacao Rotaria, sem mais,
queremos significar a Fundacdao Rotaria de Rotary
International.

Para referirmos a instituicdo que nos foi legada pelos nossos
“"FUNDADORES”, devemos referir sempre: Fundacdo Rotaria
Portuguesa.

Presidente de R. L.: Ray Klinginsmith
Governador D. 1970: Armindo Carolino

FORTALECER COMUNIDADES
UNIR CONTINENTES

Assim, feita esta pequena, mas necessaria distin¢do, voltemos de
novo a tematica rotaria do més de Novembro — a Fundacao
Rotaria de Rotary International.

A Fundacao Rotaria de Rotary International mantém a sua
MISSAO “... de capacitar as rotarias e os rotarios para
promover(em) a boa vontade, paz e compreensiao mundiais
por meio de apoio a iniciativas de melhoria da saude, da
educacdo e do combate a pobreza.”

Porém, perante novos desafios e novas realidades do mundo
contemporaneo, em antecipagdo ao centésimo aniversario da
Fundacdo Rotaria, em 2017, os seus Curadores entenderam que
haveria de fazer-se como que uma refundacéo, instituindo-se
uma fase experimental de actuagdo, denominada Plano Visao
de Futuro.

Do que é o Plano Visao de Futuro ja fez eco a Comissao Distrital
da Fundacdo Rotéria de Rotary International no Seminario
Distrital de Formacao, realizado com o apoio
do Rotary Club de Seia, no pretérito dia 20 de
Novembro e nas diversas ac¢oes de formacado
realizadas e continuara a fazé-lo, no decurso
das acgoes de formagdo locais, que ainda
estdo paraserealizar.

Mais importante que a formacdo, sem que
jamais esta deixe de o ser, é a capacitacao de
todas as rotarias e de todos os rotarios do
nosso Distrito que a missiao de Fundacao
Rotaria, bem como o apoio aos projectos
do Distrito, jamais podera existir sem que
haja doagdes. E urgente que todos
entendamos e aceitemos que é imperioso
esforcarmo-nos para multiplicar aquelas
doacoes.

Se é verdade que continuamos a desculpar-nos com a crise
econémico-financeira que nos assola, também é verdade que
aquela mesma crise tem vindo a fazer surgir mais casos de
necessidade nas nossas comunidades, pelo que ndo podemos
descurar a captacdo de recursos, recorrendo a rotarios e ndo
rotarios, de modo a conseguir angariacdo de valores que nos
permitam financiar projectos.

Fica aqui o apelo do Governador a todas e a todos as Rotarias
e os Rotarios do Distrito 1970, no sentido de dinamizarem cada
vez mais a Comissdo do Clube da Fundacdo Rotéria de Rotary
International para aumentar a captacdo de recursos, 0 mesmo é
dizer, aumentar a capacidade de realizar a missdao, que é:
“FAZER O BEM NO MUNDO".

Armindo Carolino



O PRESIDENTE do clube
deve...

neste més, planear e realizar
reunides do Conselho Director

Enviar a Governadoria informacao
atempada (até 15 dias apds a ultima reunido
do més) sobre a frequéncia e Quadro Social.

... Conduzir actividades e programas relacionados
com a profissao.

Monitorizar as metas e projectos para o
desenvolvimento do Quadro Social.

... Empenhar-se, em conjunto com a Comissdo de
Imagem e Relacdes Publicas, na promogao do Clube,
inclusive por meio de actividades abertas a
comunidade.

... Fazer os preparativos para as visitas do Governador
do Distrito (anotar no calendario a data da visita).
Conduzir actividades que demonstrem
compromissos do clube com a Familia e a
Comunidade.

... Enviar propostas e pedidos de subsidios globais a
Rotary Foundation (podem ser enviados em qualquer
épocado ano).

... Incentivar os associados a fazerem doacdes a
Fundacgao Rotaria/Rotary Foundation antes de 15
de Dezembro, de modo a serem recebidas pela RF
até 31 de Dezembro.

... Realizar eleicoes até 31 de Dezembro, data
limite para notificar RI e o Governador eleito sobre
as pessoas que vao exercer os cargos de presidente
e desecretario do clube no proximo Ano Rotario.

Distrito 1970

Secretariado da Governadoria

Rua Pranto da Maria Parda

Urb. S. Cristévéo, Lote 156 — Barco
3100-507 Pombal

Telefone: 236 214 198

Fax: 236 213 068

E-mail: armindo.carolino@gmail.com

1° Secretario

Joaquim Avelino Santos Bento
R. C. Senhora da Hora

Av. Manuel Pinto Azevedo, n° 371
4460-359 Senhora da Hora

Tel. Priv.: 229 511 915

TIlm.: 917 817 698

E-mail: santos.bento@sapo.pt

2° Secretario

Alfredo Antunes Faustino

(R. C. Pombal)

Rua Saul Pires Machado, 5

3100-505 Pombal

Tel. Priv.: 236 213 534

Tlm.: 917 587 494

E-mail: alfredofaustino@hotmail.com

19 Marco de 2011

Assessora da Secretaria

Maria José Carolino

Tel. Prof.: 236 214 198

Tlm.: 912 496 898

E-mail: mitacarolino@gmail.com

02 Abril de 2011

30 Abril de 2011

Carta Mensal do Governador
Editor:
Armindo Carolino

Tome nota

O SECRETARIO do Clube deve...

... registar-se —se ainda o ndo fez - no sitio de
Rotary International (www.rotary.org) para
aceder a area reservada (Acesso ao Portal),
onde pode partilhar a informagdo sobre o
Clube constante dos dados de Rotary
International. Deve verificar se os dados do
Clube, ali constantes, estdo correctos ou se
carecem de actualizagdo até ao dia 1 de
Dezembro, para que as informagdes sejam
passadas correctamente no relatério
semestral de Janeiro

O TESOUREIRO do Clube deve...

... providenciar para que a Contabilidade do
Clube se mantenha em ordem, néao
descurando a respectiva cobranca da
quotizacdo

. certificar-se de que foram feitos os
pagamentos necessarios “per capita” para
Rotary International (€ 3,10/més), Fundo do
Distrito (€ 3,00/més), Fundacdo Rotaria
Portuguesa (€ 3,50/més) e Portugal Rotario (€
1,67/més). Lembra-se que, a excepcédo do R.
I., cujo pagamento deve ser feito
semestralmente, em Julho e Janeiro, todos os
restantes sdo feitos trimestralmente (Julho,
Outubro, Janeiro e Abril).

Seminario de formacao da Equipa Distrital - R. C. Trancoso;
Seminario de formacao de Presidentes Eleitos - PETS - R. C. Ovar;

Assembleia Distrital - R. C. Aveiro;

Almoco de Natal da Familia Rotaria do Distrito 1970

Organizagao: R. C .. Feira - Europarque - Sala VIP - 12H30
Inscri¢oes até 9/12 pelo email rotary.club.feira@gmail.com ou tel. 963 383 789. Custo: 25 €

(R. C. Pombal)
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Alfredo Antunes Faustino
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Santo Tirso acolheu seminario sobre Etica e Profissionalismo

A Biblioteca Municipal de Santo Tirso acolheu, no dia 23 de Outubro, o seminério
dos Servigos Profissionais e Desenvolvimento do Quadro Social, num momento do
Ano Rotério importante para debater a importancia dos servigos profissionais no
movimento.

O Governador do Distrito 1970,
Armindo Carolino, abriu a sessao,
sugerindo que se repensasse a forma
como se realizam estas formacdes,
propondo que as comissdes distritais
constituissem equipas de formacdo
para determinadas zonas, evitando,
assim, a deslocacdo de todos a um
Unico sitio, como esta a ser feito com a
Rotary Foundation.
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O primeiro painel teve inicio com a intervencdo de Rui Amandi, presidente da
Comissao Distrital dos Servicos Profissionais, lembrando que os rotarios tém a
obrigacdo de servir através da ética profissional. Defende que é importante ajudar
também os que se iniciam nas suas novas profissdes, através da promocao da visita
de estudantes as empresas de rotérios, partilhando histérias de sucesso e obstaculos
que atravessaram.

Isabel Machado, responsavel por abordar a questdo da ética profissional, foi a
histéria do Rotary perceber a origem do movimento: “Paul Harris surge em Chicago
numa altura em que a corrupgao inundava a cidade. Criou um grupo de profissionais
para combater este clima através da amizade, companheirismo e, acima de tudo, da
ética”. Falou ainda da Declaragdo para Executivos e Profissionais Rotarios,
lembrando que poucos a devem conhecer, e na qual uma das normas refere a
promocao dos mais altos padrdes éticos no exercicio das fungdes.

Sobre Voluntérios de Rotary falou Cecilia Sequeira, afirmando que, a partir de agora,
o Rotary International também apoia projectos de voluntariado.

Aditamentos / Correccoes

Com organizagdo dos Companheiros dos R C CORRECGOES AO GUIA DISTRITAL
de Vila Nova de Gaia e R C de Gaia-Sul e
participacdo de todos os R C das margens do
Rio Douro que adiram ao projecto: Santos para: henrique@favima.pt

EVENTO: Festival do Vinho do Porto
Data: 12deFevereirode2011.
cfelixpt@gmail.com

ALTERAGAO DE DATAS:

Folha 97 — Corrigir e-mail do G A Henrique

Folha 152 — Alterar e-mail do Companheiro
Secretario - Carlos Félix - para:

VOG -Rotary Club de Viseu
Alterada de 13 de Dezembro de 2010 para 28
de Fevereirode 2011.

Noite de Fado
Antecipada de 12 de Marco de 2011 para 5 de
Margo de 2011.

Evento Distrital - Angariacao de
Fundos/Polio

A data correcta é bem 19 de Fevereiro de
2011.

Folha 160 - Inserir nome da Governadora
Assistente —Teresinha Fraga.

Folha 175 — Rotary Club de Paredes: Corrigir
data de aniversario do Clube para 10 de Maio

Folha 193 — Rotary Club de Seia: Reunides
semanais—3.%s feiras 2LIHOOM - Sede

Reunioes festivas: 4.2 Terca Feira do més —
Locais diversos.

Para além do reconhecimento profissional, que
ficou a cargo de Ana Margarida, Gongalves
Afonso falou de Intercambio Rotério da
Amizade. Para o Past-Governador, tém-se
desperdicado algumas oportunidades de
intercambio com o Distrito 1960. Falou ainda
em possiveis ligagdes ao Brasil e a outros paises
de lingua oficial portuguesa.

Ana Amado falou sobre Apoio Profissional,
desafiando o Rotary a levar profissionais as
escolas para falarem da sua actividade e da
realidade do mercado, assim como no apoio a
jovens que se preparam para entrar no
mercado de trabalho (elaboracdo de curriculos
e acordos com empresas de recrutamento).

A sessdo terminou com Diamantino Gomes,
que falou sobre o Quadro Social e a perspectiva
de um 3° Distrito Rotario no pais, vontade
partilhada pelos Governadores actuais, eleitos e
indicados. Mais uma vez, lembrou que novos
companheiros ddo novas ideias e nova
dinamica aos clubes.

In Memoriam

Rotary International em geral e o Distrito
1970 em particular estdo mais pobres, com o
falecimento de um dos fundadores do
Rotary Club de Gaia Sul — o Companheiro
Mario Frutuoso Nunes Laredo - e de Maria
Helena Teixeira Lopes, esposa do
Companheiro Teixeira Lopes (também ja
falecido), que foi benemérito da Fundacao
Rotaria Portuguesa, a quem doou as
instalagdes onde se encontra a sua sede.

Os funerais tiveram lugar nos dias 4 e 5 de
Novembro, para os cemitérios de Canelas e
da Figueira da Foz, respectivamente.

Aos clubes a que ambos pertenciam e as
suas familias, aqui fica a nossa saudade e os
votos de sentidas condoléncias.




Visitas Oficiais do Governador

Vila Verde

Cinfaes

Vizela

RC Vila Verde: “(...) realcada a
parceria que existe neste
momento com o Clube de Lugo,
na Galiza. Apesar de estagnada,
por responsabilidade dos
parceiros espanhois, o Clube de
Vila Verde esté a tentar dar uma
nova dindmica, ajudando o
Clube de Lugo a ultrapassar
algumas situagdes.”

RC Cinfaes: "No concelho de
Cinfaes, as aten¢des focaram-se
nas visitas a obras sociais. O
projecto Sitio da Familia, que
consiste no aproveitamento de
uma escola primaria antiga,
onde jovens com problemas de
insercdo social, acompanhados
por psicologos e assistentes
sociais, aprendem a tratar da lida
deumacasa.”

RC Vizela: "Programa da
Alfabetizagdo, um projecto que é
orgulho do Rotary Club e que
apoia cerca de uma dezena de
pessoas que nunca tinham tido
contacto com a alfabetizacao,
através de aulas que decorrem
numa sala da Escola Secundaria
de Vizela."

RC Aveiro: "O Rotary de Aveiro
tem servigos na sua comunidade
que sdo de realcar: parceiro no
Banco de Material Paramédico,
conta com o projecto
“Apadrinhar uma Crianga”, no
ambito de criancas

§ desprotegidas: Tem o prémio

Rotary Club de Aveiro e, ainda,
um outro projecto no ambito da
saudeoral”

Vila Verde. A 1 de Outubro, Vila Verde recebeu
a Visita Oficial do Governador do Distrito 1970.
Aguardado junto ao Marco Rotério, Armindo
Carolino seguiu depois para a apresentacdo de
cumprimentos e recepcdo na Camara
Municipal de Vila Verde, onde ouviu, da parte
das autoridades locais, uma intervencdo muito
elogiosa a actividade do Rotary Club local e a
todos os seus elementos, e a demonstracdo de
disponibilidade para parcerias.

O Governador visitou em seguida a Santa Casa
da Misericérdia de Vila Verde, onde teve
oportunidade de constatar o excelente
trabalho prestado pelo do Hospital a
populacdo dos municipios de Vila Verde,
Armamar e Terras de Bouro. A instituicdo presta
assisténcia a primeira infancia, adolescéncia e
terceira idade, através de 350 colaboradores.
Tem um Centro de Atendimento Permanente
24 horas por dia, 365 dias por ano; infantario;
creche; ATL; tem instalada uma valéncia de SPA;
e, curiosamente, tem também uma pequena
unidade fabril de docaria e panificacdo, que
serve os trabalhadores da casa, os utentes e
ainda distribui lanches e pequenos-almocos
aos familiares dos utentes. Estdo, neste
momento, a tentar levar a cabo uma nova
unidade, noutra freguesia, para 30 criancas e 30
idosos. O Hospital vai ser aumentado através de
um projecto para mais dois andares. Integra a
rede do sistema integral da gestdo de
intervencdes cirdrgicas, tem 50 camas (25 para
cirurgia, 25 para medicina) e tem uma unidade
de cuidados intensivos com 30 camas. Em tudo
isto, o Rotary Club de Vila Verde tem sempre
uma palavra activa e esta integrado, com uma
capacidade de intervencdo na comunidade que
o Governador realca.

A reunido de trabalho foi muito proficua, com
boa troca de impressdes. Foi realcada a parceria
que existe neste momento com o Clube de
Lugo, na Galiza. Apesar de estagnada, por
responsabilidade dos parceiros espanhdis, o
Clube de Vila Verde esta a tentar dar uma nova
dindmica, ajudando o Clube de Lugo a
ultrapassar algumas situa¢des. Nos tempos
proximos, havera uma deslocacdo a Lugo para
dinamizar a parceria. O presidente do Clube de
Vila Verde, Jodo Fallé, colocou a hipdtese de, a
nivel distrital, se encontrar um projecto mais
abrangente, o qual poders, inclusivamente, ter
como tematica o problema dos incéndios
florestais, debatido a nivel transfronteirico.

A reunido dos conjuges consolidou a ideia de
que o projecto estd a correr bem e de que o
Clube de Vila Verde vai ter uma adeséao positiva.
O jantar festivo teve mais de meia centena de
presencas, incluindo os Past-Governadores
Fernando Lima Marques (1990-1991) e Martins
Costa, (1996-1997). Os Governadores

Assistentes Maria Goretti (para o Clube de Vila Verde) e José
Fonseca Rocha também marcaram presenca., bem como
Manuel Lopes, representante da Camara de Vila Verde, que
enalteceu a actividade rotaria em Vila Verde, apontando-a como
representando "auténticos monumentos a amizade”. Sublinhou
o companheirismo que se vive, o que deixou todos satisfeitos.

Cinfaes. O Governador do Distrito 1970 visitou oficialmente o
Clube de Cinfdes no dia 4 de Outubro. Armindo Carolino foi
recebido numa das freguesias do concelho de Cinfaes, Souselo,
onde, em conjunto com a presidente do clube, Marina Granja,
visitou uma instituicdo de solidariedade social que tem como
suporte juridico a pardquia, onde o clube fez a entrega de uma
cadeira de rodas. Em terreno cedido pela Camara Municipal,
estdo em curso obras num montante superior a 2 milhdes de
euros, que se destinam a um futuro lar de idosos, centro de dia e
apoio domiciliario, abrangendo uma populagéo beneficiaria de
cercade 150 pessoas.

A comitiva seguiu para uma outra freguesia, onde visitaram o
projecto Sitio da Familia, que consiste no aproveitamento de
uma escola primaria antiga, onde estd montada uma casa
modelo onde jovens com problemas de insercdo social
aprendem a tratar da habitacdo, sempre acompanhados por
psicologos e por assistentes sociais. Neste momento abrange
cercade 150 pessoas.

O Governador foi recebido e apresentou cumprimentos na
Céamara Municipal de Cinfées e apercebeu-se da grande ligagéo
que existe entre o clube e a sua autarquia.

A reunido de trabalho com o Conselho Director foi muito
produtiva, tendo Armindo Carolino oportunidade de mencionar
varios aspectos relacionados com o desenvolvimento do clube e
com a sua participacao na comunidade. Em paralelo, a reunido
de cénjuges também correu muito bem.

No jantar festivo estiveram presentes os Past-Governadores
Waldemar S& (1998-1999) e Henrique Maria Alves (2008-2009).
O Governador Assistente para o clube, Joaquim Babo, e o
Governador Assistente José Fonseca Rocha também marcaram
presenca. Esteve ainda presente um representante do
presidente da Camara. No jantar foi admitida uma nova sécia no
clube, perante cerca de 10 clubes representados.

Vizela. O clube de Vizela recebeu a VOG no dia 6 de Outubro,
com uma recepcao calorosa por parte dos companheiros do
clube, ap6s o que o grupo fez uma visita ao Programa da
Alfabetizacdo, um projecto do Rotary Club que apoia cerca de
uma dezena de pessoas que nunca tinham tido contacto com a
alfabetizacdo, através de aulas que decorrem numa sala da
Escola Secundaria de Vizela. O clube orgulha-se muito deste
grupo e, porisso, levou o Governador a conhecé-lo.

Armindo Carolino foi depois recebido e apresentou
cumprimentos na Camara Municipal. O presidente da autarquia
referenciou de uma forma excepcionalmente calorosa e enfatica
o trabalho dos rotérios do concelho. Um dos vereadores é
companheiro de Rotary, e, por isso, acompanhou o Governador
no resto davisita.

Armindo Carolino teve ainda a oportunidade de conhecer a obra
da Santa Casa da Misericordia, que estd neste momento a
terminar um investimento de cerca de cinco milhdes de euros
numa unidade de cuidados continuados e que vai ter valéncias
muito importantes nessa area. Em tudo isso também o Rotary

tem intervencdo, através da permanéncia de companheiros
rotarios nestas instituicdes. A Santa Casa tem cerca de 100
colaboradores, é uma unidade de referéncia, €, para o Rotary, é
muito importante estar a ela ligado, nomeadamente pelos
servicos prestados, que sdo uma referéncia para o clube de
Vizela.

Para Armindo Carolino, a reunido de trabalho em Vila Verde foi
das mais bem conseguidas, chegando a estar com cerca de 20
companheiras e companheiros, que participaram activamente,
nomeadamente nas sugestdes que o Governador levava. A
reunido dos conjuges, dinamizada pela esposa do Governador,
Gina, correu bem, com a ideia de que o projecto esta
efectivamente a andar, a exemplo do que tem vindo a suceder
em todas as visitas ja efectuadas.

No jantar festivo esteve presente o Governador Assistente para
o Clube, José Fonseca Rocha, e o Governador Assistente
Henrique Santos. Marcaram ainda presenca todos os
representantes das institui¢des visitadas e da autarquia.

Aveiro. O Governador do Distrito, Armindo Carolino, esteve no
passado dia 18 de Outubro no Rotary Club de Aveiro, que ja
conta com 56 anos de existéncia. Recebido na sede do clube,
esteve na Camara e na Assembleia Municipal numa sessdo de
cumprimentos, onde teve a grata oportunidade de ouvir as
melhores referéncias e o testemunho dado pelos autarcas
(presidente da Camara e o companheiro presidente da
Assembleia Municipal), que realcaram o papel extraordinario
que o Rotary Club de Aveiro tem na sua comunidade.

O Governador foi depois visitar as “Florinhas do Vouga”, uma
instituicdo com mais de 70 anos que acolhe criangas e que tem
como suporte juridico a diocese de Aveiro. O Rotary Club tem
uma participacdo permanente nesta instituicdo, que conta com
centro de dia, creche e infantario, com mais de 300 criancas,
suportados por 52 colaboradores. Tem uma actividade
extraordinaria, onde o Rotary também participa, de refeicdes
quentes aos sem-abrigo, 365 dias por ano, todas as noites.

O clube de Aveiro tem servi¢os na sua comunidade que séo de
realcar. E parceiro no Banco de Material Paramédico; tem o
projecto “Apadrinhar uma Crianca”, no ambito de criancas
desprotegidas; tem o prémio Rotary Club de Aveiro; e tem um
outro projecto no ambito da salde oral. Tudo isto para além das
contribuicdes que tem dado através dos titulos Paul Harris e
para a Polio. E um clube que estd bem inserido na sua
comunidade e tem feito um esforco para melhorar a média de
idades do quadro social. Rotary local vai ter ainda a
responsabilidade de organizar a Assembleia Distrital 2011-
2012, a pedido do Governador Eleito Goes Madeira, o que
demonstra a disponibilidade que tem para com o Distrito.

A reunido de trabalho foi muito bem conseguida e muito
participada. Durante a visita, as senhoras reuniram e o projecto
dos conjuges esta assegurado, a semelhanca do que aconteceu
noutros clubes ja visitados. O Clube entregou ainda uma doacdo
de 500 euros destinada a luta contra a Pélio,
independentemente das rifas, assim como para a Fundacéo
Rotéria Portuguesa.

No jantar festivo, o Governador entendeu que devia iniciar a sua
intervencdo evocando a memdéria do grande companheiro
Fernando Oliveira, um rotario de referéncia nacional. Essa
intervencdo do Governador foi sublinhada por uma enorme
salva de palmas.



Visitas Oficiais do Governador (cont.)
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Esposende
RC Montemor-o-Velho: O clube de Esposende é um dos
mecenas do Férum Maritimo, cujo museu esta instalado
no velho edificio da Estacdo de Socorros a Naufragos, e
onde pode ser vista uma excelente exposicdo
permanente de espolio maritimo, cuja visita "devia ser
obrigatdria”, na opinido de Armindo Carolino.

Estiveram presentes o Past-Governador 2005-2006, Jodo
Barbosa, do clube de Aveiro; o Past-Governador 2006-2007,
Alvaro Gomes, do clube de Ovar; o presidente da Comisséo
Distrital de Expansdo, Fernando Ferreira Pinto; o Governador
Assistente para o Clube, Diamantino Matos; e os Governadores
Assistentes Enio Semedo (que também pertence ao Clube de
Aveiro), José Rocha, Fernando Paiva de Castro e Fernando
Laranjeira. Estiveram representados 11 clubes.

Esposende. Depois de Aveiro, no dia seguinte, o Governador do
Distrito 1970 visitou oficialmente o clube de Esposende, onde
foi recebido pelo Conselho Director, apds o que seguiu para
uma visita ao Hospital da Misericérdia Valentim Ribeiro, da
responsabilidade da Santa Casa e que estd neste momento a
terminar uma parte das obras que vao dar origem a uma zona de
fisioterapia e reabilitagcdo para os utentes. O espaco vai ficar com
equipamentos dos mais modernos que existem nesta area.

O Governador visitou ainda o Museu Maritimo do Férum
Esposendense onde ficou muito agradado com o que
encontrou. O espaco resulta do aproveitamento de uma casa,
que foi toda recuperada, e que através de bidlogos marinhos e
de um estudo de costa fazem a recolha das espécies que
abundam na parte da costa do atlantico, paralela com o rio
Cévado, e que, em termos cientificos, é do mais avangado que
existe. Para Armindo Carolino, muita gente devia visitar este
espaco e, sobretudo, explorar aquilo que é o resultado de uma
iniciativa de particulares. O Forum estéa instalado no edificio da
Estacdo de Socorros a Naufragos de Esposende, desactivado ha
uma década e que estava degradado. Tem ainda uma exposicao
permanente do espdlio maritimo, uma sala de conferéncias e
uma biblioteca maritima repleta de documentos importantes. O
Rotary Club de Esposende faz parte de um conjunto de mecenas
que apoiaram a reconstrucdo da casa.

A reunido de trabalho foi muito bem conseguida, com muitos
participantes. Percebeu-se que os companheiros gostam de
ouvir as sugestdes do Governador, ndo sé no que diz respeito a
parte administrativa do clube, mas também no que diz respeito
ao aumento do quadro social.

No jantar festivo, entraram dois novos sécios, uma jovem belga
e um anterior companheiro que esteve em missdes da GNR.
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Mirandela

RC Mirandela: "Em Mirandela, perante o trabalho
desenvolvido pela Misericordia, o Governador
questionou-se sobre o que seria destas pessoas (cerca de
1600, no total) se nao fossem estas instituicbes e o

profissionalismo das pessoas que as servem (as vezes, 24
horas pordia).”

Estiveram presentes o Past-Governador 2006-2007, Alvaro
Gomes; o Governador Assistente para o Clube de Esposende,
Carlos Teixeira, do Clube de Viana do Castelo; e o Governador
Assistente José Fonseca Rocha, do Clube de Esposende.

Mirandela. O Rotary local recebeu o Governador do Distrito
1970 no dia 21 de Outubro. Armindo Carolino foi acolhido pelo
Conselho Director, seguindo para uma visita a uma unidade de
fabrico de alheiras, cuja producéo é exportada para varios paises
da Europa e também para a América.

O Governador visitou em seguida a Santa Casa da Misericordia
de Mirandela, uma instituicdo fundada em 1518 e que tem
imensas valéncias, das quais o Governador realca o CAT —Centro
de Acolhimento Temporario. Aqui, o projecto “Raio de Sol”
recebe, em tempo permanente, onze criancas de todo o
territério nacional, oriundas de familias com problemas
estruturais. Tem um conjunto de técnicas, a comecar pela sua
directora, com um notavel espirito para lidar com as criancas, e
que, no fundo, acabam por ser a sua familia.

Armindo Carolino foi depois conhecer o Lar da Santa Casa (um
dos 3 espalhados pelo concelho), com 90 utentes internos e que
serve mais 1500 em regime de apoio domicilidrio e refei¢des
diarias. Conta 400 funcionarios no apoio domiciliario, sendo
que 350 ddo apoio a toda esta actividade, dispondo de 26
viaturas. Depois de ver a alegria dos utentes e a maneira como
sdo tratados, o Governador questionou-se sobre o que seria
destas pessoas se ndo fossem estas instituicbes e o
profissionalismo das pessoas que as servem (as vezes, 24 horas
pordia).

A reunido dos conjuges decorreu muitissimo bem, estando
garantido o éxito do projecto. A reunido de trabalho também foi
muito bem conseguida.

No jantar festivo, o clube registou a entrada de um novo sécio.
Estiveram representadas varias institui¢des, incluindo o
presidente da Camara de Mirandela e o presidente da Junta de
Freguesia. Presentes, igualmente, o Governador Assistente, José
Moura, e o Governador Assistente de Pombal, Paulo Delfim.

No jantar, foi ainda entregue um donativo do Clube para a Santa
Casa da Misericordia.

Na proxima carta, dar-se-a informacao sobre as restantes VOGS




Plano de Visao de Futuro

Rotary Foundation promove formaciao em Guimaraes

A Comissdo Distrital da
Rotary Foundation (RF),
promoveu, através da
Subcomissdo de Subsidios
do Distrito Rotario 1970,
uma accdo de formacdo no
decurso da reunido semanal
do Rotary Club de
Guimarde,s que decorreu no
% Hotel de Guimardes no
pretérito dia 21 de Outubro.
e Esta sessdo de formagao,
denominada “Seminarios de
Zona da Rotary Foundation” visava primordialmente informar os
rotarios dos diversos clubes sobre as mudancas preconizadas pela
Rotary Foundation através do seu programa piloto designado
como "Plano de Visdo de Futuro”, para o qual o Distrito Rotario
1970 foi seleccionado.

Depois de Mirandela, Trancoso e Pombal, a Subcomissdo de
Subsidios do Distrito Rotario 1970 veio até Guimardes prestar
informacdes preciosas sobre os projectos que os clubes podem
desenvolver e apresentar para usufruirem dos chamados subsidios
distritais e subsidios globais, sempre com o escopo de beneficiar as
populacdes mais carenciadas das localidades onde cada clube
rotario se insere, sobretudo nas éreas da salde, educacdo e
combate a pobreza.

Chaves é exemplo a seguir

Coube ao Past-Governador Alvaro Gomes, presidente da Comissdo
Distrital da Rotary Foundation, fazer a apresentacdo em tragos
gerais deste “Plano de Visdo de Futuro”, numa acgdo destinada aos
Rotary Clubs de Barcelos, Braga, Braga-Norte, Caldas das Taipas,
Fafe, Felgueiras, Povoa de Lanhoso, Vila Verde, Vizela e Guimaraes.

Antonio Sérgio Pousada, presidente do Rotary Club de Guimaraes,
clube que apadrinhou esta ac¢do formativa, agradeceu a presenca
de inUmeros companheiros, ndo sé do seu clube, como também
dos clubes mais proximos. O lider dos rotarios de Guimaraes
acabou por partilhar a experiéncia que adquiriu recentemente
como o seu envolvimento no projecto que o Rotary Club de
Guimardes levou a cabo em parceria com o Rotary Club de
Leicester (Inglaterra) para equipar duas salas snozzelen na APCG
de Guimaraes, no que constituiu, na sua opinido, um exemplo
lapidar de um excelente projecto liderado por dois clubes de paises
diferentes que, em bom tempo, decidiram pedir o apoio da Rotary
Foundation, contribuindo directamente para a melhoria da
qualidade de vida de pacientes portadores de paralisia cerebral.
Feita a apresentac¢do das linhas gerais deste novo Plano de Visdo de
Futuro, seguiu-se um periodo de troca de ideias e de dissipagdo de
duvidas que este projecto piloto necessariamente levanta, que
foram sendo dissipadas por alguns membros da Subcomissao de
Subsidios presentes. Depois de Guimardes, seguem-se nos
proximos meses de Novembro, Dezembro e Janeiro, semelhantes
accdes de formacgdo nos Rotary Clubs de Estarreja, Penafiel, Viana
do Castelo, Leca do Balio, Pévoa de Varzim e Vila Nova de Gaia.

AJ.T.

Clube e Universidade Sénior com novas instalacoes

O Rotary Club de Chaves tem uma nova sede, a antiga Escola da Estacdo, que sera também a nova sede da Universidade Sénior de Rotary
em Chaves. No dia 16 de Outubro, o espaco foi inaugurado numa cerimonia que serviu ainda para a comemoracdo do XI aniversario da
Universidade e para a abertura do novo ano lectivo.

Armindo Carolino, Governador do Distrito 1970, esteve presente no evento e destacou a responsabilidade acrescida que o Clube tem: "O
conjunto das autoridades que estiveram presentes na inauguracdo referenciaram o Rotary Club como uma das instituicdes que sdo
importantes na comunidade flaviense. A partir do momento em que sdo concedidas ao Clube condi¢des fisicas alargadas, este tera de
assumir uma responsabilidade nova, mais alargada também e mais efectiva na comunidade em que esta inserido”.

Para Armando Ruivo, presidente do Rotary Club de Chaves, este foi um dia inesquecivel: “Quando nos sdo oferecidas melhores condicdes,
temos também de contribuir com mais trabalho”. O Presidente da Camara Municipal de Chaves, Jodo Batista, esteve presente na
ceriménia, destacando o trabalho dos rotarios: “E um exemplo da capacidade de participacdo dos cidad&os”.

Quilate - Artes Graficas, Lda.

Rua dos Bombeiros Voluntarias, n°® 9
3100-081 Albergaria dos Doze
Tel.: 236 931 797 — Fax: 236 931 796
E-mail: quilate@mail.telepac.pt




XXVIII Conferéncia
do Distrito 1970

Quando, em Junho de 2009, fui auscultado pelos nossos
Companheiros, Governador Armindo Carolino e Past-
Governador Alvaro Gomes, para ser o Presidente Executivo
da XXVIII Conferéncia do nosso distrito, respondi ndo
saber se estaria a altura de tal empresa nem se seria a
melhor escolha, mas que tinha a certeza que o meu clube
seria capaz de a desenvolver e
caber-lhe-ia a ele, entenda-se
Rotary Club da Covilhd, nomear e
confiar a tarefa a quem julgasse
melhor preparado. De certeza
em surpresa, o meu clube
aceitou serenamente a honra e
particular deferéncia na
realizacdo da conferéncia e com
surpresa minha, pois todos os
companheiros e companheira
sdo, de certeza tdo ou mais
capazes, confiou em mim para,
em conjunto com todos os
outros companheiros que fazem
parte da Comissdo Executiva e
ndo soO, organizarmos este
evento que é, sem sombra de
duvidas, o ponto alto do Ano
Rotario!

Cabe-me assim a mim, a grata

tarefa de apresentar a nossa

cidade da Covilhg, elevada a essa

condicdo héa precisamente 140 anos, por carta régia D'el-
Rei D. Luis, onde atesta a qualidade dos profissionais que
nela laboram, e citando “.... Attendendo a que a mesma
Villa é uma das Povoacoes do Reino que mais se tem
distinguido pela fecunda iniciativa de seus
habitantes...”, é porta da Serra da Estrela, situada numa
cota entre 0s 450 e 0s 800 metros de altitude e a 19,4 km do
ponto mais alto de Portugal Continental. E a terra da
industria da 13, berco de descobridores de Quinhentos, e
hoje uma cidade com uma prestigiada universidade
publica, a Universidade da Beira Interior, servida de boas
redes viarias, de infra-estruturas e parque hoteleiro que em
nada desmerecem o seu lema, que é o de uma cidade 5
estrelas, dedicadas a: Hospitalidade, Inovacao,
Proximidade, Tradicao e Lazer, cujas cores, Amarela
corresponde a hospitalidade e energia; Azul representa

COVIIHA

3,4 e 5de Junho de 2011

FORTALECER COMUNIDADES
UNIR CONTINENTES

inovagdo, pensamento, compreensdo, ideal e sonho;
Laranja significa proximidade, direc¢do e movimento;
Vermelho traduz a ideia de tradicdo, orgulho, paixdo e
sentimento; Verde remete para o lazer, natureza,
juventude, calma e grandeza, cuja apoteose é a qualidade
devida que proporciona as suas gentes.

Sempre fomos uma cidade de
tolerancia, cujo testemunho é a
ligacdo histdrica entre as
comunidades judaico-cristas; dai a
estrela de 6 pontas representada
no brasdo de armas da cidade. E,
pois, dentro deste espirito de
tolerancia, com alguma imodéstia
diluido no amor a minha terra, ao
meu clube, mas também, com a
alegria por pertencer a estas
gentes, fidveis como a sua I3,
honradas como a sua terra e fortes
como o granito que as protege nas
faldas da serra, que vos
CONVIDO, EFUSIVAMENTE, a
participarem na XXVIII
Conferéncia do nosso distrito,
subordinada ao tema "ROTARY
FRATERNIDADE E
COMPREENSAO MUNDIAL" que,
como afirmou na passada carta
mensal o Companheiro Chairman
da Conferéncia Alvaro Gomes, sera a melhor de sempre e
eu corroboro, pela vossa presenca claro, que desejo e
espero seja massiva, e que tudo faremos para que se sintam
bem connosco, honrando os nossos pergaminhos de bem
receber, pois sem vocés ilustres companheiras e
companheiros, isto ndo tem sentido e, se de uma coisa eu
tenho a certeza, é que em Rotary todos sabemos, quer do
sentido, quer do norte que damos a nossa vida!

Até Junho na vossa cidade da Covilha, recebam um abraco
de amizade rotaria sincera, deste vosso companheiro e
amigo!

Jorge H. A. Saraiva
Presidente Executivo da XXVIII Conferéncia D 1970



