
Minhas Gentis Companheiras; Portugal – sejam reconhecidos por todos e saibamos que:
Meus caros Companheiros;

A Assembleia de Representantes, ”
As Rotárias e os Rotários de Portugal têm ”, é o repositório 

vindo a dedicar o mês de Maio de cada ano, último da Soberania da Instituição e, como tal, é mister que seja, cada 
para reflectir sobre a realidade que é a vez, mais ouvida e respeitada.

Fundação Rotária Portuguesa – a nossa 
Fundação. O Conselho Superior “

”, cabendo-lhe “ ” 
Vão já decorridos cinquenta e dois anos que os - Fundação Rotária Portuguesa – “

Fundadores da Fundação Rotária Portuguesa 

entenderam lançar mãos e inteligência, concretizando 

assim o Ideal de SERVIR, base do Movimento Rotário, ” e, acrescentará o Governador do Distrito 1970, 
instituindo então, a nossa Fundação Rotária Portuguesa. jamais outros, revistam estes os ideais, que revistam, quais quer que 

sejam.
A acção da entidade, assim 

i n s t i t u í d a ,  t e r i a  c o m o  O Conselho de Administração exercerá 

actividades alvo as suas competências estatutárias, 

sempre norteado por que a instituição 

tenha uma existência dinâmica, segura e 

actuante, de modo a assegurar os 

objectivos, que estiveram na base da sua 

constituição e, queridos foram pelos 

nossos saudosos FUNDADORES.

”.
A Comissão Revisora de Contas, no 

exercício das competências estatutárias Foi nesta senda que a Fundação Rotária 
de fiscalização, que lhe são atribuídas, é Portuguesa centrou os interesses da sua 
responsável por velar pela correcta acção, materializada no apoio a jovens 
gestão e administração de contas, estudantes carenciados, existentes nas 
balanço e património da nossa mais diversas comunidades do País, 
Fundação Rotária Portuguesa.através dos Clubes Rotários Portugueses, 

concedendo mais de dez mil bolsas de 
estudo, credenciando-a como a Finalmente, é dever do Governador dar 
instituição que mais bolsas de estudo realce especial à obrigação que 
concedeu em Portugal nos últimos impende sobre cada uma e cada um das 
cinquenta anos. Rotárias e dos Rotários de Portugal de 

manter em dia o pagamentos das  
As circunstâncias actuais existentes no contribuições por nós devidas à 
nosso País revestirão aspectos diferentes a Fundação Rotária Portuguesa, que, 
ter em consideração e não poderá sendo, muito embora, de cumprimento 
constituir surpresa que os responsáveis facultativo, não deixa de ser uma 
pela nossa Fundação Rotária Portuguesa o b r i g a ç ã o .  J a m a i s  p o d e r e m o s  
tenham vindo a preocupar-se por compreender que uma Rotária ou um 
actualizar e modernizar a intervenção da instituição na comunidade, Rotário de Portugal, que assim reconheça e compreenda a sua (nossa) 
propondo e adoptando novas orientações e novos modelos de actuação, Fundação Rotária Portuguesa, deixe alguma vez de cumprir o seu dever 
sempre é certo, respeitando os princípios que os nossos Fundadores de contribuinte.
quiseram ver respeitados, quando instituíram a Fundação Rotária 

Portuguesa. É obrigação dos Clubes Rotários de Portugal orgulhar-se da sua 
FUNDAÇÃO ROTÁRIA PORTUGUESA e agir de conformidade. Assim 
procedendo, estaremos todos e também, através da nossa Fundação É obrigação de todos nós – Rotárias e Rotários de Portugal – estar 
Rotária Portuguesa, aatentos, pelo conhecimento, e interessados, pela acção, às novas 

orientações que objectivam uma modernização de métodos e de 
FORTALECER (AS NOSSAS) COMUNIDADES,intervenção, sem que tal possa colidir com o respeito pelos princípios que 

A UNIR CONTINENTES.constituem a base do Movimento Rotário.

                                             E, importante é que os Órgãos Sociais da nossa Fundação Rotária 

Portuguesa – a menina dos olhos das Rotárias e dos Rotários de 

… constituída pelos Representantes 

dos sócios de cada um dos Clubes Rotários Portugueses

… é o depositário da tradição e dos ideais dos 

instituidores da FRP… … velar pela continuidade desta…

… assegurando a sua perpetuidade, 

zelar pelo seu bom nome, vigiar pelo desenvolvimento e prossecução dos 

seus superiores objectivos e interesses, sempre norteado pelos ideais do 

Movimento Rotário

“… os campos 

educativo, científico, cultural, 

humanitário e social, através da 

concessão de auxílios e incentivos, 

tais como subsídios, bolsas e 

prémios, sem prejuízo de outras 

iniciativas que o seu Conselho de 

Administração delibere
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O PRESIDENTE do clube 
deve neste mês…

… planear a reunião de transmissão de 

tarefas do Clube e a participação na 

reunião de transmissão de tarefas da 

Governadoria, organizada pelo Rotary Club de 

Viseu...

… Preparar a participação na XXVIII Conferência do 

Distrito 1970, que se realiza na cidade da Covilhã, nos 

dias 3 e 4 de Junho, subordinada ao tema “Rotary – 

Fraternidade e Compreensão Mundial”, bem como a 

apresentação dos projectos do clube na “Feira de 

Projectos”. A data deste evento aproxima-se e o clube 

deve preparar uma representação condigna.

… Enviar à Governadoria informação atempada (até 15 

dias após a última reunião do mês) sobre a frequência e 

Quadro Social.

… Confirmar junto dos Secretário e Tesoureiro os 

pagamentos dos “per capita” para Rotary International, 

Fundo do Distrito, Fundação Rotária Portuguesa e 

Portugal Rotário. A Governadoria tem informação de 

que alguns clubes ainda não efectuaram os respectivos 

pagamentos por parte de muitos dos clubes, situação 

que deve ser corrigida tão brevemente quanto possível, 

por forma a que todas as situações estejam 

regularizadas até ao final do corrente ano rotário.

… Enviar ao Governador Eleito a informação completa 

relativa aos membros do Conselho Director e Delegados 

do Clube à Rotary Foundation de RI, Fundação Rotária 

Portuguesa e revista “Portugal Rotário para o ano 2011-

2012. Alguns clubes ainda se encontram em falta.

… Monitorizar as metas e projectos para o 

desenvolvimento do Quadro Social.

… Empenhar-se, em conjunto com a Comissão de 

Imagem e Relações Públicas, na promoção do Clube, 

inclusive por meio de actividades abertas à comunidade.

… Enviar propostas e pedidos de subsídios globais à 

Rotary Foundation (podem ser enviados em qualquer 

época do ano).

O TESOUREIRO do Clube deve…

… Providenciar para que a Contabilidade dos Clubes se 

mantenha em ordem, não descurando a respectiva 

cobrança da quotização. O Ano Rotário está a “fechar”…

… Certificar-se de que foram feitos os pagamentos 

necessários “per capita” para Rotary International 

(€3,10/mês), Fundo do Distrito (€3,00/mês), Fundação 

Rotária Portuguesa (€3,50/mês) e Portugal Rotário 

(€1,67/mês). Lembra-se que, à excepção do R.I., cujo 

pagamento devia ser feito em Janeiro, todos os restantes 

são feitos trimestralmente (Janeiro e Abril). Existem 

clubes com os seus “per capita” atrasados, situação que 

deve ser corrigida o mais rapidamente possível, sob 

pena de virem a ser sancionados por RI. 

Tome notaTome nota
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JUNHO

01 Quarta      RC Amarante (1954)

                       RC Feira (1984)

02 Quinta      RC Valpaços (2006)

05 Domingo  RC Ermesinde (1986)

                       RC Murtosa (2007)

07 Terça        RC Aveiro (1954)

                       RC Penafiel (1973)

09 Quinta      RC Valongo (1993)

11 Sábado     RC Vila Verde (1989)

19 Domingo  RC Fafe (1978)

RC Seia (1987)

21 Terça         RC Pombal (1984)

RC Montemor-o-Velho (2003)

22 Quarta      RC Mirandela (1985)

23 Quinta      RC Senhora da Hora (1986)

RC Coimbra Olivais (1990)

24 Sexta         RC Lamego (1971)

25 Sábado     RC Porto Foz (1990)

                       RC Trofa (2004)

27 Segunda   RC Porto Oeste (1983)

30 Quinta      RC Arouca (1992)

JULHO

19 terça          RC Gondomar (1991)

AGOSTO

4 Quinta         RC Leiria (1962)

26 sexta     RC Porto (1931)

21 a 25 de Maio

Convenção de RI Nova Orleans, Louisiana, EUA

28 de Maio 

XXIII Festa dos Vinhos

Rotary Club de Vila Verde

3 e 4 de Junho

XXVIII Conferência Distrital do Distrito 1970

Tema: Rotary – Fraternidade e Compreensão 

Mundial

Rotary Club da Covilhã

18 de Junho 

Seminário

Tema: A Ética no Mundo dos Negócios

Rotary Club de S. João da Madeira
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O Governador Eleito, António Góis Madeira, fez a apresentação Imagem do Rotary.

do lema escolhido pelo Presidente Kalyan Banerjee para o 

próximo ano – “Conheça a Si memo para Envolver a Humanidade” No decorrer da sessão plenária, houve oportunidade de ouvir os 

–, e referiu as ênfases presidenciais, o plano estratégico de RI e as Past-Governadores João Barbosa (Serviços à Comunidade 

metas propostas para o Ano Rotário de 2011-2012 na XXX Mundial), Álvaro Gomes (sobre liderança e motivação e sobre o 

Assembleia Distrital, realizada em Aveiro, no passado dia 30 de Plano Visão de Futuro) e Diamantino Gomes (Desenvolvimento 

Abril. do Quadro Social e Expansão do Distrito); os Companheiros Filipe 

Sousa (Intercâmbio de Jovens); Lereno Machado (Novas 

Depois de passar um vídeo com trechos da intervenção do Gerações); Cláudio Pereira (RYLA); André Rebelo (Rotaract); José 

próximo Presidente de RI, feita em Janeiro na Assembleia Augusto Pereira (Universidades Seniores de Rotary).

Internacional de San Diego, Califórnia (EUA), o Companheiro Góis 

Madeira deu a conhecer as ênfases No período da tarde, decorreram 

presidenciais que aponta para as diversas acções de formação e 

programas de desenvolvimento dos apoio à acção dos clubes 

recursos hídricos e saneamento, da destinadas a presidentes eleitos, 

paz e da resolução de conflitos, de secretários, tesoureiros, protocolo 

saúde, educação básica e da e comissões (de Desenvolvimento 

alfabetização. Deu particular realce a do Quadro Social, de Relações 

três grandes objectivos do seu Públ icas ,  de Projectos  de 

mandato: Família (o presidente eleito Prestação de Serviços e da Rotary 

Banerjee chama a atenção para a Foundation de RI).

necessidade de fortalecimento da 

instituição chamada Família); Continuidade (identificar o que se O Governador do Distrito, Armindo Carolino, numa das suas 

faz para fazer melhor, na Pólio, no Plano Visão de Futuro, no intervenções, chamou a atenção para o facto de a “Continuidade” 

combate à pobreza, na alfabetização, nos recursos hídricos, na ser um dos aspectos mais importante a ter em conta em cada um 

entrega de cabazes de Natal e de cadeiras de rodas, nos rastreios, dos clubes. Falou de aspectos relacionados com a legalização do 

no fortalecer das comunidades…); Mudança (seguindo o clube como associação juridicamente constituída; chamou a 

princípio enunciado por Gandhi, segundo o qual “você deve ser a atenção para a necessidade de os clubes acompanharem – 

mudança que deseja ver no mundo”, através das Novas Gerações, “exigirem” – a regularização/legalização das estruturas inter-

das redes sociais, nos e-clubs, na flexibilidade, nas parcerias distritais (Associação Portugal Rotário e Fundação Rotária 

Rotary com as autarquias, empresas e instituições e nos Portuguesa, definindo aspectos relacionados com o respectivo 

comportamentos). quadro associativo e o regulamento eleitoral, presentemente em 

elaboração, respectivamente); com o cumprimento das 

Falando sobre as metas distritais, o Governador eleito apontou obrigações de cada clube, relativamente aos pagamentos “per 

para o aumento do quadro social (mais dois sócios por clube); capita” e à indicação a RI, até 31/12, dos presidentes eleitos e 

para a expansão (com a criação de quatro novos clubes: um clube respectivos secretários; e o apoio às Universidades Seniores de 

por cada escalão – Rotary, Rotaract, Interact e Rotary Kids); para Rotary, lembrando que o VII Encontro realizado em Chaves 

aumento dos fundos para Rotary Foundation e Fundação Rotária contou com 900 participantes e que o VIII, que terá lugar em 

Portuguesa; e apoio e desenvolvimento das Novas Gerações, das Ansião, terá de mostrar que o trabalho desenvolvido continua a 

Universidades Seniores de Rotary e das Relações Públicas e ser um dos grandes sucessos do Movimento Rotário em Portugal.

“O lar é o refúgio da Família. Mãe e filho são a essência desta 
instituição. As comunidades em que vivemos não são 
formadas apenas por pessoas, mas por famílias – famílias que 
moram juntas, compartilham suas vidas, seus recursos e seus 
destinos. Boas famílias formam bons bairros, que formam 

boas cidades. E boas cidades formam grandes nações” – 

Presidente de RI Kalyan Banerjee, na Assembleia Internacional de 

Sandiego 2011.

Família, Continuidade, Mudança - ênfases do Ano Rotário 2011-2012    

In Memoriam
Nascido em Viseu a 27 de Janeiro de 1922, onde iniciou os seus 

No passado dia 5 de Maio, o Rotary Club de Leiria perdeu um estudos, frequentou a Universidade de Coimbra, licenciando-

dos seus fundadores, o Compº António Lebre Bragança se em Medicina em 1943.

Moreira de Figueiredo.

Reformou-se como chefe de serviço de Hematologia no antigo 

Era viúvo de Maria Helena, de quem teve dois filhos e uma filha. Hospital D. Manuel de Aguiar, em Leiria.

Era ainda avô de 6 netos.

O Compº Moreira de Figueiredo era também Coronel médico 

Médico de profissão, o nosso Companheiro deixou também na reformado do Exército, tendo efectuado comissões de serviço 

escrita a marca de uma personalidade alegre e positiva que na Guiné e em Macau, bem como permanência temporária em 

todos quantos privaram com ele puderam testemunhar. O seu Hong Kong, Alemanha Ocidental e Rússia.

contributo à cultura da cidade do Lis passou também pelo 

Orfeão de Leiria, de que fazia parte desde a década de 40. À família e ao Rotary Club de Leiria, o Governador endereça as 

mais sentidas condolências.



Águeda, Oliveira do Bairro e Curia-Bairrada: O A visita do Governador foi enriquecida com a entrega de uma coluna de 7 metros de altura, com um orifício a meio 

Governador do Distrito 1970 realizou uma visita conjunta um Paul Harris pelo clube de Águeda, e dois pelo clube de de onde sai um ponto de luz. Tem também uma peça em 

aos clubes de Águeda, Oliveira do Bairro e Curia-Bairrada. Oliveira do Bairro. O clube de Águeda entregou ainda um inox com o emblema rotário e uma evocação à floresta. É 

A mesma teve início em Oliveira do Bairro com Paul Harris com uma safira e o de Oliveira do Bairro um marco rotário que não deve deixar de ser visto, muito 

inauguração de uma sede cedida pelo município ao entregou duas safiras. Significa que o Clube contribuiu significativo, conseguido pelo Clube da Marinha Grande, 

Clube. Na cerimónia e no descerramento da placa, esteve com importantes doações para a Rotary Foundation. Foi que vai completar 10 anos de existência. O valor de 50 mil 

presente o Presidente da Câmara Municipal, assim como também aproveitada a visita do Governador para euros do marco foi gratuito, já que todas as empresas 

vários companheiros e companheiras. O Governador teve entregar diplomas de mérito da Fundação Rotária contactadas colaboraram gratuitamente com o Clube, o 

oportunidade de agradecer à edilidade a cedência do Portuguesa, assim como diplomas de distinção e de que deixa adivinhar quão presente está na sua 

espaço, percebendo que, a partir do momento em que o reconhecimento a empresas que têm colaborado nas comunidade.

Clube tem uma sede, também a actividade na bolsas patrocinadas. Foi, para Armindo Carolino, uma No almoço festivo, seguindo uma tradição dos anos 

comunidade vai ser potenciada e melhorada no futuro. jornada muito bem conseguida. anteriores, foram formalizadas três adendas aos 

Seguiram-se as reuniões de trabalho, primeiro com o protocolos que o Clube da Marinha Grande tem 

Rotary Club de Águeda, seguindo-se Oliveira do Bairro e celebrados com três juntas de freguesia: da Marinha 

Curia Bairrada. Serviram também para passar a Marinha Grande: O presidente da Câmara Municipal, Grande, da Moita e de Vieira de Leiria. Desta forma, foram 

mensagem de Rotary International, dar alento aos clubes, Álvaro Pereira, fez questão de receber o casal Armindo entregues duas camas articuladas, duas camas simples e 

apoiar a formação do Interact de Curia-Bairrada e apoiar o Carolino e Gina numa sessão solene no salão nobre dos mesas de cabeceira a cada uma das juntas. Estes 

Rotaract e o Interact de Águeda. Simultaneamente, Gina Paços do Concelho, na Visita Oficial do Governador ao equipamentos foram-se juntar a outros já entregues em 

reuniu com as senhoras. clube da Marinha Grande. momentos anteriores. À Loja Social foram entregues dois 

Após a sessão solene foram visitar a Loja Social, uma conjuntos de roupas e milhares de fraldas para adultos. 
estando neste momento em instalações precárias mas 

parceria de diversas instituições locais, onde o Rotary Também no decorrer do almoço foi entregue um título 
preparando-se para ficar com umas excelentes 

Clube da Marinha Grande também está presente com o Paul Harris.
instalações.

exercício permanente de três voluntários, que fazem a sua Marcaram presença o presidente da Câmara Municipal, os 
Seguiu-se uma visita à Santa Casa da Misericórdia de 

gestão. É uma “loja” onde roupas, artigos, equipamentos, presidentes das três juntas de freguesia, tendo todos 
Valongo, onde o actual provedor Albino Poças, irmão do 

carrinhos de bebé, etc, são entregues por quem já não usado da palavra para enaltecer o trabalho do Rotary Club 
presidente do Clube, recebeu o Governador no salão 

precisa e distribuídos depois a um preço social por quem da Marinha Grande na comunidade; representantes das 
nobre da instituição. Percorreram ainda o espaço, numa 

deles necessita. associações envolvidas na Rede Social; Past-Governador 
visita que permitiu a Armindo Carolino aperceber-se das 

Seguiu-se uma visita ao Marco Rotário da Marinha 2002-2003 Henrique Pinto; presidente da Comissão 
cinco valências e do acolhimento que é dado sobretudo a 

Grande, uma grande obra de presença e significado Distrital de Finanças, Luís Pinto, e esposa, sócio do clube 
utentes de terceira idade. Gina, depois desta visita, foi a 

rotário. São seis toneladas de vidro em placas de 8 da Marinha Grande; Paulo Delfim, do RC Pombal, 
uma outra valência, a Mãe d’Água, onde estão acolhidas 

milímetros (um total 825 placas), coladas, que perfazem Governador Assistente para o clube da Marinha Grande; 
30 crianças dos zero aos 14 anos, mais um espaço onde é 

Governador Assistente Aurélio Ferreira e esposa, também 
bem visível o esforço e o trabalho da Santa Casa, 

do clube local; presidente do clube padrinho (Rotary Club 
assegurado por 92 trabalhadores (em todos os espaços).

de Leiria); presidente do clube da Figueira da Foz; 
A reunião de trabalho decorreu na sede do clube, onde 

representantes do Rotaract Club de Leiria e do Interact 
esteve presente quase todo o quadro social. É um clube 

Club de Pombal.
de pequena dimensão, com 13 elementos, mas tem um 

Armindo Carolino protagonizou ainda uma sessão de Rotaract activo, assim como um Interact. Gina reuniu com 
esclarecimento sobre como funcionam os clubes de os cônjuges sobre o seu projecto, onde constatou que 

Valongo: A visita oficial ao Clube de Valongo teve início 
jovens em termos de organização. também em Valongo o seu projecto foi abraçado e está 

com uma recepção ao Governador que se fez 
O jantar festivo teve a presença de 8 clubes presentes, em franco desenvolvimento.

acompanhar pela esposa, Gina, pelo Governador 
com mais de 90 pessoas, de entre os quais o Past O jantar festivo contou com a presença do Past-Assistente Paulo Delfim e pelo companheiro sócio-
Governador 2006-2007, Álvaro Gomes; Governador Governador Waldemar Sá (1998-99) e esposa fundador do Clube de Pombal, Reinaldo Serrano, após o 
Assistente para o Clube de Águeda, Fernando Paiva de 

Beatriz; representante do Clube Padrinho, o Rotary que seguiu para a Câmara Municipal, onde teve lugar uma 
Castro; Governador Assistente para o Clube de Oliveira do 

e apresentação de cumprimentos na autarquia. Club do Porto; Governador Assistente para o Clube, 
Bairro, Énio Semedo; Governador Assistente para o Clube 

Recebidos pelo vice-presidente do município, João Paulo Alves Jerónimo; presidente do Rotaract Club de de Curia-Bairrada, António Custódio Vaz; Governador 
Baltazar, aproveitaram para solicitar ao anfitrião que Valongo; vice-presidente da Câmara Municipal; Assistente Fernando Laranjeira e esposa Conceição, do 
acelerasse as obras de adaptação de uma antiga escola provedor da Santa Casa e esposa Joaquina.Rotary Club de São João da Madeira; representantes do 
primária que será cedida para servir como novas 

Rotaract e do Interact de Águeda e do Interact em Foram entregues prémios escolares aos melhores 
instalações da Universidade Sénior de Rotary. Neste 

formação de Curia-Bairrada; vereador da Câmara alunos das escolas de Valongo, sendo quatro os 
momento tem mais de 100 alunos e 23 formadores, 

Municipal de Águeda, João Clemente. distinguidos. O Governador aproveitou a sua 

Visitas Oficiais do Governador 
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Águeda, Oliveira do Bairro e Curia-Bairrada

Águeda, Oliveira do Bairro e Curia-Bairrada: Na visita conjunta 

aos RC de Águeda, Oliveira do Bairro e Curia-Bairrada, o 

Governador teve oportunidade de prestar esclarecimentos 

relacionados com as actividades dos clubes jovens e congratular-

se pelas contribuições feitas para a Rotary Foundation, através das 

aquisições de títulos Paul Harris.

Marinha Grande

Marinha Grande: Na Marinha Grande o Governador do Distrito 

1970 pode comprovar a imponência do Marco Rotário daquela 

cidade, uma grande obra de presença e significado rotário, 

constituída por seis toneladas de vidro em placas de 8 milímetros, 

coladas, que perfazem uma coluna de 7 metros de altura, com um 

orifício a meio de onde sai um ponto de luz. Tem também uma 

peça em inox com o emblema rotário e uma evocação à floresta.

Valongo

Valongo: A Câmara Municipal de Valongo cedeu uma antiga 

escola primária para servir como futuras instalações da 

Universidade Sénior de Rotary, que, neste momento, tem mais de 

100 alunos e 23 formadores. Na recepção ao Governador, nos 

Paços do Concelho, foi pedido à autarquia maior rapidez nas 

obras de adaptação.
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Visitas Oficiais do Governador (cont.)

intervenção para realçar o papel da família, o papel para irem à instituição recolher um ou dois dos 

da escola na formação destes alunos e como é seus utentes para um passeio. O tempo dos 

interessante e importante que nivelemos por cima utentes é também ocupado com oficinas de 

em vez de nivelar por baixo. tecelagem, de carpintaria, pintura, mecânica, num 

Houve ainda uma cerimónia a marcar esta visita e conjunto de actividades manuais que faz com que 

que muito honrou o Governador e esposa: o também criem alguma receita.

regresso à actividade rotária do companheiro A reunião de trabalho com o Conselho Director foi 

Ventura de Almeida, fundador do R. C. de Valongo, muito bem conseguida e interactiva. “É um clube 

que, em determinada altura, decidiu deixar o clube com um suporte organizativo e administrativo 

e que agora volta, aumentando assim o seu muito forte, que sentimos que está bem 

Quadro Social. implantado na comunidade”, lembrou Armindo 

Carolino.

Simultaneamente, Gina reuniu com as senhoras, 

Matosinhos: Foi com a recepção pelo Conselho sobretudo com a Casa da Amizade. O Governador 

Director no restaurante onde decorreu a reunião realçou a forma muito empenhada e interessada 

de trabalho, em Leça da Palmeira, que teve início a com que a Casa da Amizade do Rotary Club de 

VOG ao RC Matosinhos. Seguiu-se a visita a uma Matosinhos actua e como faz intervenção na sua 

instituição particular de solidariedade social, a própria comunidade, o que ficou bem patente na 

Associação Lavrense de Apoio ao Diminuído intervenção da esposa do presidente, Ana Paula, 

Intelectual – ALADI, que acolhe jovens e adultos, na 

freguesia de Lavra. Instalada em edifício próprio, 

esta IPSS tem mais de 20 anos de existência e 

acolhe, neste momento, 60 utentes (32 como 

residentes e 28  como utentes de Centro de Dia – 

são recolhidos pela família ao final do dia). Têm 

uma grande dificuldade de abrir vagas, de acordo 

com o Companheiro Joaquim Branco, presidente 

da Direcção da Instituição, que já teve no jantar festivo.

responsabilidades no Distrito Rotário e a nível O jantar festivo contou com a presença de Rui 

nacional, tendo sido, até Outubro, presidente do Sequeira, Past-Governador 1984-85; Diamantino 

Conselho Superior da Fundação Rotária Gomes, Past-Governador 2004-05; Governadora 

Portuguesa. Aquela instituição tem um orçamento Indicada para o ano de 2012-2013, Teresinha 

de um milhão de euros, dos quais são financiados Fraga; presidente da Comissão Distrital de 

pela Segurança Social em cerca de 700 mil euros. Expansão, Fernando Ferreira Pinto e esposa Nani; 

Os restantes fundos são angariados pela própria Governador Assistente para Clube, Joaquim 

instituição. Santos Bento; Companheiro fundador do Rotary 

Todos os anos, o Rotary Club de Matosinhos elege Club de Matosinhos, Silvino Moreira; Fernando 

uma instituição que apoia – este ano foi a ALADI a Santos, do Lions Club de Matosinhos; António 

escolhida. Neste momento, conta com um grande Parada, presidente da Junta de Freguesia de 

projecto, já financiado, para construir um outro Matosinhos.

pavilhão, estando a aguardar que os projectos Para o Governador, esta foi “uma visita muito bem 

sejam aprovados. O pedido que foi feito – e que conseguida”, pois “é um clube que demonstra uma 

seria lembrado pelo Governador no jantar festivo –  vitalidade e uma presença na sua comunidade que 

foi o de, sobretudo ao fim-de-semana, alguns importa realçar”.

companheiros darem um bocadinho do seu tempo 

Matosinhos: Na VOG ao Rotary de Matosinhos, Armindo Carolino 

pode aperceber-se da actividade desenvolvida pelo clube, do 

apoio prestado à ALADI – uma IPSS sediada em Lavra cujo 

orçamento atinge um milhão de euros. Depois da reunião de 

trabalho com o Conselho Director, muito bem conseguida, 

interactiva, o Governador reconheceu: “É um clube com um 

suporte organizativo e administrativo muito forte, que sentimos 

que está bem implantado na comunidade”.



Com o Ano Rotário a terminar, é tempo de concluir 

projectos ainda em curso e fazer o balanço dos já 

terminados. De facto, neste ano, assistiu-se a um 

crescente conjunto de projectos assentes na inovação e, 

ao mesmo tempo, sem descurar aquilo que eram os 

seus objectivos primordiais e fundamentais.

Contudo, todo aquele que trabalha arduamente deve 

usufruir de tempo de partilha e convívio. Tal foi 

possibilitado a todos os que fizeram por estar presentes 

na Conferência Distrital de Interact, Rotaract e Rotary 

Kids, que decorreu, nos dias 13, 14 e 15 de Maio, na 

cidade de Felgueiras.

Deste modo, foram proporcionados momentos de 
No último dia, procedeu-se à realização do projecto distrital de 

convivo, mas sempre mantendo presente a reflexão dos ideais de 
Rotaract “Sorriso Feliz”, levado a cabo pela Representante Distrital 

ser rotário com a habitual sessão de trabalhos. Mais ainda, foi 
de Rotaract, com a recolha de bens de higiene oral. A conferência 

realizada uma visita à Casa do Pão-de-Ló de Margaride, uma 
encerrou com a habitual plantação da árvore da amizade nos 

referência do concelho, bem como a participação em actividades 
jardins da Câmara Municipal, seguida de almoço.

radicais que promoveram a diversão de todos os intervenientes.

Acima de tudo, consideramos que o pretendido foi alcançado e 

estes três dias revelados num tempo de confraternização de 

qualidade com uma grande adesão.

Não esqueçamos nunca que a vida é feita de interligações entre 

nós mesmos e com os outros e isso deve aprender-se e praticar-se 

logo com aqueles que nos são mais chegados. E lembremo-nos, 

acima de qualquer coisa, que, quando temos um caminho a 

percorrer, é sempre melhor fazê-lo de mão dada com mais alguém 

e não sozinhos. Assim, conseguimos o sucesso sustentado por 

pilares fortes de companheirismo, entreajuda e solidariedade.

Desta feita, seguiu-se um espectáculo de natação sincronizada, 

abrindo a noite para o posterior jantar de gala com a presença 

dos representantes desta grande família e do concelho de 

Felgueiras, bem como de todos os companheiros que quiseram 

partilhar deste momento de convívio.
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Jovens reunidos em Conferência Distrital

Sofia Estebainha – Representante Rotaract do Distrito 1970

Mariana Guimarães – Representante Interact do Distrito 1970 

Uma equipa constituída por quatro jovens profissionais, 

tendo como team leader o rotário Alan Johnson, 

oriunda do Distrito 5930, Texas (EUA), encontra-se de 

visita aos clubes do Distrito 1970. Os jovens – Cristobal 

Sanchez, professor do ensino secundário; Robbie 

Ramirez, gerente de aeroporto; Nicholas Consiglio, 

marketing; e Kathryn Chacra, assistente social – 

chegaram a Portugal a 23 de Maio e iniciaram o 

intercâmbio pelo R. C. Pombal de onde seguem para os 

RC de Coimbra, Porto-Portucale Novas Gerações, 

Oliveira do Bairro, Viseu, Penafiel, S. João da Madeira e 

Leiria. O regresso aos Estados Unidos está marcado 

para 20 de Junho.

IGE do Texas (EUA) visita clubes do Distrito



Minhas Gentis Companheiras,

Meus Caros Companheiros;

Vejam bem: Quase sem darmos por tal, a nossa 

Conferência sucede já amanhã… Os dias 3 e 4 de 

Junho de 2011 vão chegar, sem quase darmos por 

isso!...

O Governador do Distrito quer que a XXVIII 

Conferência Distrital do 1970 seja o culminar de 

um Ano Rotário, pleno de actividade e de 

actividades, levadas a efeito pelo Distrito; pelos 

Clubes Rotários; pelas Rotárias e pelos Rotários do 

nosso Distrito.

A Conferência será o culminar da FESTA 
ROTÁRIA do ano 2010-2011, que teve a 
participação e o entusiasmo de todos nós.

Não podemos defraudar quem tanto trabalhou 

para nós e se disponibilizou, desde a primeira hora, 

fazendo doação permanente de si antes de 

pensar em si – permito-me realçar o trabalho do 

Chairman da Conferência, nosso estimado e 

incansável Companheiro, Álvaro Gomes; os 

Companheiros do Clube anfitrião – o Rotary Club 

da Covilhã; as minhas Governadoras e os meus 

Governadores Assistentes, que acompanharam 

sempre o Governador nas suas visitas oficiais e que 

sublinharam, com a sua presença e com a sua 

dinâmica actuação junto dos Clubes por si 

assistidos, o quanto era importante preparar, estar 

por dentro, vivenciar e ter em conta a importância 

especial, que constituiria as suas presença e 

participação na Conferência Distrital – a nossa 

Convenção!...

Um Clube que falte a esta chamada será o responsável por não Não podemos desrespeitar a disponibilidade e o inestimável 
termos alcançado o objectivo desejado e fixado pelo Governador apoio e a alegria de um acolhimento participativo, que tivemos, 
– ter na Covilhã, a participar na XXVIII Conferência do Distrito desde a primeira hora, por parte da U B I – Universidade da Beira 
1970, representantes de todos os Clubes Rotários do Distrito.Interior e da Câmara Municipal da Covilhã.

Minhas Gentis Companheiras e meus Caros Companheiros, Pois bem, minhas Gentis Companheiras e meus Caros 
até aos dias 3 e 4 de Junho de 2011, na Covilhã!...Companheiros, não podemos ficar em casa, só porque temos 
Saúda-vos com a imensa alegria rotária, até ao nosso mais que fazer do que estar presentes e participar na nossa 
encontro, na Covilhã,CONFERÊNCIA DISTRITAL; esta, que é a FESTA DO DISTRITO 

por excelência e que mais se enriquecerá quanto maior for – 
                    O Governador do Distrito 1970em qualidade e em quantidade – a nossa presença e a nossa 
                                        Armindo Carolino participação.
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… e aí está a 
XXVIII Conferência Distrital do 1970!


