CARTA MENSAL DO
GOVERNADOR

Distrito 1970 - Portugal
Dezembro 2010

Minhas Gentis Companheiras,
Meus Caros Companheiros

...E o més de Dezembro chegou... quase
sem darmos pela sua chegada!
Luzes.. Enfeites.. Mensagens
publicitérias...Prendas... Votos de Boas Festas
e Prospero Ano Novo...

E a realidade temporal, que se esgota, quase
quando ainda ndo se iniciou.

E esta a consequéncia inevitavel da velocidade com
que decorre a nossa vivéncia frenética no iniciar deste
terceiro milénio.

Sera que ndo temos a capacidade de parar um pouco para
reflectir?

Rotary apela que o fagamos: Dedica o més de Dezembro a
reflexdo sobre a Familia... mas, que familia?

A familia natural - conjunto de personalidades ligadas entre si
por lagos sanguineos ou por relagdes familiares afins;

A familia rotaria — rotarios, conjuges, filhos, netos e outras
familias rotarias, ex-participantes de Programas da Fundacédo
Rotaria de Rotary International, membros que um dia
participaram num Intercdmbio de Grupos de Estudos, num
intercambio de jovens, rotaractistas, interactistas, participantes
de RYLAs e outros mais, ligados entre si por actividades rotarias?

Pensamos que a reflexdo que nos é proposta por R.1. para o més
de Dezembro inclui tudo —a familia natural e a familia rotaria.

Pensamos, entretanto, que é preciso ir mais longe, mais ao
cerne da reflexdo — para além da quantidade dos que integram o
conceito familia, torna-se imperioso acrescentar o fermento
critico — a questdo da atitude — é preciso reflectir a familia, mas
necessario se torna ir mais além — a realidade colectiva familia
tem de objectivar-se numa pratica natural e, quando falamos na
familia rotéria, no caso, na familia do Distrito Rotario 1970,
havemos de ter a resposta, quando solicitada, que uma familia
da, quando um dos seus —a Rotaria, o Rotério; o Clube; o Distrito
- "grita” que é preciso demonstrar que somos familia e que cada
um dos interpelados esta disposto para colocar pés ao caminho
em favor de todos os demais.

Presidente de R. L.: Ray Klinginsmith
Governador D. 1970: Armindo Carolino

]

FORTALECER COMUNIDADES
UNIR CONTINENTES

“...o Distrito “grita”
que é preciso demonstrar
que somos familia
e que cada um dos interpelados
esta disposto para colocar
pés ao caminho
em favor de todos os demais”

E, com este apelo, o Governador do Distrito 1970 vai agora
substituir o “grito” pelos votos:

- Felize Santo Natal;

— Ano Novo cheio de Felicidade, Amor e Paz para
TODA A FAMILIA ROTARIA DO DISTRITO; DO PAIS; DO
MUNDO INTEIRO.

Armindo Carolino



Mensagem da Gina, conjuge do
Governador

Sempre entendi que a Governadoria
dum Ano Rotario é do Governador.

Competird a esposa do Governador
acompanha-lo, mas sem protagonismo nem
interferéncias a desproposito.

Distrito 1970

Secretariado da Governadoria

Rua Pranto da Maria Parda

Urb. S. Cristévéo, Lote 156 — Barco
3100-507 Pombal

Telefone: 236 214 198

Fax: 236 213 068

E-mail: armindo.carolino@gmail.com

Entretanto, quase decorrida que estd a
primeira metade do Ano da Governadoria 2010-
2011;

Porque tal ocorre num més especial do Ano -
omésdo Natal; e,

1° Secretario

Joaquim Avelino Santos Bento
R. C. Senhora da Hora

Av. Manuel Pinto Azevedo, n° 371
4460-359 Senhora da Hora

Tel. Priv.: 229 511 915

TIlm.: 917 817 698

E-mail: santos.bento@sapo.pt

Porque, nas mais de cinquenta visitas oficiais
do Governador ja realizadas e participante activa
em todas aquelas;

Entendi que o tratamento, a atencao, diria mesmo,
o carinho com que tenho sido brindada por todas e
por todos, cbdnjuges e rotarios, justificam
plenamente que tenha solicitado espaco para,
nesta Carta Mensal de Dezembro, me dirigir a toda
a Familia Rotaria do Distrito 1970, com realce
especial para todas e todos que tém participado
nas reunides de trabalho dos conjuges, bem como

2° Secretario

Alfredo Antunes Faustino

(R. C. Pombal)

Rua Saul Pires Machado, 5

3100-505 Pombal

Tel. Priv.: 236 213 534

Tlm.: 917 587 494

E-mail: alfredofaustino@hotmail.com

Assessora da Secretaria

Maria José Carolino

Tel. Prof.: 236 214 198

Tlm.: 912 496 898

E-mail: mitacarolino@gmail.com
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dinamizado o chamado Projecto dos Conjuges,
deixar aqui o meu MUITO OBRIGADO por tudo.

Quero também apresentar a toda a

Mensagem da Gina, conjuge do Governador

Familia Rotéaria do Distrito 1970 um:

JANEIRO
13 Quinta

18 Terca
23 Domingo

27 Quinta
30 Domingo
31 Segunda

FEVEREIRO
05 Segunda
07 Quarta
11 Sexta

13 Domingo
17 Quinta
19 Sabado
21 Segunda

23 Quarta
28 Segunda
29 Terca

MARCO
08 Terca
12 Sabado

19 Sabado
22 Terca

FELIZ NATAL e
ANO NOVO CHEIO DE FELICIDADES, DE
PAZ E AMOR

Um Muito Obrigado da Gina

RC Vila Nova de Gaia (1973)
RC Agueda (1987)

RC Chaves (1994)

RC Esposende (1978)

RC Espinho (1987)

RC Vale de Cambra (1989)
RC Estarreja (1992)

RC Covilha (1965)

RC Ansiao (2004)

RC Matosinhos (1954)

RC Guarda (1998)

RC Santo Tirso (1971)

RC Vizela (1992)

RC Viana do Castelo (1855)
RC Vila Nova Famalicdo (1970)
RC Vila Nova Foz Cba (2000)
RC Resende (2005)

RC Oliveira de Azeméis (1978)
RC Ovar (1962)

RC Felgueiras (1980)

RC Figueira da Foz (1938)
RC Ponte da Barca (1980)
RC Vila do Conde (1981)
RC Tondela (2004)

RC Guimardes (1948)



Mensagens das representantes Distritais de Rotaract e Interact D. 1970

Caros Companheiros,

E com muita alegria que me dirijo a vos
por intermédio desta carta. E um
orgulho imenso fazer parte do Clube
Rotério e dar seguimento aos seus
ideiais, tentando sempre criar um
mundo melhor, fortalecendo
comunidades, unindo continentes.

Tal como referiram numa das palestras
nas quais marquei presenca, somos
apenas gotas num oceano a precisar de
mudanca, de inovacdo e, também, de preservacdo daquilo que nos
forma seres conscientes da nossa esséncia e do nosso viver em
sociedade.

Devemos, pois, agarrar o exemplo revelado pelo nosso fundador,
Paul Harris, que, com determinagdo e com consciéncia do seu dever
de cidaddo activo e participativo, trouxe ao seu tempo a
consciencializacdo de que o mundo pode melhorar relevantemente
se todos os seus habitantes contribuirem paraisso.

Deste modo, é nossa missdo dar a conhecer o exemplo dos grandes
feitos passados e, em conjunto, participarmos activamente para nos
mesmos deixarmos marcas em feitos presentes e futuros. E nosso
dever levarmos os ideais da familia rotaria aos quatro cantos do
mundo para que, em unido, possamos mudar um mundo egoista
paraum mundo de partilha e entreajuda.

E assim, apenas gotas, todas unidas, faremos um oceano de
respeito, de sensibilizacdo, apoio e de preservacdo do planeta a que
chamamos casa.

Mantenham sempre presente o actual lema rotéario e, acima de
tudo, ndo esquecam que a unido faz a forca!

Mariana Guimaraes
Representante Distrital de Interact D. 1970

< O PRESIDENTE do clube deve...
... neste més, planear e realizar reuniées do Conselho Director

o ... Enviar a Governadoria informagdo atempada (até 15 dias apds a
Ultima reunido do més) sobre a frequéncia e Quadro Social.
... Conduzir actividades e programas relacionados com a profissao.
... Monitorizar as metas e projectos para o desenvolvimento do
Quadro Social.
... Empenhar-se, em conjunto com a Comissao de Imagem e Relacées
Publicas, na promocao do Clube, inclusive por meio de actividades
abertas a comunidade.
... Fazer os preparativos para as visitas do Governador do Distrito
(anotar no calendario a data da visita).
... Conduzir actividades que demonstrem compromissos do clube com
aFamilia e a Comunidade.

Enviar propostas e pedidos de subsidios globais a Rotary

Foundation (podem ser enviados em qualquer época do ano).
... Realizar eleicoes até 31 de Dezembro, data limite para notificar Rl e
o Governador eleito sobre as pessoas que vao exercer os cargos de
presidente e de secretario do clube no préximo ano rotéario.

Caros Companbheiros,

No presente més, o Rotary dedica a sua
atencdo a temas relacionados com a
familia.

Hoje, somos confrontados com uma
sociedade pobre de amor e de afectos,
sendo, sem duvida, estas as principais
causas da desagregacdo da familia, com
terriveis consequéncias para toda a
comunidade.

Temos, portanto, neste momento, a grande oportunidade de voltar
a nossa atengdo para o enriquecimento de valores e, desta forma,
proporcionar o fortalecimento do Companheirismo, enquanto
elemento capaz de propiciar novas oportunidades de Servir.

A inversdo de valores muda o sentido moral e ético do ser humano,
esquecendo-nos, desta forma, enquanto humanos, da nossa
verdadeira missdo e dos verdadeiros valores.

A Familia tem muita importancia no Movimento Rotario. Logo,
defendendo a familia, fortaleceremos o Movimento Rotario.

Aproveito o momento para relembrar a Conferéncia Distrital de
Rotaract e Interact em Felgueiras, nos dias 13, 14 e 15 de Maio de
2011, onde iremos sentir que, mais que companheiros, somos, sem
duvida, uma verdadeira familia Rotaria.

Sofia Estebainha
Representante Distrital de Rotaract D. 1970

O SECRETARIO do Clube deve...

... registar-se — se ainda o néo fez — no sitio de Rotary International
(www.rotary.org) para aceder a area reservada (Acesso ao Portal),
onde pode partilhar a informacdo sobre o Clube constante dos dados
de Rotary International. Deve verificar se os dados do Clube ali
constantes estdo correctos ou se carecem de actualizacdo até ao dia 1
de Dezembro, para que as informagdes sejam passadas correctamente
no relatorio semestral de Janeiro.

O TESOUREIRO do Clube deve...

... providenciar para que a Contabilidade dos Clubes se mantenha em
ordem, ndo descurando a respectiva cobranca da quotizacéo.

... certificar-se de que foram feitos os pagamentos necesséarios “per
capita” para Rotary International (€3,10/més), Fundo do Distrito
(€3,00/més), Fundacdo Rotaria Portuguesa (€3,50/més) e Portugal
Rotario (€1,67/més). Lembra-se que, a excepgao do R. I, cujo
pagamento deve ser feito semestralmente, em Julho e Janeiro, todos
os restantes sdo feitos trimestralmente (Julho, Outubro, Janeiro e
Abril). A Governadoria tem chegado informacao de que alguns clubes
se encontram com os seus “per capita” atrasados, situacdo que deve
ser corrigidaja noinicio de Janeiro.




Visitas Oficiais do Governador

Arouca e de Vale de Cambra: O dia 15 de
Outubro foi destinado pelo Governador do
Distrito 1970 para a realizacdo da visita
conjunta aos clubes de Arouca e Vale de
Cambra. Armindo Carolino deslocou-se a
Arouca na parte da manhd, onde teve a
oportunidade de cumprimentar o
Presidente da Camara (que se fez
representar mais tarde por duas
vereadoras) num momento de convivio e
companheirismo com os rotarios de
Arouca. Depois, visitou o Museu Municipal
einaugurou o marco rotario.

Covilha: No dia 13 de Outubro, o
Governador do Distrito 1970 foi visitar o
Clube da Covilha. Recebido pelos
companheiros e pela presidente, Armindo
Carolino seguiu para a Casa do Menino Jesus,
uma instituicdo fundada em 1918 que de
instalagdes proprias e vive das quotas dos
seus associados. Especialmente vocacionada
para atender adolescentes e jovens
desfavorecidos sem familia — desde sempre
disp6s de um lar de acolhimento —tem desde
creche e jardim-de-infancia até um centro

N R R LR e W\ de accdo social civica e pedagdgica. Ali, os

Percebendo que o clube teve alguns RETCHEERNIC S IERNEINEICIMYIGIEEIM jovens fazem toda a sua vida até a

constrangimentos, o Governador [Raulllc{cRNEEI{IIlI¢

UEVITRNCINEI< maioridade e, depois, quando ja tém a vida

reconhece que, neste momento estdo a [RCICUCHEUREIERICIBIERICHEERYEEEN orofissional resolvida, podem usufruir de

conseguir ultrapassar os problemas. Ja tem
presidente eleito para 2011-2012 e, em
principio, também ja estara indicado o
presidente para o ano seguinte, um jovem
que trara sangue novo ao Rotary Club de [REMEH
Arouca. Armindo Carolino acredita que
também ndo é alheia a esta evolucdo
positiva uma presenca continua e uma actividade de muito
cuidado que tem sido levada a cabo pelo Governador Assistente
Fernando Laranjeira, que acompanhou a visita.

A reunido de trabalho foi muito pedagdgica. O Governador
sentiu que os elementos que colaboraram estavam um pouco
desconhecedores da parte formal e tedrica de Rotary. Ouviram
com muita atencgdo, sobretudo dois dos jovens companheiros
que estiveram na reunido e que se mostraram interessados em
tomar notas de tudo: “Estou convencido de

do concelho, ergue-se um monumento
alusivo ao Rotary, que surpreendeu o
Governador face a sua grandiosidade. Em
ambos os concelhos foi gratificante ouvir dos
autarcas palavras de aprego para com os

um apartamento que é o chamado lar de
continuidade, onde tém o apoio como se
fosse casa de familia, sempre sob a
orientacdo da Casa do Menino Jesus. O
Governador referiu como muito
interessante ver como os jovens estdo
integrados na vida social. E lembra um caso
paradigmatico de uma das jovens, que foi eleita na escola como
presidente da associacdo de estudantes, demonstrando que
ndo existe qualquer estigma social. “E como se fosse uma casa
de familia, acolhida pela comunidade da Covilhd e com o Rotary
sempre presente”, defende. No dia da visita, o Clube fez a
entrega de um donativo a Instituicdo. O Governador foi, depois,
conhecer o parque rotario.

A reunido de trabalho correu muito bem, tendo sido delineadas
as estratégias para este Ano Rotario. Contou

que uma reunido de trabalho como aquela [KEQULERGNEEIFLICREPOAIIIEIECYERE com a presenca do Governador Assistente

vai ter os seus frutos”.

O periodo da tarde foi dedicado pelo
Governador ao clube de Vale de Cambra.
Armindo Carolino foi recebido na Camara
Municipal pelo presidente, que se referiu
ao Clube com palavras muito elogiosas,
muito reconhecidas do seu trabalho, sobretudo na area social.
A visita prosseguiu com paragem num monumento que esta
mesmo em frente a Camara, de grande porte, e que ¢é
exclusivamente de divulgacdo rotéria, que ultrapassa muito o
que costuma ser o marco rotario. Tem cerca de 10 metros de
altura, numa rotunda, integrando uma roda dentada.

Na reunido de trabalho, os companheiros de Vale de Cambra
demonstraram ter um grande conhecimento da parte tedrica de
Rotary. Intervieram em tudo o que o Governador falou sobre o
que se pretende para este Ano Rotario. Armindo Carolino ficou
muito satisfeito pelos conhecimentos do Conselho Director e de
outros companheiros que acompanharam a reunido, o que o
deixou tranquilo quanto ao futuro do clube.

O jantar festivo foi realizado em conjunto com os dois clubes.
Entraram dois novos companheiros, com curriculos invejaveis, e
que vao enriquecer muito o quadro social.

Para além do Governador Assistente Fernando Laranjeira
estiveram companheiros visitantes de 10 clubes e cerca de 80
pessoas. O Governador realca o facto de o clube ter convidado
para estar presente na mesa de honra o Presidente do Lions Club
de Vale de Cambra.

grande responsabilidade que é a
organizacao deste importante evento, o que
deixou o Governador tranquilo ”

RCUICIRCIRCUEREREEEECRUE RN CRERIN para o Clube e de Jorge Saraiva, presidente
Rotary da Covilhg, clube que esta ciente da

da comissdo executiva da Conferéncia
Distrital, que se vai realizar na Covilhd nos
dias 3, 4 e 5 de Junho. O clube est ciente da
grande responsabilidade que ¢é a
organizac¢do deste importante evento, o que
deixou o Governador tranquilo.

O jantar festivo contou com a presenca do Governador Eleito,
Anténio Goes Madeira, e do Governador Assistente para o
Rotary Club da Covilha, José Augusto Pereira. Estiveram
presentes cinco clubes e cerca de 50 pessoas.

Sever do Vouga: O Governador do Distrito 1970
visitou oficialmente o Clube de Sever do Vouga
no dia 14 de Outubro. Armindo Carolino e Gina
tiveram uma recepcdo muito alargada, com
muitos companheiros e companheiras a
aguardarem a sua chegada.

A recepgao na Camara Municipal contou comum  [R{IEEIe[e =8
Saldo Nobre quase cheio, com rotarios, alunos da
Universidade Sénior de Rotary e visitantes. O
Presidente da Camara teve uma intervencdo muito abonatéria
para com a actividade do Rotary Club de Sever do Vouga.
Realcou o trabalho da Universidade Sénior, que esta a entrar no
seu segundo ano de actividade e tem, neste momento, 93
alunos e 15 formadores com uma dindmica e um entusiasmo
fora de série. O clube obteve da parte do presidente do

Sever do Vouga: O Presidente da Camara de
Sever do Vouga enalteceu a actividade do
Rotary Club e realgou o trabalho, a dinamica e

o entusiasmo da Universidade Sénior, que

estd a entrar no seu segundo ano de - )
P Y LN I N IRl dia, foram referidos também, num total de cerca

municipio a promessa de que as instalagcdes da Universidade
Sénior brevemente serdo alargadas, reconhecendo que as
actuais ja sdo pequenas.

O Governador ficou a saber que o clube também apoia o
desporto, fazendo parte de um grupo que sustenta escolinhas
que vdo dos 5 aos 12 anos. Todos os elementos das escolinhas,
mais de uma centena, envergam uma camisola com o simbolo
de Rotary International e do Clube de Sever do Vouga, passando
assim a palavra rotaria. Armindo Carolino foi ainda conhecer o
marco rotario.

A reunido de trabalho realizou-se na sede
do clube. Foi uma reunido alargada, na qual
o Governador teve a oportunidade de
partilhar com todos os companheiros as
metas e os objectivos deste Ano Rotario,
sobretudo no que diz respeito ao
alargamento do quadro social e as doac¢des
para a Rotary Foundation, acreditando que
vai ter frutos.

No jantar festivo, esteve presente o Past-

gue o projecto esta a ser abragado pelos clubes de Coimbra.

O jantar festivo teve contribui¢des Paul Harris e para a Fundagao
Rotéria Portuguesa, contando com a presenca de Clubes do
Distrito 1960.

Estiveram presentes os Governadores Assistentes Fernando
Paiva de Castro (Clube de Coimbra), Antonio Custédio Vaz
(Clube de Coimbra-Olivais) e Paulo Delfim (Clube de Coimbra-
Santa Clara).

Ermesinde: Armindo Carolino e esposa foram recebidos pelos
companheiros do Conselho Director no local
de reunidao do Clube, no dia da VOG. O
Governador foi visitar a Escola Secundaria de
Ermesinde, onde existe uma populacdo
escolar de cerca de 1800 alunos, com cerca
de 200 docentes. De realcar a insercdo da
escola na comunidade e, ao mesmo, tempo o
aproveitamento que a escola faz das areas
educativas para perpetuar trabalhos que sédo
levados a efeito pelos alunos. Séo

Governador Alvaro Gomes e 0 Governador [ iy Ll normalmente trabalhos de ceramica,
Assistente Fernando Paiva de Castro. O U ER{ e IitoRer = RoRe UE iR LRI EI Ml MOsaico, esculturas, que ficam um pouco por
Governador Assistente Fernando Laranjeira [ENEICICHET LI NN N EINRs ORI LI )Ml toda a escola. A visita coincidiu com o
participou em todo o programa da visita. [ERCCERINGClAC ISR ENMLCIERN aniversario da escola, fundada ha 40 anos,

Estiveram presentes cerca de 100 pessoas ¢ [IREGICCEEUERIEIINTIIEEEES

dez clubes estiveram representados.

Coimbra: Pela primeira, vez os trés clubes
da cidade do Mondego - Coimbra,
Coimbra-Olivais e Coimbra-Santa Clara —
concertaram uma visita conjunta do
Governador do Distrito 1970. Ocorreu no |
dia 13 de Novembro e comecou com uma
recepgdo de representantes dos trés clubes
junto ao marco rotario, seguindo-se a visita
a Casa de Infancia Elisio de Moura, onde foi
inaugurada a sala edificada por um projecto
subscrito pelo Rotary Club de Coimbra-

e meios audiovisuais. A Casa acolhe jovens RUYe[ESTH el{ejfa (e
meninas até aos 18 anos, mas que também
pode acolher depois dos 18 por
determinagdo do tribunal. A sala foi baptizada de Sala dos
Sonhos pelas meninas. A Casa da Infancia existe
desde 1836 e neste momento acolhe 26 jovens.
Tanto o Rotary Club de Coimbra como o de
Coimbra-Santa Clara também subscreveram
projectos na Comissdo Distrital da Rotary
Foundation, que foram financiados e que, nesse

de 1500 dolares para os trés projectos.

Areunido de trabalho correu muito bem, na qual
o Governador deixou um apelo muito forte aos
trés clubes de Coimbra, no sentido de aproveitarem a
quantidade enorme de estudantes que Coimbra tem — cerca de
22 mil alunos na Universidade. Armindo Carolino acredita que
muitos ja passaram pelos grupos de jovens do Rotary e que seria
bom que soubessem que em Coimbra ha trés clubes rotarios. Na
reunido dos conjuges, Gina teve a oportunidade de perceber

Coimbra: Os trés clubes de Coimbra
subscreveram projectos da Rotary Foundation.
Na visita do Governador do Distrito 1970, foi
Olivais, junto da Comissdo Distrital da Y I R R L R R ] Ccom o Governador.

Rotary Foundation, que financiou a mobilia BNEeERAIRe LR NCR I CRIC e EECRed A reunido dos conjuges correu muito bem,

aproveitando o clube para felicitar a Escola
Secundéria de Ermesinde com a visita do
Governador do Distrito 1970.

A reunido de trabalho foi muito extensa,
muito importante, e o Governador ficou
muito satisfeito porque encontrou um Clube
com uma organizagdo administrativa
impecavel, com as Comissdes do Clube em
funcionamento e com uma frequéncia acima
do que é normal. Constituiram-se como
associagdo com suporte juridico, com todas
as suas obrigacdes cumpridas
integralmente. Tém ainda um
companheirismo excepcional, de acordo

com o projecto em pleno desenvolvimento,
sem quaisquer problemas com a venda das
rifas.

O jantar festivo contou com a presenga do representante da
Camara Municipal, vice-presidente Jodo Paulo Baltazar, e do
presidente da Junta de Freguesia de Ermesinde. Nas suas
intervencdes, os dois realcaram de uma forma muito clara o
quanto os 6rgdos autarquicos apreciam e gostam do trabalho
que o Rotary Club de Ermesinde tem vindo a levar a efeito na sua
comunidade.

O presidente da Junta de Freguesia, no jantar, ao ter
conhecimento que o Clube ja tinha suporte juridico,
publicamente informou logo que o clube iria ser convidado
oficialmente para fazer parte do Conselho da Cidade de
Ermesinde, um oérgdo colectivo onde se debatem problemas
existentes na comunidade. Para o Governador, é uma honra
muito grande para o clube e também enriquece o Distrito 1970,
na medida em que é um Clube que passa a ter assento num
6rgdo consultivo que tem como missdo principal discutir os
problemas da sua comunidade.



Visitas Oficiais do Governador (cont.)

No dia da visita, acompanhada pelo Governador Assistente para o
Clube, Manuel Alves, o clube entendeu atribuir um
reconhecimento de titulo subscritor de mérito a um companheiro
de Ermesinde.

Gondomar: No dia 2 de Novembro, o
clube de Gondomar recebeu a Visita Oficial
do Governador. Armindo Carolino foi
recebido por um grupo alargado de
companheiros junto aos pagos do
concelho , seguindo-se a apresentacgéo de
cumprimentos na Camara Municipal, onde
teve a oportunidade de ouvir, da parte do
vereador, em representacdo do Presidente
da Camara (ausente em reunido da Junta
Metropolitana do Porto), uma intervencdo

guem entra e quem sai vé sempre o simbolo rotério. O Governador
destaca ainda o facto de a populagdo ter baptizado uma paragem
de autocarro como a paragem do Rotary, o que significa que muita
gente tem o Rotary na sua vida diéria.

O jantar festivo foi muito agradavel, com a presenca do Past-
Governador Henrique Maria Alves e do
Governador Assistente para o Clube de
Gondomar, Joaquim Santos Bento.

Paredes: O Governador do Distrito 1970
visitou oficialmente o Clube de Paredes no
dia 11 de Novembro. A visita teve inicio na
sede do Clube, uma das maiores do Distrito
e que muito agradou ao Governador, apds
0 que se seguiu a deslocacdo até a
Universidade Sénior, onde assistiu a uma

que, na opinido do Governador, s6 pecou Gondomar: Em Gondomar, Armindo Carolino ficou REWIERe yoga.
por nao ter dito que queriaum emblema na  [ESUSICUEEEENEERNCHECERCEENEIC RSN Armindo Carolino foi depois convidado a

lapela. Falou muito bem de Rotary, do que
o movimento faz, e do que o Rotary de
Gondomar concretiza na sua comunidade.
Armindo Carolino agradeceu as palavras,
referindo que as mesmas iriam criar
responsabilidades acrescidas ao clube de
Gondomar.

Avisita continuou no Centro de Dia daIrmandade da Santa Casa da
Misericordia de Vera Cruz de Gondomar, onde teve oportunidade
de conhecer o trabalho das varias valéncias, nomeadamente
quatro centros de dia, apoio domicilidrio e creche. Tem um
conjunto de 126 trabalhadores e um hotel com criangas
problematicas entre os 1 e os 13 anos de idade. Foi muito
importante para o Governador ter tido conhecimento desta
realidade e saber que o clube de Gondomar também tem um papel
importante nesta instituicdo. No dia da visita, as criancas
receberam uma prendinha cada uma, oferta dos rotéarios. Por outro
lado, as criancas também ofereceram uma prendinha aos
visitantes.

A reunido de trabalho foi muito participada e, da parte dos
companheiros, houve um interesse acrescido
em resultados objectivos e repercussdo na
vida do Clube na parte da vivéncia rotaria e
do quadro social. As senhoras tiveram uma
reunido com muita participagdo. O
presidente Antonio Gandra garantiu que o
projectos dos conjuges teria um resultado
positivo.

Armindo Carolino realca o facto de, desde o
primeiro minuto em que chegou a
Gondomar até ao jantar festivo, ter tido
sempre o acompanhamento de mais de uma
dezena de companheiros e esposas, que

faltou o emblema na sua lapela” — confidenciou, tal o
conhecimento e o entusiasmo com que falou de
Rotary, do que o movimento faz e do que o Rotary de
Gondomar concretiza na sua comunidade.

conhecer os Bombeiros Voluntarios de
Baltar, corporacdo que tem o maior
heliporto do Norte do pais, através de um
investimento conjunto da Céamara
Municipal de Paredes e do QREN, num total
de mais de um milhdo e duzentos mil euros.
A corporagao de bombeiros é um exemplo de trabalho, com varias
familias completas a dedicarem-se aos servico, sendo que 25 por
cento dos membros sdo do sexo feminino. O Governador ficou a
conhecer toda a sede dos bombeiros, os veiculos e alguns espacos
caracteristicos, como o saldo nobre, que foi construido pelos
proprios bombeiros nos tempos em que estavam a espera no
quartel. Transportam, em média, 88 pessoas por dia, servico cada
vez mais dificil pela falta de apoio da Seguranca Social. O Rotary
Club de Paredes fez questdo de entregar um desfibrilhador, que a
corporagdo ainda ndo tinha. Rui Cunha, presidente do Clube,
garantiu ainda que, até ao final deste Ano Rotério, vai entregar um
desfibrilhador a cada corporagdo do concelho (mais quatro) e que
jaencontrou forma de conseguir o financiamento.

O Presidente da Camara, Celso Ferreira, deslocou-se a sede do
Clube para cumprimentar o Governador e
tecer varios elogios ao Rotary Club de
Paredes. Aproveitou para lembrar que,
em Paredes, ha& rotarios muito
qualificados que podem ocupar mais
cargos nacionais no movimento.

No jantar festivo, onde marcaram
presenca cinco clubes visitantes, o
Governador destacou a implementagédo
do clube na comunidade. Foi admitida
uma nova socia e entregue um Paul
Harris. O clube aproveitou ainda para
oferecer diplomas a empresas que

fizeram todo o percurso, incluindo a visita & [HEESISRGLCIEIVICIREIC LN EIEICHERBIERN »roporcionaram bolsas de estudo e para

rotunda rotaria, um “marco rotario
diferente”: tem nos quatro pontos cardeais
uma roda dentada, colocada em cada uma
das saidas; em todo o perimetro da rotunda
estd colocado o simbolo rotéario. Assim,

Armindo Carolino para entregar aos Bombeiros locais
um desfibrilhador. O presidente do clube prometeu
contemplar as restantes quatro corporagbes do
concelho com igual equipamento.

anunciar a reactivacdo do Rotaract.



Seminario Distrital da Rotary Foundation

e Gestao de Subsidios

Seminario decorreu em Seia, largamente participado

Seia acolheu, no dia 20 de Novembro, no auditério da Escola Superior de
Turismo e Hotelaria, o Seminario Distrital da Rotary Foundation e Gestdo de
Subsidios que contou com a presenca de 115 rotarios em representacdo de
41 Clubes do Distrito, facto assinalavel, face as condigdes climatéricas da
época e, sobretudo, a localizacdo, que quer queiramos ou ndo, marcaram a
decisdo de deslocacdo a muitos rotarios, devido a situacao de interioridade
daquela cidade serrana.

Os trabalhos foram presididos pelo Governador Armindo Carolino, tendo, a
ladea-lo o presidente da Camara de Seia, Dr. Fernando Camelo, o vice-
presidente da Escola Superior de Turismo e Hotelaria de Seia, Dr. Anténio
Melo, o PGD Gongalves Afonso, Assistente da Rotary Foundation para o
nosso Distrito e o presidente do Clube anfitrido, Joaquim Antenor Santos.

Todos tiveram oportunidade de se dirigirem a plateia, tendo o PGD
Gongalves Afonso feito a apologia da Rotary Foundation e transmitido
algumas informagdes recolhidas na sua recente participacdo no Instituto
Rotario de Handver. Aproveitou ainda para entregar ao Distrito Rotario
1970, na pessoa do seu Past-Governador Manuel Cordeiro, um Diploma de
Reconhecimento assinado pelos Presidentes de Rotary International e da
Rotary Foundation, pelo bom trabalho desenvolvido em 2009/2010 em prol
da campanha de angariacdo de US$200.000,00 para a erradicacdo da Pélio.

No painel-Plano Visao de Futuro, o Presidente da CDRF, PGD Alvaro Gomes,
falou da estrutura e das responsabilidades da Comissdo a que preside e da
Subcomissdo de Subsidios, que, em estreita ligacdo, tém vindo a
implementar o Plano Visdo de Futuro na sua fase experimental, para a qual o
Distrito 1970 foi seleccionado como Distrito Piloto.

Fez uma introdu¢do a nova nomenclatura de Subsidios da Rotary
Foundation, com incidéncia na Missdo que Ihe esta subjacente e relatou o
intenso trabalho desenvolvido pela Subcomissdo de Subsidios nesta fase de
adaptacdo a uma nova realidade, focando as principais alteracdes
introduzidas pelo Plano Visdo de Futuro. Por fim, deixou uma palavra de
elogio aos membros da Subcomissdo por toda a colaboragdo e esforco
desenvolvidos.

O Comp° Serafim Baganha falou dos Subsidios Distritais e das
caracteristicas que os definem, bem como os requisitos necessarios a
cumprir pelos Clubes para a eles se poderem candidatar, tendo o Comp®
Jorge Amaral abordado a tematica dos Subsidios Globais, as suas
caracteristicas, limites e comparticipagdes. Comecou por apresentar
algumas imagens fortes e até chocantes representativas da fome e da
miséria que ainda existe no mundo, procurando motivar os rotarios para a
necessidade de continuarem a trabalharem na mitigacdo desses flagelos.
Depois, fez a ponte para as possibilidades que os Subsidios Globais nos dao,
mostrando alguns exemplos de como se pode actuar nesse campo.

Na sua qualidade de presidente da Subcomisséo de Subsidios, agradeceu o
forte contributo do grupo que lidera naimplementacao do PVF, estendendo
também esse agradecimento ao Presidente da CDRF Alvaro Gomes,
apelidando-o carinhosamente por “nosso patrdo” e ainda aos
Governadores, actual, eleito e indicado, pela disponibilidade e apoio
recebidos.

O Comp® Luis Costa, falou das Equipas de Formacao Profissional, que agora
substituem os anteriores IGE-Intercambio de Grupo de Estudos, dos seus
objectivos, composicdo das equipas e forma de financiamento e
candidatura.

Apds um intervalo para café, o Presidente da CDRF Alvaro Gomes falou
sobre a importancia dos Planos de Lideranga dos Clubes, exortando-os a
adaptarem-nos ao contexto do PVF para comportarem uma Comissdo de
Subsidios, capaz de dar resposta as exigéncias requeridas pelos projectos de

subsidios. Aproveitou também para falar da Captacdo de Recursos,
fazendo-o em substituicdo da titular, Comp?® Teresinha Fraga, que, por
motivo de doenca, ndo pode estar presente. Realcou o papel vital que aR. F.
desempenha no mundo, sé possivel de ser continuado através do reforco
do seu Unico meio de financiamento — as doacdes voluntarias.

Da Pdlio Plus, falou o Comp® José Augusto, trazendo noticias preocupantes
do ressurgimento da doenga em paises em que ja tinha sido considerada
erradicada. Disse terem sido detectados ultimamente casos de pdlio em
doze paises, contra os quatro que se julgavam ainda endémicos. Dai a
importancia do aumento de doagdes para a Pdlio, viabilizando a parceria
constituida com a Fundagao Melinda e Bill Gates.

O periodo da tarde foi preenchido com o painel-Gestao de Subsidios, com a
apresentacdo os seguintes temas: Criacdo de um Projecto, a cargo do PGD
Alvaro Gomes; solicitacio de um Subsidio, pelo Comp® Jorge Amaral;
implementagdo de um Projecto, pelo Comp® Serafim Baganha; qualificacdo
e memorando de entendimento, pelo Comp®° Luis Costa.

Tarefas como a Qualificagdo dos Clubes, Identificagdo das Necessidades,
Planeamento, Financiamento, Implementacdo dos Projectos e
Preenchimento dos Formularios em papel (distritais) ou via NET (globais),
foram exaustivamente explicados pelos apresentadores.

A convite do Presidente da CDRF, a Comp? Paula Pereira do R. C. Penafiel e o
Comp® Bastos Pinto do R. C. Ol. Azeméis, apresentaram a execucdo dos
Subsidios Distritais dos seus Clubes. Do seu testemunho, foi possivel
evidenciar a forma simples como souberam concretizar os projectos, clara
demonstracdo de que a densidade de informacdo do PVF, quando levada a
préatica dos Subsidios Distritais, ndo encerra grande dificuldade, para além
dainiciativa, motivagdo e algum dinheiro para as comparticipagoes.

Foi possivel, também, verificar o envolvimento dos Clubes com a sua
comunidade e o valor da afirmacdo de Rotary nas suas localidades,
divulgando e reforcando por todos os meios aImagem Publica de Rotary.

Seguiu-se um animado debate, com alguns participantes a questionarem a
obrigatoriedade da presenca no Seminario para qualificagdo dos Clubes, o
sistema de controlo de presencas, o extremo rigor exigido aos projectos e
mesmo se este tipo de formagdo dada em catadupa eram tdo necessarios ou
adequados.

Na sessao de encerramento, o Governador Armindo Carolino congratulou-
se com o resultado dos trabalhos, agradecendo aos membros do Clube
anfitrido que asseguraram a logistica, da Escola que tdo gentilmente
acolheram o Seminario, da Comissdo e Subcomissdes da R. F. que bem
prepararam este Seminario e, naturalmente, aos participantes, que,
estoicamente, aguentaram esta maratona formativa.



Minhas Gentis Companheiras,
Meus Caros Companheiros

Apds a publicacdo de cinco textos cuja tematica versou a
XXVIII Conferéncia Distrital do Distrito 1970, a realizar na
Covilhd, nos dias 3,4 e 5 de Junho de 2011, da autoria de cada
um dos principais responsaveis por aquele evento distrital, o
Governador do Distrito entendeu ser sua obrigacdo nao
deixar passar esta quadra natalicia e inicio da segunda metade
da sua Governadoria sem dirigir duas palavras a todos os
rotarios e a todas as rotarias do nosso Distrito.

3,4 e 5 de Junho de 2011

FORTALECER COMUNIDADES
UNIR CONTINENTES

A primeira palavra é no sentido de reforcar o objectivo
pretendido, afinal, que é:

- Realizar, com o apoio e a dinamica do Rotary Club da
Covilhd, uma Conferéncia Distrital que tenda para a
exceléncia e tal serd conseguido se, nos dias 3, 4 e 5 de
Junho de 2011, estiverem na Covilha, a participar na XXVIII
Conferéncia Distrital do Distrito 1970, Companheiras e
Companheiros Rotéarios que representem todos os Clubes
Rotarios a data existentes no Distrito 1970.

Caso falte a representacdo de um sé Clube, que seja, o
objectivo fixado pelo Governador a si préoprio; ao seu
Chairman - Companheiro Alvaro Gomes; ao Presidente
da Comissdo Executiva— Companheiro Jorge Humberto
Saraiva; a Presidente do Rotary Club da Covilha -
Companheira Ana Margarida e a todos os
Companheiros do Rotary Club da Covilha, aquele nao
sera atingido.

Temos a certeza de ter no nosso Distrito, Rotéarias e Rotarios
que se orgulham de cumprir a sua palavra e, assim, o
compromisso que tém vindo a assumir em cada VOG, feita
a cada Clube: que cada Clube Rotario participara na XXVIII
Conferéncia Distrital do Distrito 1970 — e assim, |4
debateremos “ROTARY - FRATERNIDADE E
COMPREENSAO MUNDIAL".

Tema que abre espaco para a segunda palavra do
Governador, paradirigir

FELIZESANTO NATAL;
ANO NOVO PROSPERO, COM MUITA FELICIDADE, PAZ
EAMOR

E quanto deseja atodos o
Governador do Distrito 1970




