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Rotary Club da Amadora
Placa Rotária no local das reuniões

Com a ausência da maioria dos nossos Companheiros e do próprio 
Governador Joaquim Esperança, por motivo de férias, o RC Amadora 
inaugurou a sua Placa Rotária no local das reuniões.
Na foto, um agradecimento ao R. C. Lugoj (Roménia) pela gentileza da 
oferta.
Estas placas são feitas por um Companheiro Rotário na Roménia que as 
envia para qualquer parte do mundo, em óptima embalagem protectora 
e entregue em casa pela SEUR, no prazo de quatro a cinco dias da data 
da encomenda.



Rotary Club de Cascais-Estoril
1ª Reunião Conjunta do Grupo 8  |  3 de Agosto

Em 3 de Agosto de 2010, na sede do RC CASCAIS-ESTORIL, foi realizada a 
1ª reunião conjunta dos Clubes do Grupo 8 (RC Algés/ RC Carnaxide/ RC 
Cascais-Estoril/ RC Oeiras e RC Parede-Carcavelos).
Foi uma sessão concorrida e participativa, seguido de um beberete 
no Clube, proporcionando a todos os presentes dos RC Algés, RC 
Carnaxide,RC Cascais-Estoril, RC Oeiras, RC Parede-Carcavelos e do tam-
bém presente RC Amadora um excelente momento de convívio.
A reunião foi abrilhantada com a magnifica Palestra do Comp. Vitor Cor-
deiro sobre o Desenvolvimento do Quadro Social, no âmbito do tema do 
mês de Agosto, que enriqueceu todos os presentes e de onde foram reti-
radas e discutidas ilações para o futuro do movimento rotário.



Rotaract/Rotary Club de Lisboa-Olivais
Jovens para Férias

De 7 a 12 de Agosto, em parceria com a Associação Luis de Camões dos 
Olivais, um grupo de 10 jovens dos 10 aos 18 anos de idade deslocaram-
se para Peniche ficando no Campo de Férias do RC Peniche. O grupo foi 
liderado pelo Presidente do RC Lisboa-Olivais e pelos Presidente e Secre-
tária do RTC Lisboa-Olivais, tendo no decurso desses dias sido desen-
volvidos diversas actividades, idas à praia, visitas às cidades de Peniche 
e Lourinha e respectivos museus e jogos, culminando numa visita às 
Berlengas. 
Vivencia com harmonia de grupo, camaradagem e alegria foram cons-
tantes durante a estadia que tinha como objectivo proporcionar umas 
férias diferentes a estes jovens que frequentam o Espaço da Juventude 
nos Olivais bem como de neles desenvolver as noções de companhei-
rismo, amizade e compreensão – valores nos quais Rotary se baseia. 
No final, num dos cartazes que os jovens fizeram em jeito de despedida, 
podia-se ler: “Não queremos ir embora!” 
O transporte de ida e volta foi gentilmente cedido pela Junta de Fregue-
sia dos Olivais, que para o efeito fez deslocar um autocarro da institui-
ção. Ao senhor Presidente, os nossos agradecimentos.



Rotary Club da Mafra
4 Toneladas - Recolha de Alimentos  |  31 de Julho e 1 de Agosto

No fim de semana 31 de Julho e 1 de Agosto, realizou-se uma recolha 
de alimentos doados pela população do concelho destinados ao Projecto 
Enfrente, espaço social recentemente criado na comunidade de Mafra e 
do qual o Clube de Mafra é parceiro social
Esta acção contou com a colaboração dos supermercados Intermarché e 
Pingo Doce da Malveira, Modelo e Intermarché de Mafra e do Ponto Verde 
na Ericeira, que permitiram que as equipas se instalassem nas entradas 
dos respectivos estabelecimentos.
Papel de destaque também cabe aos orgãos da comunicação social do 
concelho que promoveram de forma especial a divulgação desta campa-
nha.
Entre membros do RC Mafra, Rotaract, Rotarykids, voluntários do Pro-
jecto Enfrente e cidadãos voluntários, quarenta pessoas estiveram mo-
bilizados nesta acção. A equipa que se conseguiu formar e cada partici-
pante individualmente permitiram que que esta acção se tornasse uma 
realidade.
À população de Mafra fica aqui registado o maior destaque. Sem a adesão 
e genoresidade de cada cidadão consciente da sua responsabilidade so-
cial e solidário com aqueles que estão passando necessidades, não teria 
sido possivel atingirmos o resultado expressivo com que encerramos a 
campanha.
As quatro toneladas de alimentos recolhidos foram entregues na tarde de 
segunda-feira, 2 de Agosto, nas instalações do Espaço Social Enfrente.



Rotary Club da Portela
Distribuição de alimentos doados pelo Pingo Doce

No âmbito de acordo celebrado entre o Pingo Doce, sito no Jardins do 
Cristo Rei, em Moscavide, junto à Portela, e o Rotary Club da Portela,  são 
diariamente recolhidos e distribuídos, por cada um dos companheiros 
do Clube, junto de mais de uma dúzia de famílias residentes na respecti-
va freguesia, diversos alimentos, constituídos por  pão, salgados, sopas, 
refeições cozinhadas, bolos, entre outros.
Trata-se de agregados familiares em manifesta  situação de pobreza, a 
maior parte constituídos por um elevado número de membros,  alguns 
com problemas de saúde e de desemprego, para quem a ajuda e o con-
tributo do Rotary Club da Portela se tem revelado extraordinariamente 
importante. 



Rotary Club de Setúbal-Sado
Oferta de Livros Infantis

No âmbito do tema rotário do mês de Julho, o RC Setúbal-Sado ofereceu 
cerca de 200 livros de histórias e passatempos à “ACVS-Associação de 
Cabo Verde de Setúbal” e ao “Agora Sim – Projecto Escolhas”. 
A leitura é essencial na educação, que começa na alfabetização e se 
estende por toda a educação básica. É importante que a criança consiga 
ler e compreender textos, em todo e qualquer nível de complexidade. 
Depois da fase inicial de alfabetização, é necessária a prática da leitura e 
da interpretação de textos. 
“É para nós muito importante contribuir para que as crianças se inte-
ressem pela leitura para que se possam enriquecer como Ser Humano”, 
comenta a Presidente do RC Setúbal-Sado.


