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Rotary Club de Alcobaga

Satide em Alcobaga | 25 Janeiro

\

PALESTRA SOBRE SAUDE EM ALCOBAGA

0 Rotary Clube de Alcobaga realizou uma palestra sobre o tema “Preven-
cao das Doencas Cardio-Vasculares”, tendo como orador o cardiologista
Ernesto Carvalho.

0 evento teve lugar no dia 25 de Fevereiro, no Restaurante D. Inés de
Castro, em Alcobaga.



Rotary Club de Algés

Palestra sobre Alfabetizagdo | 19 Margo
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No passado dia 19 de Marco de 2011, o Rotary Club de Algés levou a efei-
to uma palestra que foi de encontro a tematica do Més em Rotary, a Alfa-
betizagdo. Neste dia, os convidados do Clube foram o Dr. Anténio Abreu
e a Dra. Anabela Silva Luz que nos falaram sobre o tema “€ducagédo ou
Instrugdo?”. Foi um momento de particular reflexao sobre o ensino em
Portugal, pelo prisma privado e publico, pela necessidade de garantir o
acesso a educagao a todos, pela valorizagao e apoio ao ensino especial,
pela necessidade de se apostar mais e melhor naquele que é o patamar
primeiro de cidadania e de futuro: Educar para conhecer, Educar para
aprender, Educar para respeitar, Educar para crescer, Educar para viver,
Educar para vencer!



Rotary Club de Cascais-Estoril

Reinauguragio de Marco Rotério | 22 Margo
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Aproveitando a VOG a Cascais, o RC CASCAIS-ESTORIL reinaugurou o
Marco Rotério junto a Rotunda de Birre-Cascais, que havia sido vanda-
lizado.



Rotary Club de Cascais-Estoril

Comemoragio do Dia da Arvore | 22 Margo

No passado dia 22 de Margo de 2011, na Mata Rotaria, sita na Malveira da
Serra-Cascais, o Rotary Club Cascais-Estoril comemorou o dia da arvore
mediante uma acgao com cerca de 30 criangas e técnicos da agéncia
ambiental municipal Cascais Natura assente na plantagcdo de arvores.

Criangas, Companheiros e Tecnicos municipais prodeceram a uma ac-
¢ao conjunta e tradicional de plantagdo de arvores, numa jornada de
ampla felicidade para miudos e graudos.

Durante a manha todos participaram em conjunto nesta acgao de cum-
plicidade com a natureza que ocupou toda a manha.



Rotary Club de Cascais-Estoril
End Polio Now | 22 Margo

PALESTRA END POLIO NOW

Tendo em ateng3o a realizagao no dia 22 de Margo da “Exposicao Rotary
— Arte — Soldariedade [II”, uma exposi¢ao de pintura, escultura e fotogra-
fia e cuja percentagem de receita reverte para o projecto End Polio Now,
o Rotary Clube Cascais-Estoril realizou uma Palestra sobre o projecto,
proferida pelo Presidente da Sub-Comissao Pélio Plus, Armando Barreira.

A palestra foi muita esclarecedora quanto ao momento da doenca
e formas de podermos continuar a contribuir para a erradicagao da
mesma.



Rotary Club de Cascais-Estoril

Palestra Horacio Brito | 29 Margo

No passado dia 29 de Marco, na sede do RC Cascais-Estoril, foi realizada
uma interessante palestra sobre o novo modelo estratégico da Funda-
cao Rotaria Portuguesa, efectuada pelo Companheiro Horacio Brito.

A Palestra foi muito educativa, permitindo aos presentes beber novos
conhecimentos sobre uma grande instituicdo Portuguesa e Rotaria, com
bastas interpelacdes de Companheiros e convidados.



Rotary Club de Cascais-Estoril

Entrega de Donativo

DONATIVO ENTREGUE EM DIA DE ANIVERSARIO DE ROTARY

No dia em que Rotary Internacional comemorou o seu 106° aniversario,
os clubes rotarios da linha de Cascais decidiram comemorar com a en-
trega de um donativo a Associagao ACACIA, subsidiando a manutencgao
de 5 professores em Mogambique num projecto de Alfabetizagao.

Os Rotary Clubs implementam projectos que abordam problemas que
afectam comunidades em todo o mundo, dando destaque a saude pu-
blica e suprimentos médicos, provisao de agua potavel, nutricao, treino
vocacional, formagao profissional de jovens e alfabetizagao.



Rotary Club de Cascais-Estoril
e Rotary Club de Parede-Carcavelos

Exposigio «Rotary - Arte - Solidariedade IlI» | 22 a 28 Margo

Aproveitando a VOG a Cascais, os RC CASCAIS-ESTORIL e PAREDE-CAR-
CAVELQS, inauguraram a Exposicao “Rotary-Arte-Solidariedade IlI”, cuja
receita reverte a favor do projecto END POLIO NOW.

A Exposicao estara patente ao publico de 22 a 28 de Mar¢o no Centro
Comercial Cascais Villa, contando com obras de varios artistas como Aida
Dias, Clotilde Fava, Gabriela Carvalho, Anténio Loureiro, Salvagao Barreto
e outros.

A inauguragdo contou com um ligeiro cocktail permitindo um franco
convivio entre os presentes e o Companheiro Governador, o qual ofertou
uma peca a Directora da Exposigao: Gabriela Carvalho.



Rotary Club de Castelo Branco

Dia da Arvore

Rotary Clube de Castelo Branco e a Camara Municipal de Castelo Branco
comemo-raram o dia mundial da drvore na passada segunda-feira no
Parque Urbano junto a Escola Fixa de Transito.

Para esse efeito, Manuel Veloso e Joaquim Morao, respectivamente Pre-
sidentes do RCCB e da Autarquia, inauguraram um pegqueno monumento
que simbolicamente tem como objectivo sensibilizar os albicastrenses
para a importancia das arvores e da floresta, para o respeito pela biodi-
versidade e do combate as alteragdes climatica.

A comemoragdo tem este ano especial importancia uma vez que a
Assembleia-geral da Organizagdo das Nagdes Unidas(ONU) proclamou
2011 como Ano Internacional das Florestas.

Assinalar o dia mundial da arvore € lembrar a protec¢do das manchas
de floresta que existem no concelho, as quais devem merecer o cuidado
e a atencao de todos, de modo a salvaguardar a sua integridade e con-
tinuidade.

0 desenvolvimento sustentavel da nossa regido e a conservagado da sua
biodiversidade passa pela correcta gestao das nossa matas e florestas.
As florestas sao o ecossistema mais rico em espécie ani-mais e vege-
tais. A sua destruicao causa a erosao dos solos, degradacao das areas e
bacias hidrogra-ficas, perdas na vida animal e perda da biodiversidade.
E o dia, para todos reflectirmos o que o pais quer da produg&o florestal e
a sua importancia na eco-nomia nacional. Recorda-se que 90 por cento
da floresta nacional esta nas maos de privados. Falar de floresta em Por-
tugal é também falar de economia.

A simbdlica plantagao de arvores na zona de lazer da cidade € um cha-
mar de atencdo de toda a comunidade para a importancia de manter as
nossas florestas, conservando-as para garantir a manu-tencao da vida
na terra.

N3o ha vida na terra sem florestas saudaveis.

Olhar para as arvores € olhar para nés.



Rotary Club de Castelo Branco

Concurso de Espantalhos | 19 a 28 Margo

De 19 a 28 de Marco decorreu no Férum de Castelo Branco o concurso
“0 Espantalho Vaidoso”. Este evento foi organizado pelo Rotary Clube
de Castelo Branco, com a colaboragao do Férum de Castelo Branco e, a
par-ticipagao da Escola Secundaria/3 de Amato Lusitano, da Escola Ba-
sica EB1 Afonso de Paiva, do Agrupamento de Escolas Cidade de Castelo
Branco e da Escola Secunddria Nuno Alvares.

0 objectivo do evento foi o de promover o estudo da nossa memdria co-
lectiva, nomea-damente a que nos liga a terra, estimular o estudo da et-
nografia da nossa regiao, a recolha de dados sobre os habitos da regiao
de Castelo Branco e, por Gltimo, mas, ndo menos importante, promover
o didlogo inter-geracdes.

Pediu-se aos alunos que pesquisassem junto de pessoas que ainda tem
na memdria como se faziam os espantalhos e os materiais utilizados. A
exposicao reflectiu essa investigacao e criatividade.

A qualidade dos trabalhos “espantou” mitidos e graudos que, se junta-
vam junto dos homens de palha a conversar e a tirar fotos.

Em primeiro lugar ficou o trabalho da Escola Amato Lusitano que, rece-
beu de oferta um computador e em segundo a Escola Nuno Alvares que,
oferta do Rotary recebeu diver-so material escolar

0 evento revelou uma escola viva que se quer mostrar & comunidade e,
entre todos os participantes foi clara e notéria a vontade de voltar a par-
ticipar em eventos desta natureza. Permitiu, ainda, o contacto entre as
escolas intervenientes e a Direc¢do do Forum para, num futuro préximo,
sejam organizadas visitas de estudos em areas como redes de frio, ges-
tao logistica, certificagao ambiental e estagios nas areas da vitrinismo
e marketing.



Rotaract Club de Castelo Branco

Entrega de Equipamentos a Obra de Santa Zita

0 Rotaract Club de Castelo Branco, em conjunto com o Interact Club de
Castelo Branco, realizou uma visita a Obra de Santa Zita, que se traduziu
na entrega de equipamento para a casa a que o clube se comprometeu
a apoiar no inicio do ano.

Deste modo, foram entregues, pelo Rotaract Club de Castelo Branco, trés
aquecedores térmicos que visam colmatar a falta dos mesmos na ins-
tituicdo. Numa primeira fase os elementos que compdem o clube apre-
sentaram-se e tentaram conhecer as criangas que actualmente frequen-
tam a casa, de seguida realizou-se a entrega formal dos equipamentos
a Obra de Santa Zita. Numa segunda fase foi dada aos elementos que
atenderam a esta actividade a oportunidade de conhecer as instalagdes
assim como interagir com as criangas presentes.



Rotary Club de Costa da Caparica
e Rotary Club de Aimada

Profissional do Ano | 17 Margo

No passado dia 17 de Marco realizou-se uma reunido conjunta do Rota-
ry Clube da Costa da Caparica e do Rotary Clube de Almada, no decurso
da qual teve lugar a homenagem e distin¢do ao “Profissional do Ano” de
2010/2011 — o Professor Doutor Anténio Camara.

Por feliz coincidéncia, perfeitamente fortuita, os dois clubes convergiram
este ano na escolha da personalidade a homenagear, o Professor Ant6-
nio Camara, pela sua carreira brilhante, multifacetada e publicamente
reconhecida e admirada.

Foi uma reunido extremamente interessante e muito concorrida, que
contou com a participagao de varios Companheiros dos clubes de Azei-
tao, Palmela, Moita, Seixal e Setubal-Sado e, bem assim, do Vice-Presi-
dente da Camara Municipal de Aimada.

0 Professor Anténio Camara, numa intervengao que nos encantou a to-
dos, deixou-nos uma forte mensagem de esperanca e optimismo e de
confianca nas nossas capacidades enquanto Povo para acreditar, so-
nhar, criar, aprender e empreender e, desta forma, conseguir ultrapassar
com éxito, como em outros periodos conturbados da nossa Histéria, 0s
actuais momentos de crise e dificuldade.



Rotary Club do Entroncamento

Apoiar Familias Carenciadas | 5 Margo
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APOIAR FAMILIAS CARENCIADAS
GALA DE SOLIDARIEDADE NO ENTRONCAMENTO

0 Rotary Clube do Entroncamento organizou, no dia 5 de Margo de 2011,
uma Gala de Solidariedade com a finalidade de recolher fundos para
apoiar familias carenciadas dos concelhos de Entroncamento, Vila Nova
da Barquinha e da Golega através das estruturas locais da Caritas Dioce-
sana de Santarém.

A gala consistiu num jantar servido no Restaurante “0 Churrascao” se-
guindo-se a actuagao musical de um grupo de instrumentos do Chorall
Phydélyus — “Quarteto Pydéllyus” e do grupo musical “Os Gringos”, que
deste modo se associam a esta ac¢ao de solidariedade.

Esta acc¢ao de solidariedade contou ainda com o apoio da Camara Muni-
cipal do Entroncamento, das Juntas de Freguesia de S. Jodo Batista, e de
Nossa Senhora de Fétima, dos jornais Entroncamento Online e Noticias
do Entroncamento, e da Laser —Site.



Rotary Club de Lishoa-Norte

Visita ao Museu do Chiado | 26 Margo

Aproveitando a exposi¢ao temporaria patente no Museu do Chiado, co-
memorativa dos 100 anos de Columbano, o nosso Clube realizou uma
visita guiada a esta interessante mostra de obras do conhecido artista,
antecedida de almogo num dos restaurantes da zona.

Seguimos a orientagao da técnica do Museu, apreciando as 75 obras de
Columbano executadas de 1900 a 1929 (ano em que faleceu). A maior
parte dos quadros expostos fazem parte do acervo do Museu do Chiado,
do qual este pintor foi director de 1914 a 1927, mas também pecas que
fazem parte de colec¢des particulares, instituicdes nacionais e museus
internacionais, como o Museu d’Orsay, Galeria Delgi Uffizi — Palazo Pitti e
Museu das Belas Artes do Rio de Janeiro.



Rotary Club de Lishoa-Olivais

VIil Concerto de Miisica para Infincia | 17 Margo

A comunicagao social tem sempre presenca garantida no CONCERTO
ANUAL DE MUSICA PARA A INFANCIA DO ROTARY CLUB LISBOA-OLIVAIS e
mais uma vez o publico foi informado desta grande iniciativa do Rotary
Club Lisboa-0livais.

De realcar a actuagao do GRUPO CORAL DA XEROX PORTUGAL extraordi-
nariamente dirigido pelo maestro Jodo Sebastiao.

Xerox Portugal ofereceu uma deliciosa merenda as criangas presentes.

0 Rotary Club Lisboa-Olivais levou a efeito no passado dia 17 de Marco
o seu VIIl CONCERTO DE MUSICA PARA A INFANCIA com a participagao
da sua mediatica sdcia honoraria Catarina Furtado. Esta iniciativa esta
incluida nas comemoragdes dos 25 Anos (Bodas de Prata) do presti-
giado clube rotario olivalense.

Esta iniciativa tem o habitual apoio da multinacional XEROX PORTUGAL
e a colaboragdo da Junta de Freguesia de Santa Maria dos Qlivais. 0
auditério da Xerox Portugal foi o palco deste VIIl Concerto que contou com
acerca de 70 criangas da Escola N° 55 - Lugar das Laranjeiras-Olivais.



Rotary Club de Mafra

Campanha Recolha de Tampinhas

Entrega de uma Cadeira de Rodas a Junta de Freguesia do Sobral da Abe-
Iheira para senhora carenciada.

No ambito desta Campanha do RC de mafra, para a comemoragdo do seu
20° aniversario, para o qual se propdem atingir 0 ambicioso objectivo
de até Maio/2011, conseguirem recolher 10 toneladas de «Tampinhas>,
a fim de as trocarem por 10 cadeiras de rodas, e as distribuirem pelos
mais carenciados.



Rotary Club de Mafra

Visita ao Atelier do Comp. Dinarte Machado | 15 Margo

EM 15 DE MARCO EFECTUOU-SE UMA VISITA PROFISSIONAL E REUNIAQ DO
ROTARY CLUB DE MAFRA NO ATELIER DO NOSSO COMPANHEIRO, DINARTE
MACHADO

No dia 15 de Mar¢o, o Rotary Club de Mafra reuniu pelas 21.30h no Atelier
de Organaria do Companheiro Dinarte Machado, onde o mesmo nos brin-
dou com a apresentag¢ao de um orgao de tubos construido por si de raiz,
orgao este construido especialmente para a lgreja de Sao Francisco de
Assis em Lisboa e que serd inaugurado no inicio do préximo més na ja
referida igreja com um concerto.

Feita a apresentagao do orgdo, e no fundo, também da profissao de or-
ganeiro, subimos até ao seu escritdrio onde nos sentamos para iniciar a
nossa reuniao de Clube.

Foi salientada a importancia e simbolismo desta reunido real¢ando a
actividade profissional do nosso Companheiro e toda a informagao que
nos tinha sido acabada de transmitir.

Quando o Rotary foi fundado, era pratica que as reunides acontecessem
em rotatividade, na empresa de cada um dos membros. Era a maneira de
todos os companheiros conhecerem cada companheiro e gerar-se uma
sinergia que beneficiava todos os membros.

A histéria todos a conhecemos. 0 Movimento foi ficando muito grande,
o0 que impossibilitava que seus membros continuassem a reunir-se nas
empresas - algumas com espaco fisico que ndo comportava ja todos - e
assim 0s encontros passaram a acontecer em restaurantes.

Nestes tempos dificeis que correm, como seria bom para todos se re-
gredissemos um pouco as origens e fortalecéssemos mais o compa-
nheirismo para que o préprio movimento rotario possa ser ainda mais
fortificado.



Rotary Club de Mafra

Recolha de Alimentos | 26 e 27 Margo

ROTARY EM MAFRA LEVOU A EFEITO NOS DIAS 26 E 27 DE MARCO UMA
“RECOLHA DE ALIMENTOS” PARA A LOJA SOCIAL QUE APQIA OS CARENCIA-
DOS DA COMUNIDADE

Com a participagao dos Rotarios e voluntarios da comunidade de Mafra
este Clube levou a efeito em 3 grandes superficies do concelho uma re-
colha de alimentos que decorreu das 09h30 as 19h30 nos dias 26 e 27
de Marco.

0 saldo efectuado no final desta ac¢ao excedeu as expectativas pois
foram recolhidos cerca de 2,5 toneladas de alimentos nao pereciveis,
que foram encaminhados para as prateleiras da Loja Social Enfrente na
qual o Rotary de Mafra € parceiro.

Ficou marcada para principios de Junho e em outros locais, uma nova
accao de recolha.



Rotary Club da Moita

Dia Europeu das Doengas Raras | 28 Fevereiro

No ambito das comemoragdes do Dia Europeu das Doencas Raras — 28

de Fevereiro — a Rarissimas levou a cabo uma série de iniciativas, entre
elas:

Visita oficial a “Casa dos Marcos”, em franca fase de construgao, em que
foram convidados todos os Mecenas do projecto, bem como entidades
oficiais.

Aproveitando a estada em Portugal de oradores estrangeiros, nomeada-
mente da Sra Presidente da Comissao de Aprovacao de Medicamentos
Orfaos, da EMA (Agéncia Europeia Reguladora dos Medicamentos Or-
faos), e de 2 investigadores internacionais, Dr laird Jackson e Angelo
Selicorni, a Rarissimas viu nesta visita uma janela Unica de oportunida-
de, para mostrar a todos eles o que de melhor Portugal faz em prol dos
doentes portadores de doengas raras, a Casa dos Marcos.

Assim, o Rotary Club da Moita aceitou o honroso convite e féz-se repre-
sentar pelo seu presidente Fernando Rosado e secretario Afonso Malho,
na visita oficial efectuada a referida construgao da qual se junta foto.



Rotary Club da Moita

Bolsas de Estudo | 27 Margo
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ROTARY CLUB DA MOITA
entregou Bolsas de Estudo

0 Rotary Club da Moita no passado 27 de Margo, domingo, procedeu a
uma cerimonia publica de entrega de diplomas de nove Bolsas de Estu-
do, a alunos do ensino secundario (Escola da Baixa da Banheira e Escola
da Moita), que decorreu na Biblioteca Municipal Bento Jesus Caraga na
Moita, espaco este gentilmente cedido pela Camara Municipal

Na cerimédnia de entrega presidida pelo Companheiro Jodo Candeias,
em substituicdo do presidente Fernando Rosado, estiveram presentes
a nossa distinta Companheira Past Governadora Teresa Mayer na quali-
dade de Administradora da Fundagao Rotéria Portuguesa, Dr. Jodo Lobo
como presidente do Municipio, representantes das Escolas Secundarias
da Baixa da Banheira e da Moita, Bolseiros, familiares, amigos, natural-
mente diversos Companheiros do Clube e aqui uma especial referéncia
e enorme reconhecimento aos Patrocinadores das bolsas: Abrakadabra,
Lda.; Amal, S.A.; Farmacia Nunes; Fibnet, S.A.; Imporquimica, S.A.; JM Sou-
sa, S.A; Metalurgica Central de Alhos Vedros, Lda.; Paulo Martins Baptista
e Underpage-SGPS, Lda., os quais estiveram presentes tendo recebido o
Diploma de Benemérito emitido pela Fundagao Rotdria Portuguesa .

Teresa Mayer no final da sua intervengdo questionou homeadamente
os jovens Bolseiros, se tinham gostado do que acabavam de ouvir, pois
embora nao lhes parecesse, agradavelmente, tratava-se de um poema
de Camdes.



Rotary Club da Moita,
Rotary Club do Barreiro,
Rotary Club do Montejo
e Rotary Club do Seixal

Palestra com PGD Artur Aimeida e Silva

0 Rotary Club da Moita no passado més de Fevereiro, promoveu a uma
reuniao cinjunta com o RC do Barreiro, RC do Montijo e RC do Seixal tendo
como palestrante a Companheira Past Governadora Teresa Mayer, tendo
sido abordado o Plano Estratégico da Fundagao Rotdria Portuguesa, ten-
do sido uma reunido bastante participativa e enriquecedora.

0s Companheiros do Rotary Club da Moita, Samuel Pacheco e Silveira
Proenga ndo estiveram presentes nessa reunido, no entanto fizeram a
recuperacao da mesma em Angola no Rotary Club de Luanda onde, como
se pode verificar pela foto anexa, estiveram lado a lado com o Presidente
de Rotary Internacional Ray Klinginsmith.



Rotary Club da Moita
e Rotary Club do Montijo

Palestra com PGD Artur Aimeida e Silva

0 Rotary Club da Moita no més de Marco participou na reuniao conjunta
com o RC Montijo, na qual o Past Governador Artur Aimeida e Silva exce-
lentemente abordou a tematica. “Responsabilidade Social e Desenvolvi-
mento Sustentavel”.

Ainda em Marco, o RC Moita representado por uma comitiva liderada pelo
presidente Fernando Rosado, deslocaram-se a Escola Secundaria da
Moita onde na presenca da Presidente Dra. Maria Isabel Roma Teixeirado
Mega Agrupamento de Escolas, fez a entrega de uma maquina de calcu-
lar a uma aluna carenciada para assim esta poder dar continuidade ao
seu aproveitamento escolar.



Rotary Club de Peniche

Palestra pelo Dr. Carlos Coelho | 24 Margo

No passado dia 24 de Marco, o Rotary Clube de Peniche realizou mais um
Jantar Palestra no Atlantico Golfe Hotel, na Consolagao, Peniche, tendo
como convidado o Dr. Carlos Coelho, referéncia nacional na construgao
e gestdo de marcas.

0 orador é autor de diversos estudos sobre tendéncias e modelos te-
6éricos de marcas, tendo conduzido, ao longo de 20 anos, centenas de
projectos de algumas das marcas mais relevantes em Portugal, como
o Multibanco, Telecel/Vodafone, Yorn, Galp Energia, RTP, TV Cabo, CTT e
TAP. E autor do livro "Portugal Genial” e co-autor do livro “Brand Taboos”.
E professor, colunista, comentador de televisao e colaborador de indme-
ras publicagcdes nacionais e estrangeiras, sendo reconhecido pelas suas
mdltiplas abordagens inovadoras e desafiantes sobre estas matérias.
Entre outros prémios, foi distinguido como “Personalidade de Marketing
do Ano 2005” pela Associagao Portuguesa dos Profissionais de Marke-
ting.

E desde Janeiro de 2007 fundador e presidente da Ivity Brand Corp, con-
sultora internacional de criag&o, inovagao e gestdo de marcas (onde ja
acumulou mais de 30 prémios entre os quais a eleicdo em 2008 como
Empresa do ano). E fundador e presidente do World Bank of Creativity
(www.worldbankivity.com).

“Portugal : Uma visdo optimista em tempos dificeis” foi o tema da pa-
lestra proferida que suscitou o maior interesse entre 0s presentes, nao
s6 pela sua actualidade, como também pela forma cativante como foi
apresentada.

No final da exposi¢ao, em ambiente de renovado optimismo, houve lugar
a animado debate e troca de experiéncias, tendo como ponto comum o
enaltecimento dos produtos nacionais, dos portugueses e de Portugal
em geral.

Esta iniciativa contou com a presenca do Presidente da Camara Munici-
pal de Peniche, Anténio José Correia, para além dos membros do Rotary
Clube de Peniche, outros clubes rotarios, varios convidados e amigos.



Rotary Club de Ponta Delgada

Celebragdes dos Aniversarios | Margo

A assisténcia e a presenca do Rotary Club de Ponta Delgada no Lar da
M3e de Deus (Internato femenino) com as celebragdes dos aniversarios
as criangas e jovens ai residentes, realizaram-se de acordo com a calen-
darizagao.



Rotary Club de Ponta Delgada

Canto Lirico | Margo

0 Canto Lirico também esteve em nossa agenda com contactos estabe-
lecidos na comunidade para a realizagao do segundo Concurso Regional
de 2011 na llha de S.Miguel. Tambem realizaremos e ja pelo quarto ano
consecutivo o referido Concurso onde concorrem jovens com idades en-
tre os 18 e os 30 anos, com vista apurar o vencedor que ird disputar o
concurso a nivel internacional que em principio ira decorrer em Outubro
de 2011, que e organizado pela Fundag&o Rotaria Portuguesa.



Rotary Club de Ponta Delgada

Palestra «A Floresta nos Agores» | 23 Margo

No passado dia 23 de Marco o Rotary Club de Ponta Delgada levou a efeito
uma Palestra subordinada ao tema “A Floresta nos Agores” que foi profe-
rida por Anabela Isidoro, Diretora Regional dos Recursos Florestais, inse-
rida no Dia Mundial da Arvore.

Na ocasiao, a Diretora Regional adiantou que os Agores estdo a pro-
duzir 250 mil plantas endémicas por ano para a protecdo de linhas
de agua e utilizagdo no ordenamento de bacias hidrograficas como
as das lagoas das Furnas e das Sete Cidades, na ilha de S. Miguel.
Sanguinho,azevinho,cedro do mato,ginga do mato e pau branco (de
maior porte], folhado e uva da serra (de menor porte) constituem exem-
plos de plantas produzidas em viveiros e que culminam uma experiéncia
nas endémicas com cerca de 20 anos, levada a cabo pela Direcdo Regio-
nal dos Recursos Florestais.



Rotary Club de Rio Maior

Dia Mundial da Arvore

ncatvado Rotary o de RioMair
No Dia da Arvore alunos
plantam Quercus Rubra na
Estrada das Marinhas ...




Rotary Club de Setubal

Satide Brincando | 28 Margo

“SAUDE BRINCANDO” CELEBRA DOZE ANOS DE VIDA

0 Rotary Club de Setubal assinalou no dia 28 de Marco, 0 12° aniversario
da iniciativa “SAUDE BRINCANDO”, que se realiza mensalmente, na Pedia-
tria do Hospital de S. Bernardo, em Setubal.

0 “Saude Brincando” é um projecto rotdrio absolutamente pioneiro, pois,
actualmente, existem muitos projectos do género, mas, nessa altura,
nao havia este tipo de iniciativas.

Os efeitos deste Espectaculo de animacao, junto das criangas hospita-
lizadas e seus familiares, sdo bastante benéficos, funcionando como
uma auténtica “risoterapia” , contribuindo para aliviar o stress de uma
situacao de internamento, levando as criancas a esquecer e a desdra-
matizar a situagdo em que se encontram.

0 Dr Luis Caturra, Director do Servigo de Pediatria do citado hospital, afir-
ma que o projecto “contribui imenso para que 0s pacientes esquegam
os momentos dificeis”. Este médico pediatrico considera ainda que esta
iniciativa “ajuda a sustentar um programa de animag&o para criangas” e
destaca o trabalho do Rotary Club de Setubal, uma vez que “sem estas
organizagdes nado se conseguiria realizar estes projectos no Hospital”.
Como recordacao € oferecido, em cada Espectaculo, um Calenddrio de
Bolso e é também uma boa forma de divulgacao de Rotary.

0 Rotary Club de Setubal é apoiado pela SLEM Sociedade Luso Espanho-
la de Metais], nesta iniciativa.



