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Neste Mês de Maio, vivemos um momento muito especial: a nossa 

65ª Conferência Distrital, que se realizou de 6 a 8 de Maio, em Alcobaça.

Chegados ao fim desta nossa Conferência Distrital, podemos dizer que, 

juntos estamos a construir um Distrito do tamanho das nossas mais 

legítimas expectativas, fomos certos no caminho, seguros na decisão, 

alegres na partilha, felizes na vivência, companheiros no serviço às 

comunidades, amigos no Ideal... fomos verdadeira Família Rotária, 

porque soubemos Ser e Estar em Família Rotária, entendemo-la não 

somente como um imperativo ético e social, mas como a forma mais 

eficiente para a construção de uma estrada segura de serviço rotário, 

onde o cunho de todos é importante, onde a união encontrou o caminho 

da responsabilidade, onde a responsabilidade marcou encontro com 

a vontade e onde a vontade deu lugar à realização... tendo como pano 

de fundo, o nosso lema, tendo sempre presente nas nossas acções 

Fortalecer Comunidades e Unir Continentes.

É este também a hora e o momento para reconhecer a robustez das 

mensagens, a força do seu entusiasmo, a alegria na vivência rotária 

com que o nosso Compº DRI Antonio Hallage e a sua esposa Rose, 

presentearam todos os presentes na nossa Conferência Distrital, pelo 

que, quero deixar-lhe um agradecimento sentido e sincero em nome 

de todos os Rotários e Rotárias do D1960.

A todos fica o desafio de continuarmos a Ser Família Rotária, 

de continuarmos a abraçar o melhor que podemos fazer para 

a Realização dos Sonhos das nossas Comunidades: união no serviço, 

partilha na construção, alegria na vivência e certeza no caminho!

O Distrito conta convosco, os nossos Clubes esperam por todos nós, 

o nosso Movimento anseia pela força da nossa acção!

Continuemos a ser... Felizes, em Rotary! Sonhadores, em Rotary! 

Fazedores, em Rotary!

Aceitem um abraço muito amigo,

Presidente RI  RAY KLINGINSMITH

Governador  JOAQUIM ESPERANÇA

Caras (os)
Companheiras(os)

Joaquim Esperança
Governador do D1960 2010-11
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A maioria dos rotários sabe que, por muitas décadas, o Rotary 
operou com quatro Avenidas de Serviços: Serviços Internos, Serviços 
Profissionais, Serviços à Comunidade e Serviços Internacionais. 
No entanto, no Conselho de Legislação de 2010 algo inesperado 
aconteceu: uma proposta para a criação da quinta Avenida 
de Serviços, que já tinha sido rejeitada em Conselhos anteriores, 
foi aprovada.

A nova Avenida é chamada Serviços às Novas Gerações, e há uma 
certa confusão e preocupação sobre o impacto dessa mudança. 
Como o proponente da emenda não preencheu uma declaração de 
apoio, não temos uma explicação por escrito que justifique a proposta. 
Contudo, parece-me que o propósito e efeito estão relacionados 
a um maior enfoque nos programas pró-juventude do Rotary.

Os programas Interact, RYLA, Rotaract e Intercâmbio de Jovens são 
alguns dos melhores do mundo em sua categoria. Porém, por terem 
sido divididos entre Serviços à Comunidade e Serviços Internacionais 
no âmbito dos clubes e distritos, a coordenação de tais programas 
ficou ainda mais difícil. A mudança para cinco Avenidas de Serviços 
fará com que cada clube e distrito tenha um único director ou 
coordenador responsável por supervisionar e promover os programas 
do Rotary voltados aos jovens.

O nosso trabalho com a juventude tem duas vantagens. Em primeiro 
lugar, a exposição dos participantes aos Valores do Rotary 
– companheirismo, serviços humanitários, integridade, diversidade 
e liderança. Em segundo, a lembrança positiva do Rotary, o que 
frequentemente motiva os jovens a se associarem a Clubes Rotários. 
Para ajudar no recrutamento dos participantes desses programas, 
estamos elaborando planos para registrar os nomes e e-mails 
dos jovens a fim de mantermos contacto depois de terem deixado 
os programas pró-juventude.

Na realidade, o Conselho de Legislação de 2010 não criou nenhum 
programa diferente. O acréscimo da quinta Avenida de Serviços, 
no  entanto, contribuirá para tornar os programas voltados aos 
jovens  ainda Maiores, Melhores e Mais Fortes, fazendo com que mais  
participantes se afiliem a Clubes Rotários. Uma situação em que todos  
saem ganhando!
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Ray Klinginsmith
Presidente do Rotary Internacional, 2010-11

Carl-Wilhelm Stenhammar
Presidente do Conselho de Curadores da Fundação Rotária
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Algo velho, algo novo

Não faz muito tempo, o telegrama era o meio de comunicação 
internacional. Ele foi substituído pelo telégrafo, que mais tar-
de deu lugar ao fax. Actualmente, a comunicação diária se dá 
pela internet. Apesar disso, é difícil substituir jornais, livros e 
revistas.

A The Rotarian, nossa revista oficial, é uma óptima fonte de 
informações. Através dela podemos informar-nos sobre as 
decisões do Conselho Director, futuros eventos, possíveis 
mudanças administrativas e projectos de todo o mundo. De 
acordo com o Manual de Procedimento, a função básica da 
revista oficial é servir como instrumento auxiliar do Conselho 
Director na promoção dos propósitos do RI e do Objectivo do 
Rotary.

A nossa revista oficial é complementada por 30 revistas regio-
nais, entre elas Rotary Down Under, Rotary Norden, El Rotario 
de Chile e The Rotary-No-Tomo. Além de veicular alguns arti-
gos da The Rotarian, estas publicações têm uma dimensão 
mais regionalizada, o que é essencial a uma organização in-
ternacional como a nossa.

Hoje em dia, a imprensa escrita vem sendo ameaçada por um 
mundo cada vez mais digitalizado - uma tendência inevitável. 
Por mais que teleconferências tenham se tornado muito co-
muns, elas nunca irão substituir por completo os encontros 
frente a frente. Do mesmo modo, espero que a imprensa es-
crita continue a existir e que o mundo digital seja apenas um 
complemento.

Há algo de especial em se ter um livro ou uma revista em 
mãos. Por isso, espero que as revistas rotárias jamais desa-
pareçam no espaço cibernético – a palavra impressa é tão 
essencial hoje quanto foi no passado, e continuará sendo nos 
dias que virão.

A importância 
das nossas revistas

MENSAGEM DO PRESIDENTE 
DO CONSELHO DE CURADORES 
DA ROTARY FOUNDATION
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«Desenvolver Comunidades pela Paz 
e Compreensão Mundial»

65ª Conferência
do Distrito 1960

Alcobaça
6, 7 e 8 de Maio de 2011

A 65ª Conferência Distrital de Rotary, do 
Distrito 1960, decorreu de 6 a 8 de Maio, 
em Alcobaça. Foi esta a Cidade escolhida 
para ser o porto de chegada de centenas de 
Rotários(as)e Rotaractistas, que durante três 
dias, sob a liderança do Governador Joaquim 
Esperança e do Representante do Presidente 
de RI, Compº DRI Antonio Hallage, tiveram a 
certeza de que, vale a pena Sonharmos um 
Movimento, Vivermos um Ideal e Construirmos 
uma Comunidade mais justa, mais fraterna e 
mais solidária.
A Conferência começou com apresentação 
de cumprimentos ao Presidente da Câmara 
Municipal de Alcobaça, Dr. Paulo Inácio, 
seguida da inauguração do Marco Rotário 
da 65ª Conferência Distrital, o maior marco 
rotário do País, simbolizando a força 
agregadora de um Distrito e nele recordar e 
reconhecer todos aqueles que durante este 
Ano Rotário foram capazes de ser faróis de 
esperança e de serviço ao próximo nas suas 
comunidades.  

O Mosteiro de Alcobaça foi palco principal da 
65ª Conferência do Distrito 1960. A Sala do 
Capítulo do Mosteiro de Alcobaça recebeu a 
sessão solene de abertura, com intervenções 
do Presidente da Câmara Municipal de 
Alcobaça, Dr. Paulo Inácio, do Director do 
Mosteiro de Alcobaça, Dr. Jorge Sampaio, do 
Presidente do RC Alcobaça, Compº Vítor Sousa, 
da Presidente da Comissão Executiva da 65ª 
Conferência Distrital, Compª Alzira Henriques, 
do Representante Distrital de Rotaract e de 
Interact do D1960, Compº David Barata e 
do Governador do D1970, Compº Armindo 
Carolino.

Ora, foi este o momento para o Governador 
do D1960, Compº Joaquim Esperança dizer 
na abertura da Conferência que: Hoje é um 
dia feliz para todos aqueles que vivem em 
torno de um ideal de serviço ao próximo, 
que se empenham na prossecução ética do 
mesmo, que acreditam que pelo seu cunho 
desinteressado e arrojado, assente nas 
premissas angulares de Rotary como a ÉTICA, 
o COMPANHEIRISMO, a RESPONSABILIDADE, a 
VERDADE, a FRONTALIDADE, a SOLIDARIEDADE 
podem direccionar o Mundo para os trilhos 
da Paz e da compreensão Mundial. Hoje é 
um dia feliz para todos nós Rotários(as) e 
Rotaractistas, uma vez que, pela primeira 
vez na história do nosso Distrito, a nossa 
Conferência Distrital é conjunta com as Novas 
Gerações de Rotary, Rotaract e Interact.”
Na abertura da Conferência, o Representante 
do Presidente de Rotary Internacional, Compº 
DRI Antonio Hallage, defendeu que "Rotary 

hoje redifine limites, novas fronteiras sociais, 
no tratamento das forças modernas que se 
formam nesta sociedade multicultural".
O Jantar Paul Harris, no dia 6 de Maio, foi 
o momento encontrado pelo Governador 
para em homenagem daquele que há mais 
de 100 anos fundou o Rotary International, 
reconhecer um conjunto de Companheiros 
e Companheiras com a atribuição de 
Reconhecimentos Paul Harris e Safiras pela 
sua entrega e trabalho durante este Ano 
Rotário na Equipa do mesmo.
O segundo dia da Conferência Distrital 
decorreu na Ala Sul do Mosteiro de Alcobaça, 
onde os Presidentes das Comissões Distritais, 
o Presidente da Fundação Rotária Portuguesa, 
Compº PGD Frederico Nascimento e o Compº 
GI Luís Miguel Duarte puderam dar conta 
do seu trabalho em prol do Movimento, do 
Distrito, dos Clubes e dos seus sócios(as).
Este foi também o dia escolhido para se 
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viver uma excelente jornada de Palestras 
interessantes e plenas de entusiasmo na 
edificação de um Portugal maior do que a 
soma de todas as nossas boas vontades, pela 
mão do Professor Doutor Adriano Moreira, 
que nos deixou uma reflexão sob o Tema 
“Educação” e como não somos peças isoladas 
no Mundo e por isso mesmo e pelo cunho do 
Dr. António Vitorino abordou-se a temática 
da “Europa no Mundo”, finalizando estes 
ciclos de reflexão e de posterior contributo 
para a comunidade com uma Palestra que foi 
proferida pelo Dr. António Arnault subordinada 
ao tema da “Saúde e Cidadania”.
No final do dia e antes do início do Jantar do 
Governador que decorreu no Refeitório dos 
Monges no interior do Mosteiro de Alcobaça, 
foi o momento para o Governador proceder ao 
balanço do ano dizendo em síntese que: 
“... foram 72 Visitas Oficiais, foram dezenas 

de Instituições visitadas, foram dezenas de 
sorrisos e lágrimas de alegria vivida, foram 
Presidentes de Clubes de excelência aqueles 
que encontrei, foram centenas de Rotários 
e de Rotárias que abracei, foram meses de 
felicidade e de gratidão por servir o meu 
distrito como Governador e por vos ter a todos 
como Companheiros... Hoje, olhos nos olhos 
quero dizer-vos simplesmente OBRIGADO!”
O Jantar do Governador decorreu, como 
acima se indicou no magnífico Mosteiro 
de Alcobaça, onde 2 centenas de Rotários 
e rotaractistas puderam viver uma noite 
memorável em forte espírito rotário, amizade 
e companheirismo, onde o Representante do 
Presidente de RI, Compº. DRI António Hallage 
deixou uma mensagem especial direccionada 
para as Novas Gerações de Rotary. No final 
do Jantar, a animação cultural ficou a cargo 
da Tertúlia de Fados de Coimbra que a todos 

comoveu pela excelência colocada na sua 
apresentação.
No último dia da 65ª Conferência Distrital, foi 
o momento para se proceder à apresentação 
do Governador Indicado para 2013-2014, 
Compº Fernando Martins, para se conhecer 
os detalhes da 66ª Conferência Distrital que 
irá ocorrer em Tróia, em Maio de 2012 pelo 
Compº GE José Coelho, para se proceder 
à apresentação e votação das Contas do 
Ano Rotário 2009-2010,aprovadas por 
unanimidade, pelo Compº PGD Mário Rebelo, 
pela eleição do Representante do D1960 ao 
Conselho de Legislação, tendo sido eleito 
por maioria dos votos expressos pelos 
Clubes, o Compº PGD Artur Almeida e Silva, 
outro momento de particular interesse, foi a 
apresentação das Equipas do IGE deste Ano 
Rotário, do nosso Distrito e do Distrito 9465 
da Austrália, terminando com a intervenção 
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do Representante Distrital de Rotaract e de 
Interact, Compº David Barata.
No final desta Conferência e na Sessão de 
Encerramento, antes da Plantação da Árvore 
da Amizade, o Representante do Presidente de 
RI, Compº DRI Antonio Hallage, deixou palavras 
de incentivo e de reconhecimento ao Distrito 
1960 e de agradecimento ao Governador 
Joaquim Esperança pela fortaleza dos seus 
princípios e pela forma séria como vive 
Rotary, entusiasmando todos e cada um dos 
Rotários do seu Distrito.

Em Alcobaça, sentiu-se, viveu-se e partilhou-
se Rotary, em forte espírito de Família Rotária!
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MENSAGEM
ROTARACT E INTERACT

David Barata
Representante Distrital Rotaract/Interact

Caros Companheiros,

Foi com grande alegria que partilhei convosco 
estes dias em Alcobaça, de 6 a 8 de Maio de 
2011. É motivo de grande satisfação para um 
Representante Distrital ver a coesão dos clu-
bes afirmar-se como aconteceu nesta Confe-
rência Distrital 2011.
Surpreendeu-me ver o bar do Hotel na 6ª feira 
povoado de boa disposição, logo com o espíri-
to de Companheirismo a desenvolver-se a um 
feliz ritmo e, paralelamente, a próxima equipa 
distrital a esboçar as linhas de acção para o 
próximo ano rotário. É um excelente sinal, é a 
afirmação da nossa qualidade e empenho na 
continuidade sempre com animação.
No sábado de manhã houve formação e par-
tilha, com os clubes a fazer pontes entre si e 
a responder ao repto de planear iniciativas em 
conjunto. A tarde conduziu a momentos de 
grande diversão e desafio, a ritmos diversos, 
mas com dinâmicas de grupo exemplares e 
sempre vencedoras.

O Jantar de Gala, não sendo um espaço exclu-
sivamente rotaractista, primou pelo esforço da 
união da família rotária num momento espe-
cial  enquadrado no Refeitório dos Monges do 
Mosteiro de Alcobaça.
Já no domingo, a visita ao Lar de Idosos de 
Alcobaça permitiu-nos um contacto mais pró-
ximo com outra realidade e o diálogo com uma 
outra geração, também irreverente nas suas 
opiniões, histórias e alegria. Um espaço para 
tolerância e compreensão, reforçando a nossa 
visão pluralista da comunidade.
Ultrapassados pelos atrasos, não plantamos 
a árvore da Amizade, gesto que mais tarde se-
ria executado pelos rotários. Seguimos para o 
nosso momento mais intimista, o almoço de 
despedida da Conferência.
Foi neste que procurei reflectir sobre a minha 
experiência em Rotaract, como Representan-
te, tentando fazer justiça a todos aqueles que 
comigo trabalharam e em 2010/11 ajudaram 
a fazer do Rotaract uma instituição mais forte, 
mais afirmativa, e em crescimento. Caracteri-

zando este grande grupo, incluo mais direc-
tamente os Presidentes de Clube, e a Equipa 
Distrital, que foi com quem trabalhei mais de 
perto. De seguida, os membros dos clubes pela 
sua dedicação, a equipa da Governadoria (no-
vas gerações, quadro social, internacionais) 
pelo apoio, os rotários assíduos pela confiança 
no nosso trabalho, aos familiares e amigos, e 
aos rotários pro-activos na formação de clu-
bes Interact e Rotaract que nos chamaram aos 
clubes para ajudar a fortalecer as comunida-
des com clubes de jovens.
Bem haja a todos aqueles que partilharam 
esta XXX Conferência Distrital de Rotaract e X 
Interact do Distrito 1960 - Portugal, fazendo 
dela um momento memorável, e a todos os de-
mais que fazem o nosso trabalho ter maior ex-
pressão na sociedade em que nos inserimos 
como cidadãos com sentido crítico e actuante.

A todos um abraço,e Saudações rotaractistas,
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No dia 14 de Março o Governador do Distrito Rotário 1960 – Compa
nheiro Joaquim Esperança, fez a sua visita oficial ao Rotary Club de 
Alcobaça, sendo aguardado nas imediações do palacete da Câmara 
Municipal por alguns membros do clube alcobacense. Esteve também 
presente o Governador Assistente Boaventura Nogueira.
A convite do Presidente do Rotary Clube de Alcobaça, foram visitar as 
instalações do CEERIA, onde foram recebidos pelo Coordenador-Geral, 
Luís Rodrigues e pela Coordenadora da Valência Sócio-Educativa, Maria 
Gabriela Brito, que os acompanharam na visita a parte das instalações, 
onde decorre há três décadas a nobilitante acção de reabilitação física e 
social de jovens com Deficiências e Incapacidades.
Uma das visitas programadas foi a efectuada à "Sala Snoezelen", tam-
bém conhecida por "Sala de Estimulação" ou "dos Sentidos", de utiliza-
ção apenas por Deficientes profundos, sala esta inteiramente custeada 
pelo clube anfitrião. Esclareça-se que o CEERIA desenvolve no concelho 
de Alcobaça um inestimável trabalho numa perspectiva educativa e 
terapêutica dos seus jovens utentes, uma parte dos quais proveniente 
também do concelho de Porto de Mós. A sua louvável acção levou o 
Centro a adquirir, na cidade, dois apartamentos que funcionam como 
lares residenciais, os quais se destinam aos utentes portadores de 
deficiências e incapacidades que se encontrem impedidos, temporária 
ou definitivamente, de residir no seu contexto familiar. Os lares cons-
tituem-se como uma resposta social, desenvolvida em equipamento, 
que têm como objectivo principal promover e disponibilizar condições 

Rotary Club de Alcobaça que contribuam para uma vida com qualidade e para a plena integração 
social dos seus utilizadores - neste caso, num total de 16.
De seguida, e tal como estava previsto, o Governador Joaquim Espe
rança e os seus acompanhantes dirigiram-se ao palacete onde funciona 
a Câmara Municipal. À sua espera estava todo o elenco governativo, 
que interrompeu a sua reunião semanal para, com gentileza, proceder 
à saudação de boas-vindas, através do seu presidente, Dr. Paulo Jorge 
Marques Inácio.
Foi enaltecido o bom relacionamento existente entre ambas as institui-
ções – Edilidade  e  Rotary Clube –, tendo o Senhor Presidente manifes-
tado a sua intenção de continuar a apoiar a instalação do "Marco Rotá-
rio" em desenvolvimento, cuja inauguração se prevê concretizar-se em 

6 de Maio, primeiro dia da 65ª Conferência Distrital, atitude que muito 
sensibilizou os visitantes.
A terceira e última visita do dia, que antecipou a reunião de trabalho na 
sede do RCA, ocorreu nas instalações do escultor José Aurélio, onde 
estão a ser feitas as rodas dentadas que irão transmitir ao monumento 
a forma duma obra de grande visibilidade.
À noite e em ambiente festivo, decorreu o jantar no qual estiveram pre-
sentes membros dos seguintes clubes: Alcobaça (Rotary e Rotaract), 
Benedita, Lisboa-Belém, Lisboa-Norte, Peniche, Porto de Mós, Rio Maior, 
Setúbal-Sado e Torres Vedras.
Antes do discurso do Governador Joaquim Esperança, que apelou à con-
jugação de esforços na erradicação da Polio, houve várias intervenções, 
finalizando com o Presidente do RCA, Vítor Manuel Antunes Sousa, que 
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No passado dia 15 de Março o Rotary Club de Bombarral recebeu a Visita 
Oficial do Companheiro Governador Joaquim Esperança.
O Governador foi recebido pelo Governador Assistente, companheiro 
Boaventura Nogueira, pela presidente do Clube, Teresinha Heliodoro e 
por outros companheiros do clube.

A visita oficial do Governador do Distrito 1960, Companheiro Joaquim 
Esperança, ao Rotary Clube da Benedita, teve lugar no dia 17 de Março. O 
Governador foi recebido pelo Presidente do Clube Luis Filipe Penas, pelo 
Governador Assistente, Companheiro Boaventura Nogueira, e demais 
Companheiros.
Após os habituais cumprimentos, seguiram para a Estação de Rádio 
“Voz da Benedita”, onde o Governador deu uma entrevista subordinada 
ao Tema “O Movimento Rotário Nacional e Internacional”.
De seguida, e acompanhado por vários Companheiros do Clube, o Gover-
nador foi convidado a visitar a Santa Casa da Misericórdia da Benedita, 
mais concretamente o Lar e Centro de Dia da Nossa Senhora da Encar-
nação, instituição que o Clube apoia já há algum tempo. 
Após uma visita guiada ás instalações e uma breve troca de impressões 
com a Directora da Instituição, foi-lhes oferecido um pequeno lanche 
para comemorar a visita do Governador à Instituição.
 Seguindo o Programa da visita, deslocaram-se em seguida ao Externato 
e Centro Cultural Gonçalves Sapinho, instituição apoiada também pelo 
clube.

Rotary Club de Bombarral

Rotary Club de Benedita

se referiu às acções já empreendidas e a empreender pelo clube, tendo 
por fim agradecido à Oficina do Canto da Sociedade Filarmónica Pataien-
se, pela intervenção musical com que deliciaram todos os presentes.
A reunião da visita do Governador terminou em pleno ambiente de festa. 

A visita teve início às 19h00 com a reunião do Conselho Director, onde 
o clube relatou as actividades já concluídas e informou o Governador 
Joaquim Esperança dos projectos que pretende levar a efeito.
Finda a reunião de trabalho, deu-se início ao jantar festivo, no Restau-
rante Tango Del Toro, que contou com a presença de representantes da 
autarquia local, salientando-se ainda a presença dos Companheiros 
Mário Rebelo, Governador 2009/2010 e do Companheiro Felizardo Cota, 
Administrador da Fundação Rotária Portuguesa.
O jantar decorreu em ambiente de festa e de forte companheirismo, 
tendo o Companheiro Governador recebido como presente um livro 
sobre a Mata Municipal e produtos da região produzidos no Concelho de 
Bombarral, dos quais se destacam os vinhos da Companhia Agrícola do 
Sanguinhal e os doces e licores da D. Amélia.
A cerimónia de emblemagem de dois novos companheiros que se 
juntaram ao Rotary Clube de Bombarral antecedeu a mensagem do 
Governador, a qual elogiou o trabalho realizado e deixou palavras de 
incentivo para os projectos futuros.
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No dia 19 de Março, o Governador Joaquim Esperança, efectuou a sua 
visita oficial ao Rotary Club de Estremoz, onde foi recebido pelo seu 
Presidente, Companheiro José Manuel Gusmão, pelo Governador Assis-
tente José Noites, pelo Conselho Director do Clube e pelo Companheiro 
Tavares de Almeida, que fez questão de acompanhar o Governador 
durante o percurso da sua visita, dedicando-lhe toda a sua disponibili-

Rotary Club de Estremoz

Na reunião de trabalho do Conselho Director, onde estiveram presen-
tes vários Companheiros, foram tratados assuntos do Clube e foi feita 
a demonstração de tudo o que o Clube tem feito em prol da comunidade 
onde se insere e o que se propõe fazer até ao final do presente Ano 
Rotário.
Finda a reunião do Conselho Director, deu-se inicio á reunião festiva, 
bastante concorrida, onde foi feito o reconhecimento ao Professor Paulo 
pelo trabalho que tem desenvolvido dentro da organização. Houve ainda 
tempo para um momento musical, muito apreciado por todos os presen-
tes. Com a habitual troca de lembranças, a reunião acabou em verda
deiro ambiente de festa e companheirismo.
Na mensagem do Governador ao Rotary Clube da Benedita, o Governa-
dor do Distrito Joaquim Esperança, agradeceu ao Presidente do Clube, 

Companheiro Luis Penas e a todos os membros do Rotary Clube da 
Benedita, o esforço que o Clube tem feito em prol da comunidade onde 
se insere, no Distrito e no Rotary Internacional.
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No passado dia 22 de Março realizou-se a tradicional Visita Oficial do 
Governador ao Rotary Clube Cascais-Estoril.
 A visita realizou-se no dia em que o Rotary Clube Cascais-Estoril come-
morou, na sua Mata Rotária, o dia da árvore, mediante uma acção de 
plantação de árvores com crianças de uma escola local e muitos Com-
panheiros do Clube, numa acção também de sensibilização ambiental 
com técnicos da agência municipal Cascais Natura.
No final da tarde alguns companheiros do clube esperaram o Governa-
dor na Estalagem Muchaxo no Guincho, partindo dai para a rotunda de 
Birre, onde foi reinaugurado um dos Marcos Rotários do Clube, objecto 
de vandalização.
Tal paragem foi acompanhada, entre outros,  pelo Presidente Roberto 
Carvalho e pelo past-Presidente António Romão, autor do projecto inicial 
do marco, que aproveitou a oportunidade para descrever a forma como 
foi delineada a criação e aprovação pela Edilidade do Marco Rotário.
Em seguida a visita avançou para o Centro Cultural Rotário do Rotary 
Clube de Cascais-Estoril, objecto no corrente de ano de grandes obras 
de beneficiação, sendo um espaço usado para projectos em prol da 
comunidade quer do clube quer da Inner Wheel Cascais-Estoril em 
colaboração com Clube.
Após uma breve visita, o Governador Joaquim  Esperança foi conduzido 
até ao Centro Comercial Cascais-Villa, no centro de Cascais e próximo da 
sede do Clube, para inaugurar a Exposição "Rotary-Arte-Solidariedade 
III", um evento efectuado pelo 3º ano consecutivo em parceria com 
o Rotary Clube de Parede Carcavelos, sob a direcção da Companheira 
Gabriela Carvalho e assente numa exposição de pintura, escultura e 
fotografia de vários autores, cuja receita reverte para o projecto End 
Polio Now.
O evento contou com a presença de inúmeros Companheiros, convi-
dados e artistas, que confraternizaram num cocktail, tendo o Governa-
dor oferecido à Companheira Directora do Evento a peça do actual ano 
rotário.

Rotary Club de Cascais-Estoril

dade para que a sua visita constituísse um dia de festa em Rotary. 
Após os habituais cumprimentos, deu-se inicio ao programa estabele
cido, com uma visita guiada ao Centro Paroquial e Social de Santo André, 
instituição apoiada pelo clube.
De seguida, o Governador foi convidado a apresentar cumprimentos 
ao Presidente da Câmara Municipal de Estremoz, Dr. Luis Filipe Pereira 
Mourinha, nas instalações da Câmara Municipal, tendo decorrido uma 
pequena reunião sobre o Rotary e a sua função na comunidade.
Finda a visita, partiram para o hotel onde o clube reúne habitualmente, 
para dar inicio à reunião de trabalho do Conselho Director, onde foi feito 
o balanço das acções que o Clube tem feito na sua comunidade e o que 
se propõe fazer até ao final do presente Ano Rotário.
Finda a reunião do Conselho Director, deu-se inicio à reunião festiva, 
onde o Governador deixou a sua mensagem, muito apreciada e aplau
dida, com as habituais trocas de lembranças, tendo a reunião terminado 
em verdadeiro ambiente de companheirismo e de festa.

Da exposição o Governador passou para a sede do Clube, onde teve 
lugar o Conselho Director alargado. O Governador Joaquim Esperança 
teve aqui conhecimento das actividades desenvolvidas pelo clube até 
ao próprio dia da visita no corrente ano Rotário.
 Findo o conselho director, o Companheiro Governador dirigiu-se para a 
estalagem Muchaxo, onde, após a recepção com o tradicional cocktail, 
teve lugar, na presença de inúmeros Companheiros de vários Clubes 
Rotários, dos Lions, de entidades oficiais e convidados, o jantar festivo 
de recepção.
O evento contou com um momento cultural de membros da Orquestra 
Sinfónica de Cascais-Oeiras, sob a batuta do maestro Nicolai Lalov. 
No final o Governador Joaquim Esperança, para além de ser presen-
teado com o tradicional cheque para a Fundação Rotária Portuguesa, 
recebeu um Quadro original de óleo s/tela da pintora Gabriela Carvalho, 
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Teve lugar no passado dia 23 de Março a Visita Oficial do Governador do 
Distrito 1960, Joaquim Esperança, ao Rotary Club de Parede-Carcavelos. 
Durante a tarde o Governador visitou o Centro Comunitário Paroquial 
de Carcavelos, onde teve oportunidade de observar as obras da futu-
ra Creche Social, bem como reunir com a direcção da instituição. Foi 
realçado o trabalho conjunto entre a Instituição e o Clube no desenvolvi-
mento de projectos de apoio à Comunidade. 
Na reunião com o conselho director, o Governador tomou conhecimen-
to das actividades desenvolvidas pelo Clube e ficou a conhecer futuros 
projectos que estão para lançar. 
A culminar a visita teve lugar um jantar no restaurante panorâmico do 
Hotel Praia Mar em Carcavelos, que contou com a presença do Presi
dente da Junta de Freguesia da Parede, Carlos Oliveira; responsáveis de 
diversas instituições parceiras do Rotary Club Parede-Carcavelos; o Past 
Governador José Carlos Estorninho; e presidentes e companheiros de 

Rotary Club 
de Parede-Carcavelos

No dia 24 de Março, o Rotary Clube Lisboa-Centro recebeu a visita ofi-
cial do Companheiro Joaquim Esperança, Governador do Distrito 1960 
no ano rotário de 2010/2011, na qual se fez acompanhar pelo Compa

Rotary Club de Lisboa-Centro

alusivo ao movimento Rotário e a Cascais, especialmente criado para o 
evento.
Aproveitando o momento, o Companheiro Governador presenteou a 
Companheira do Presidente, Catarina Balona, com uma peça de belo 
efeito e o Clube com a peça do ano, tendo a reunião festiva acabado em 
verdadeiro ambiente de festa.

diversos clubes, incluindo todos os clubes do Grupo 8.
O presidente do Rotary Club Parede-Carcavelos, José Ferreira Pinto apre-
sentou em linhas gerais o trabalho desenvolvido e os desafios que se 
colocam ao Clube, em especial no Desenvolvimento do Quadro Social. O 
Governador Joaquim Esperança apresentou a sua Visão sobre o futuro 
em Rotary. Durante o jantar os presentes tiveram a oportunidade de 
assistir a um espectáculo surpresa, que incluiu alguns momentos cul-
turais, bem como a apresentação de danças "arábicas". Seguiu-se a 
entrega à Acácia, uma organização não governamental que actua em 
África, da contribuição dos cinco clubes do Grupo 8, Cascais-Estoril, 
Parede-Carcavelos, Oeiras, Carnaxide e Algés, para o Projecto “Nutrição 
Infantil” que irá permitir apoiar a alimentação de crianças em Moçambi-
que. No final do evento, o Presidente do Rotary Club Parede-Carcavelos, 
José Ferreira Pinto entregou, em nome do Clube, um cheque para a 
Fundação Rotária Portuguesa e ofereceu ao Governador Joaquim Espe
rança uma peça em pedra alusiva à alfabetização, feita especialmente 
pela rotária Aida Sousa Dias.
O Governador agradeceu muito sensibilizado a forma como foi recebido 
por todos os membros do Rotary Club de Parede-Carcavelos.
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No passado dia 28 de Março, o Rotary Clube das Caldas da Rainha rece-
beu a visita oficial do Governador Joaquim Esperança. 
De acordo com os responsáveis do Clube, “a sua vinda ao Clube e aos 
concelhos da nossa área (Caldas da Rainha e Óbidos), originou um dia 
histórico e marcante pelo peso institucional da figura em causa, e pelos 
elevados padrões humanos, humanitários, cívicos e sociais que revelou 
enquanto cidadão”.
Foi com honra e deferência que os Municípios de Caldas da Rainha e 
Óbidos receberam o Governador, tendo Joaquim Esperança constatado 
as excelentes relações institucionais e de parceria que tais entidades 
têm com o Clube rotário das Caldas da Rainha.
O Governador foi igualmente recebido pela Directora da Escola Supe-
rior de Arte e Design, Instituição de ensino superior com mais de 300 
prémios internacionais, onde também se agradeceu o que o Rotary 
tem feito pela Instituição. A Directora mostrou-se muito receptiva a fa-
zer perdurar o protocolo já existente entre o Rotary Club das Caldas da 
Rainha e a Universidade, para criação de eventos futuros, atribuições 

Rotary Club de Caldas da Rainha

nheiro Miguel Real Mendes, Governador Assistente do clube.
Em cumprimento do plano elaborado para o efeito, a visita iniciou-se 
na Universidade Sénior de Rotary criada por este Clube em 2010, em 
parceria com a Escola Secundária de Camões e com a Junta de Fregue-
sia de S. Jorge de Arroios, onde o Governador do Distrito, Companheiro 
Joaquim Esperança e o Governador Assistente, eram aguardados pelo 
Presidente e outros companheiros do Clube.
Após uma singela cerimónia de boas-vindas pelo Director da Escola, 
que decorreu na Biblioteca, procedeu-se á troca de lembranças entre o 
Governador do Distrito e o Director da escola. A comitiva deslocou-se a 
uma Sala onde decorria a aula de História, ministrada pelo companheiro 
Domingos do Rosário do Rotary Clube de Lisboa-Olivais.
Teve lugar um interessante diálogo entre o Governador e os alunos que, 
gratos pela iniciativa da criação da universidade, também mostraram 
interesse em saber pormenores da actividade rotária.
Seguiu-se a reunião do Conselho Director, onde foram abordados os 
vários temas que informam a vida deste Clube e apresentadas todas 
as acções efectuadas e a efectuar durante o ano rotário em curso, 
actividades que mereceram os melhores encómios do Governador e 
incentivo para prosseguir.
Finda esta reunião de trabalho, a comitiva viajou para o local das reu-
niões do Clube, o Hotel Corínthia. Aqui teve lugar um jantar festivo, com 
várias dezenas de convidados, incluindo vários Past Governadores e 
Presidentes de outros clubes, que teve a dupla finalidade de honrar o 
Governador e comemorar o quarto aniversário do Clube.

Pelo Companheiro Governador foram emblemados quatro novos compa-
nheiros rotários. E também mais um Sócio Honorário deste Clube, como 
reconhecimento pela sua actividade em prol do mesmo.
No final, o Governador, o Presidente e os seus três antecessores, apaga-
ram as velas, brindaram pelo melhor êxito do Clube e distribuíram o bolo 
de aniversário pelos amigos e companheiros presentes.
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No passado dia 30 de Março realizou-se a Visita Oficial do Governador do 
Distrito 1960, companheiro Joaquim Esperança, ao Rotary Club Lisboa
‑Norte.
Durante a tarde teve lugar uma reunião na Sede, entre o Conselho 
Director e o Governador, na qual foram passados em revista diversos 
assuntos referentes às actividades em curso no presente ano rotário e 
a alguns projectos para futuro.
Tratou-se de um momento de vivo diálogo que, certamente, contribuirá 
para o reforço do companheirismo e da participação do Clube na 

Rotary Club de Lisboa-Norte

de prémios de mérito, bolsas escolares, e promoção de trabalhos dos 
seus estudantes. Foi ainda oferecido ao Governador uma serigrafia ela-
borada por uma aluna da Instituição, num clima de grande fraternidade 
e harmonia institucional.
Procedeu-se de seguida à habitual reunião de trabalho com o Governa-
dor, na qual Joaquim Esperança alertou o Clube para determinadas situ-
ações que se deveriam regularizar, o que o Clube desde logo agradeceu, 
e dentro do possível esclareceu.
Para finalizar a visita decorreu a reunião festiva de Jantar no  Restau-
rante “A Lareira”, onde tiveram a presença de 7 Clubes rotários.
O Governador do Distrito 1960 do Ano Rotário 2010/2011, Joaquim Es-
perança, mostrou-se muito sensibilizado por tudo o que viu e assistiu 
na sua visita oficial ao Rotary Clube de Caldas da Rainha.

Comunidade em que se insere.
Finalmente, no Hotel Tiara, teve lugar o jantar festivo que contou com 
a participação de inúmeros representantes dos Clubes Rotários do 
Distrito 1960.
O encontro decorreu num ambiente de confraternização, companhei-
rismo e boa disposição. O Clube fez a entrega ao Governador de um 
emblema Paul Harris com 3 Safiras para o companheiro Secretário da 
Governadoria, Taveira de Sousa. Seguiu-se a apresentação de modelos 
feitos em papel e o leilão final de uma das peças, a favor da “POLIO”, o 
que constituiu um dos momentos animados da noite.
O jantar encerrou com a mensagem do Governador Joaquim Esperan-
ça, que partilhou com todos os valores preconizados pelo movimento 
rotário e as metas que o mesmo se propõe atingir.
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FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO

Abrantes	 24	 52.27		  60.91		  51.14								        54.77	 24		  i.c.
Albufeira																	                 s.i.
Alcobaça	 22	 56.47	 3	 83.82		  76.47								        72.25	 25	 4	 i.c.
Algés	 26	 35.87		  30.33	 1	 41.67								        36.96	 27		  i.c.
Almada	 24	 81.25	 -1	 78.13		  75								        78.13	 23		  i.c.
Almancil-International																	                 s.i.
Almeirim	 14	 60		  58.93		  54.76								        57.9	 14		  i.c.
Amadora	 16	 76.92		  69.23										          73.08	 16		  i.i.
Angra do Heroísmo cpm	 28	 29.76		  33.93		  35.71								        33.13	 28		  i.c.
Azeitão																	                 s.i.
Barreiro	 26	 78.82		  69.12		  66.67	 1							       71.54	 27		  i.c.
Benedita																	                 s.i.
Bombarral																	                 s.i.
Caldas da Rainha	 17	 63.24		  83.82		  63.24								        70.1	 17		  i.c.
Carnaxide	 23	 61.36		  66.3		  55.65								        61.11	 23	 10	 i.c.
Cascais-Estoril	 38	 56.58		  50.66		  57.89								        55.04	 38	 4	 i.c.
Castelo Branco	 31	 51.61		  48.39		  47.58								        49.19	 31	 1	 i.c.
Costa da Caparica	 20														              20		  i.i.
Entroncamento	 24	 52.08		  56.25		  61	 1							       56.44	 25		  i.c.
Estoi - International	 21	 73.68	 1	 80.26		  74.74	 1							       76.23	 23	 4	 i.c.
Estremoz	 11	 83.33		  97.22		  82.22								        87.59	 11		  i.c.
Évora	 25	 71.88		  71.88		  53.7	 2							       65.82	 27		  i.c.
Faro	 21	 47.62		  44.05		  45.24								        45.63	 21	 3	 i.c.
Fátima																	                 s.i.
Funchal																	                 s.i.
Horta	 24	 56.25	 1	 53		  53.6								        54.28	 25		  i.c.
Lagos	 17														              17		  i.i.
Lisboa	 61	 27.87		  15.73	 1	 18.14								        21.47	 62	 3	 i.c.
Lisboa-Belém	 14	 66.07		  69.23	 -1	 53.85								        63.05	 13	 3	 i.c.
Lisboa-Benfica	 21	 63.1		  55.95		  67.86								        62.3	 21		  i.c.
Lisboa-Centennarium	 12														              12		  i.i.
Lisboa-Centro	 24														              24		  i.i.
Lisboa-Estrela	 31	 51.61		  50.81		  60.22								        54.21	 31		  i.c.
Lisboa-Lumiar	 12	 70		  62.5		  66.67								        66.39	 12		  i.c.
Lisboa-Norte	 25														              25		  i.i.
Lisboa-Oeste	 18	 55.77		  67.31		  66.15								        63.08	 18	 1	 i.c.
Lisboa-Olivais	 22	 63.64		  53.26	 1	 51.09								        55.99	 23		  i.c.
Loulé	 22	 53.64		  45.45		  59.09								        52.73	 22		  i.c.
Loures	 24	 68.75		  68.75		  75								        70.83	 24	 12	 i.c.
Machico - Stª Cruz	 16	 60.94		  57.81		  62.5								        60.42	 16	 2	 i.c.
Mafra	 17	 76.67		  79.41	 2									         78.04	 19	 6	 i.i.
Moita	 15	 51.67		  43.33		  40								        45	 15	 1	 i.c.
Montijo	 13														              13		  i.i.
Odivelas	 21														              21		  i.i.
Oeiras	 15														              15		  i.i.
Olhão	 17														              17		  i.i.
Palmela	 17														              17		  i.i.
Parede-Carcavelos	 7	 71.43		  71.43		  80								        74.29	 7		  i.c.
Peniche	 30	 44.17		  42.5		  40								        42.22	 30		  i.c.
Pico	 20	 90		  77.27	 2									         83.64	 22	 8	 i.i.
Ponta Delgada	 25	 77.78	 4	 75										          76.39	 29		  i.i.
Porches International																	                 s.i.
Portalegre	 24														              24		  i.i.
Portela	 16	 56.25		  57.81		  59.38								        57.81	 16		  i.c.
Portimão	 17	 46.67		  58.33		  57.14	 -1							       54.05	 16	 2	 i.c.
Porto de Mós	 19	 38.89	 -1	 31.94		  41.67								        37.5	 18		  i.c.
Porto Santo																	                 s.i.
Praia da Rocha	 19	 57.89		  56.58		  51.32								        55.26	 19	 3	 i.c.
Praia da Vitória	 10														              10		  i.i.
Rio Maior	 18	 75		  72.22		  64.44								        70.56	 18		  i.c.
Santarém	 19	 61.84		  63.16		  65.79								        63.6	 19		  i.c.
São Jorge																	                 s.i.
Seixal																	                 s.i.
Sesimbra	 14	 52.5	 2	 34.38		  34.38								        40.42	 16		  i.c.
Setúbal	 27	 32.41		  44.44		  41.96	 1							       39.61	 28		  i.c.
Setúbal-Sado	 12	 37.5		  50	 1	 59.09	 -2							       48.86	 11	 3	 i.c.
Silves																	                 s.i.
Sintra																	                 s.i.
Tavira	 18	 62.5		  68.06		  62.11	 1							       64.22	 19	 5	 i.c.
Torres Vedras	 28														              28		  i.i.
Vila Franca de Xira																	                 s.i.
Vila Real Stº António	 10	 56.25		  59.38		  66.67								        60.76	 10		  i.c.
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secretaria
1.  Comece, desde já, a trabalhar com o 
seu sucessor, informando-o em porme-
nor sobre os procedimentos normalmen-
te adoptados no Clube e incentivando-o 
a registar-se no Inforotary, na mailing list 
do Distrito e no sítio de Rotary Internatio-
nal (www.rotary.org), área reservada 
(Acesso ao Portal).
2.  Verifique se os dados do Clube cons-
tantes do sítio de Rotary International 
(www.rotary.org), área reservada (Aces-
so ao Portal), estão correctos ou care-
cem de actualização. Tais dados servirão 
de base à emissão do próximo Relatório 
Semestral (SAR). Mantenha sempre ac-
tualizada a lista de sócios, tanto junto 
de Rotary International, como da Gover-
nadoria, bem como da Fundação Rotá-
ria Portuguesa. 
3.  Não esquecer enviar à Governado-
ria os Mapas de Frequência relativos ao 
mês de Abril. Para o efeito, poderá utilizar 
o email joaquim-esperanca@sapo.pt.

ANIVERSÁRIOS
MAIO 2011

	 5	 RC Cascais-Estoril 
	 7	 RC Castelo Branco
		  RC Oeiras
	 10	 RC Seixal
	 19	 RC Moita
		  RC Portela
	 20	 RC Abrantes
	 22	 RC Portimão
		  RC Setúbal-Sado
	 24	 RC Lisboa-Belém
		  RC Mafra
	 25	 RC Olhão
	 30	 RC Almancil Internacional
	 	 RC Odivelas
	 31	 RC Lisboa-Centennarium
		  RC Lisboa-Norte

O nosso Distrito recebeu no passado mês de 
Maio a visita do Grupo do IGE do Distrito 9465 do 
Sudoeste da Austrália. 
Pela primeira vez em Portugal, os 6 elementos 
do grupo Australiano (5 membros de equipa + 
1 Team Leader) foram calorosamente recebidos 
pelos Clubes do nosso distrito, tendo iniciado 
o seu périplo na zona de Lisboa com os clubes 
de Sintra, Oeiras, Algés, Cascais-Estoril, Lisboa
‑Norte e Lisboa-Centro, onde todos tiveram opor-
tunidade de conhecer, não só alguns pontos de 
interesse turístico, mas também de iniciar as 
suas visitas profissionais. Houve ainda oportuni-
dade para uma visita a Évora, onde foram recebi-
dos pelo Rotary Club. 
A equipa seguiu depois para a Margem Sul, tendo 
sido recebidos pelos clubes de Sesimbra, Setú-
bal e Setúbal-Sado. Após alguns dias intensivos, 
mas com alguns momentos de lazer, a equipa ru-
mou à zona Oeste onde foi recebida pelos Clubes 
de Torres-Vedras, Peniche e Porto-de-Mós. Conti-
nuando ainda nesta zona, a equipa seguiu para 
a Conferência Distrital em Alcobaça onde marcou 
presença em várias actividades e fez a sua apre-
sentação perante uma plateia bastante atenta.
Depois da Conferência, estava na altura de um 
merecido descanso e a equipa rumou então em 
direcção ao sul do País para o seu “mid-term-

Visita da Equipa 
do Intercâmbio de Grupo 
de Estudos do Distrito 9465 
do Sudoeste da Austrália

break”. Ainda no Algarve, a equipa foi recebida 
pelos clubes de Loulé, Estói-Internacional, Olhão, 
Tavira, Faro, Lagos, Silves, Portimão e Praia da 
Rocha que lhes proporcionaram momentos de 
lazer mas também interessantes visitas profis-
sionais. 
Findo o seu périplo por terra Algarvias, a equipa 
regressou à zona da capital para as suas visitas 
finais, onde foi acompanhada pelos clubes de 
Loures, Lisboa, Lisboa-Benfica, Lisboa-Olivais, 
Lisboa-Belém, Lisboa-Oeste e Portela. 
O percurso pelo nosso Distrito terminou com um 
jantar de despedida realizado em conjunto com 
a festa do 11º Aniversário dos Rotary Clubes da 
Moita e Portela, e contando com a presença do 
Governador do Distrito, Compº Joaquim Esperan-
ça, e o Chairman para o IGE, Compº Gonçalves Pe-
reira, onde os elementos da equipa Australiana 
tiveram a oportunidade de apresentar as suas 
despedidas emocionadas e rever algumas caras 
conhecidas. 
O sucesso deste intercâmbio veio demonstrar, 
mais uma vez, a relevância deste programa da 
Rotary Foundation e os laços de amizade esta-
belecidos entre os elementos da equipa visitante 
e os membros dos clubes visitados reforçam o 
lema Rotário para este ano: Fortalecer Comuni-
dades, Unir Continentes. 
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