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No Mês em que Rotary International dá especial destaque 

à Consciencialização Rotária, devemos ter presente 

que consciencializar é actuar para a sensibilização de todos(as) 

os(as) Companheiros (as) para a prática clara e rigorosa dos 

princípios e dos valores que o nosso Movimento encerra. Pois, 

se assim o fizermos, encontraremos por aí a mais eficiente promoção 

da imagem pública de Rotary na nossa Comunidade.

Não escondo que, consciencializar pela força do exemplo, 

pelo testemunho ético, pela acção límpida e transparente, 

pela partilha fraterna de ideias, pelo feliz encontro da unidade 

na diversidade, pelo trabalho conjunto em todos os ramos desta 

grande árvore que é o Rotary International, pelo voluntarismo 

desinteressado, pela educação da vontade e pela necessária 

solidariedade inter-geracional, encontraremos também por aqui 

a via mais directa para consciencializar na Acção, dignificando 

merecidamente Rotary International.

O desafio que deixo, neste início de Ano, é o de sermos construtores 

de um Distrito presente e afirmativo, que tenhamos a alegria 

estampada no rosto por sentirmos que estamos a Servir, que sejamos 

semeadores de sensibilização rotária nas nossas vidas pessoais 

e profissionais e que sejamos conhecidos e reconhecidos pela força 

da nossa liderança e do nosso exemplo!

Juntos, estaremos a fortalecer comunidades, também 

pela consciencialização rotária da nossa acção!

Aceitem um forte abraço de amizade e os meus votos 

de um muito feliz ano novo de 2011,

Presidente RI  RAY KLINGINSMITH

Governador  JOAQUIM ESPERANÇA

Caras (os)
Companheiras(os)

Joaquim Esperança
Governador do D1960 2010-11
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Adoptei a “Lógica do Cowboy” como minha música-tema por duas 
razões: sua melodia alegre, que reflecte o clima positivo e caloroso 
das reuniões de Clubes Rotários de todo o mundo, e a simplicidade 
e o bom senso da sua letra. 
Cinquenta anos atrás, ouvia-se muito a expressão “mantenha 
o Rotary simples”. Com o decorrer dos anos, esta ideia vem sendo 
deixada de lado; é por isso que quero lembrar os Rotários de como 
o conceito de serviço rotário é simples. Os sócios dos clubes, que são 
líderes comunitários, passam a conhecer-se e a respeitar-se uns aos 
outros através das suas reuniões semanais, onde criam amizades, 
promovem o companheirismo e ampliam a sua rede de contactos. 
Quando uma necessidade comunitária é identificada, eles descobrem 
que são capazes de atendê-la, pois os melhores líderes profissionais 
e empresariais da comunidade fazem parte do Clube Rotário. 
A mesma abordagem funciona para projectos relacionados aos 
Serviços Internos, Serviços Profissionais e Serviços às Novas 
Gerações. Os Clubes Rotários têm a capacidade de identificar 
as necessidades da comunidade e estabelecer prioridades. Além disso, 
possuem o conhecimento e os recursos necessários para tratar de tais 
questões se os seus sócios estiverem sempre informados 
e motivados. A comunicação nos clubes deve ser simples e frequente. 
Talvez seja nos Serviços Internacionais que a simplicidade do Rotary 
se torne mais evidente. Os rotários confiam nos seus companheiros 
de clube e, ao conhecerem rotários de outros países, um nível 
de confiança é também estabelecido. Desta forma, é fácil fazer 
e manter amigos rotários em lugares distantes, o que resulta 
na cooperação incrível entre clubes em projectos internacionais. 
A música “Lógica do Cowboy” diz que os cowboys têm uma solução 
simples para quase tudo, assim como os rotários. Este é o espírito 
do Rotary, cujas marcas registadas são companheirismo e serviços 
voluntários. Juntos podemos fazer do mundo um lugar melhor e tornar 
nossos clubes Maiores, Melhores e Mais Fortes. Vamos em frente! 
Esta é a lógica do cowboy. 

GOVERNADORIA  Praceta Maestro Ivo Cruz, Lt. 22, R/C Frente – 1500-401 Lisboa  |  T 217 163 368   |   F 217 168 081   |   joaquim-esperanca@sapo.pt
EDITOR  Joaquim Esperança (RC Lisboa-Norte)     COLABORAÇÃO EDITORIAL  José Monteiro Martins (RC Sintra)  |  Maria de Lurdes Paiva (RC Carnaxide)
PROJECTO GRÁFICO Jorge Ferreira (RC Palmela)     IMPRESSÃO E ACABAMENTO  Papel de Relevo      DISTRIBUIÇÃO GRATUITA         www.rotary.pt

Ray Klinginsmith
Presidente do Rotary Internacional, 2010-11

Carl-Wilhelm Stenhammar
Presidente do Conselho de Curadores da Fundação Rotária
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A Lógica do Cowboy

Dezembro é o Mês da Família. Para muitos rotários, a família 

rotária é composta de cônjuges, irmãos, irmãs, pais e filhos, 

cujo trabalho em prol da organização é certamente muito 

apreciado. Na minha opinião, contudo, se os membros da 

nossa família não forem rotários, não são considerados 

parte da família rotária. Esta é formada por todos os distritos, 

clubes, rotários e programas do Rotary International, e tam­

bém pela Fundação Rotária. 

A Fundação Rotária é uma grande parte desta família, sendo 

responsável por canalizar todos os fundos arrecadados, seja 

através do RI ou da Fundação. Anualmente, grandes quantias 

são direccionadas ao Fundo Anual para Programas, ao Fun­

do Permanente, à iniciativa Doações Extraordinárias para os 

Centros Rotary e, actualmente, ao Desafio 200 Milhões de 

Dólares do Rotary. 

Apesar dos esforços de arrecadação para estes quatro fun­

dos serem separados, eles estão interligados. As doações 

anuais são a essência do que fazemos. O Fundo Permanente 

foi criado tendo em vista contribuições de grandes quan­

tias e em apoio ao Fundo Anual para Programas. A iniciativa 

Doações Extraordinárias para os Centros Rotary também foi 

lançada com o intuito de conseguir doações de maior monta. 

Além disso, temos o Desafio 200 Milhões de Dólares do Rota­

ry, que também afecta as doações anuais e, desta forma, os 

outros programas de arrecadação de fundos. 

É importante que, ao fazermos as nossas doações, contribua­

mos para todas as iniciativas mencionadas acima. Se nos 

lembrarmos disso, poderemos continuar a Fortalecer Comu­

nidades – Unir Continentes, colocando em prática a máxima 

“Dar de Si Antes de Pensar em Si”.

A Família do Rotary

MENSAGEM DO PRESIDENTE 
DO CONSELHO DE CURADORES 
DA ROTARY FOUNDATION
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MENSAGEM
ROTARACT E INTERACT

David Barata
Representante Distrital Rotaract/Interact

Caros Companheiros,

Com um Natal em família e a entrada em 2011, 

ressurge uma nova sina de esperança e um 

ânimo renovado. Estamos porém, numa épo­

ca de grande incerteza e sob o paradigma da 

crise, com prioridades reorientadas de forma 

cada vez mais cautelosa. Num movimento de 

líderes, cabemos dar o exemplo de alguma au­

dácia! Convictos dos valores que nos movem, 

e acreditando que podemos fazer a diferença, 

mais importante que mudar drasticamente 

é insistir no trabalho dentro da comunidade, 

tornar a nossa acção mais eficaz e sensível ao 

ambiente social onde nos inserimos.

Nos projectos há que investir mais esforço no 

planeamento, entregar mais capital humano e 

relatar com rigor os resultados da nossa acção. 

Fortalecer comunidades, clubes e amizades!

Há que investir, repito, no capital humano. Ro­

tary tem ferramentas desaproveitadas. Rotary 

tem ferramentas com retorno de investimen­

to que são um activo precioso das nações, é 

preciso conhece-las, usa-las e abri-las à co­

munidade. Um Exemplo são os programas do 

Intercâmbio Internacional de Jovens, Youth 

Exchange, que em períodos de curta ou longa 

duração permitem os jovens passar férias, ou 

mesmo estudar, respectivamente, num outro 

país, numa outra realidade cultural e socioeco­

nómica, e importar métodos, boas práticas e 

modelos de funcionamento. Unir continentes, 

aumentar a competitividade!

Se considera que Rotary é bonito mais distan­

te das suas aspirações, conheça mais pro­

gramas e identifique-se. Se é um entusiasta 

e não tem tempo para tudo, traga um amigo 

e partilhe a experiência! Não se esqueçam do 

Interact e Rotaract, pois o quadro social é dinâ­

mico, e os jovens de hoje serão os rotários de 

amanhã! Jovens de trabalho e dedicação, que 

acreditam e agem em equipa, como podem ver 

em www.rotaract1960.org.

A não perder: Seminário de Intercâmbios de 

Jovens, Seminário de Formação Rotaract, e 

Almoço da Família Rotária, dia 22 de Janeiro 

2010, em Sintra.

Saudações rotaractistas,

seminário distrital 
da rotary foundation
5 de Fevereiro 2011  |  Abrantes
Auditório do Edifício Piramide (Junto ao Hotel de Turismo)

Programa

Organização: Rotary Club de Abrantes

14h30	 Recepção e registo de Participantes

15h00	 Abertura do Seminário – Compº Joaquim Esperança 
	 – Governador do Distrito 1960
	 Saudação aos Participantes – Compº Fernando Albuquerque 

– Presidente do Rotary Club de Abrantes

15h15	 Considerações sobre a Rotary Foundation – Compº José 
Manuel Cordeiro – Presidente da Comissão Distrital

15h30	 Intervenção da Sr.ª Presidente da Câmara Municipal 
	 de Abrantes, Dr.ª Maria do Céu Albuquerque “As ONG’s 
	 e a sua relação com a Sociedade Civil”

16h00	 Programas – Bolsas Educacionais – Compº Luís Soares 
Rodrigues – Comissão Distrital

16h15	B olsas Paz Mundial – Compº António Mendes 
	 – Comissão Distrital

16h30	 Ex-participantes – Compª Isabel Flores – Comissão Distrital

16h45	 Coffee-break

17h00	 IGE 2009-2010 – Compº Manuel Rodrigues – Team Leader 

17h15	 IGE 2010-2011 – Compº PGD Gonçalves Pereira 
	 – Comissão Distrital

17h30	 Pólio-Plus – Compº Armando Barreira – Comissão Distrital

18h00	 Doações e Sistema Share – Compº PGD José Manuel Cordeiro 
– Presidente da Comissão Distrital

18h15	 Conclusões do Seminário – Compª Solange Falé 
	 – Comissão Distrital

18h30	 Encerramento – Compº Governador Joaquim Esperança
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No dia 15 de Novembro o RC Sintra recebeu a Visita Oficial do Gover­
nador Joaquim Esperança. A VOG representa, a par da celebração do 
Aniversário do Club e da cerimónia da Transmissão de Tarefas, um dos 
momentos culminantes e mais relevantes do ano rotário de qualquer 
Clube.
A visita iniciou-se com uma deslocação ao Centro Educativo do Cidadão 
Deficiente (CECD), tendo o Governador sido acompanhado pela Compa­
nheira Teresa Amaral, Presidente do Clube, Ana Palmira, Jacinto Baeta e 
Pedro Amaral e recebidos pela Directora da Instituição Dr.ª Carina Condu­
to e pela Vereadora da Acção Social da Câmara Municipal de Sintra Dr.ª 
Paula Simões. No Centro, destinado a ministrar conhecimentos escola­

Rotary Club de Sintra res a Deficientes Ligeiros e Profundos, o Governador teve a oportunida­
de de visitar as instalações e de inaugurar uma Sala Técnica Específica 
para Deficientes Motores, cujo equipamento foi patrocinado pelo RC 
Sintra através da obtenção de um Subsidio Equivalente da Rotary Foun­
dation. 
Posteriormente seguiu-se a reunião com o Conselho Director e com a 
Assembleia do Clube nas quais foram apresentados, por um lado os ob­
jectivos planeados, e por outro enumeradas as actividades já concreti­
zadas e os projectos em vias de execução.
O RC Sintra assenta a sua vivência rotária em 3 vertentes principais: 
1. Reforço do companheirismo; 2. Prestação de serviços à comunida­
de local, 3. Contribuição pecuniária para a Rotary Foundation custear 
o patrocínio dos seus projectos estruturados e para a Fundação Rotá­
ria Portuguesa, como contributo solidário do clube. Este propósito tem 
sido possível ser alcançado, devido ao facto de o RC Sintra ter sabido 
conciliar numa harmonia exemplar a experiência, o conselho avisado e 
os saberes e procedimentos rotários próprios de um grupo etário pró­
ximo da Fundação do Clube com o dinamismo, a vitalidade, a força e a 
determinação, a alegria e a inovação aportadas pelo grupo ligado aos 
mais jovens ou aos mais recentes membros do Quadro Social, alguns 
provenientes do Rotaract. O RTC Sintra também presente nas Reuniões 
dispôs do tempo adequado para apresentar os seus projectos e reali­
zações.
A visita terminou com um jantar festivo congregando cerca de 70 pes­
soas destacando-se a presença de representantes de instituições da 
comunidade local e de Rotários de Clubes vizinhos ou amigos. 
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Rotary Club do Entroncamento
No dia 17 de Novembro de 2010, o Rotary Club do Entroncamento 
recebeu a Visita Oficial do Governador do Distrito 1960, Companheiro 
Joaquim Esperança.
Do programa da visita constou a Visita ao Jardim de Infância Norte, onde 
foi recebido pela Vereadora da Câmara Municipal do Entroncamento 
para a área da Educação, dos Assuntos Sociais e da Saúde, Dr.ª Paula 
Costa e da sua Directora Professora Teresa. O Governador teve contacto 
com um equipamento moderno e bem equipado, onde as crianças em 
idade do pré-escolar podem crescer felizes e em plena integração, inde­
pendentemente das suas limitações físicas. 
Seguiu-se a apresentação de cumprimentos ao Presidente da Câmara 
Municipal do Entroncamento, Jaime Ramos, que em franca e amigável 
conversa deu conta do especial interesse que o Clube representa como 
uma associação de valores e projectos em prol da comunidade e da per­
sistência da acção. O Governador Joaquim Esperança agradeceu todo o 
apoio da autarquia, e especialmente do seu Presidente, ao Clube Rotário 
da cidade.

Durante o jantar foram agraciados 6 Companheiros com emblemas Paul 
Harris, alguns com safiras (o RC Sintra possui um Quadro Social de 32 
membros e 33 Insígnias do Fundador); distribuídos 2 Prémios Escola­
res de Excelência e Mérito Escolar a alunos do Secundário; referido o 
facto de terem sido atribuídas, recentemente, 100 cadeiras de rodas 
e/ou equipamentos similares (desde a criação da Campanha “Dê uma 
Tampa á Indiferença” o total perfaz já 450 apoios) a cidadãos portadores 
de deficiências motoras, IPSS, Bombeiros, Autarquias, Hospitais, Esta­
belecimentos de Ensino; bem como salientado o evento da atribuição 
pela Câmara Municipal de Sintra da Medalha de Ouro de Mérito Munici­
pal como reconhecimento da relevância e importância da obra que o RC 
Sintra tem desenvolvido a favor da comunidade.
O Governador, no final, felicitou o Clube pelo trabalho, empenho e envol­
vimento colocados por todos os seus membros nos serviços prestados, 
incentivando-os a prosseguirem a divulgação e a projecção da imagem 
altamente favorável que têm desfrutado na comunidade. Agradeceu 
ainda o amável acolhimento recebido bem como a oferta pecuniária 
para a FRP.

No seguimento do programa delineado, realizou-se a visita à Unidade de 
Cuidados Continuados da Santa Casa da Misericórdia, onde o Governa­
dor foi recebido pelo seu Provedor, Manuel Fanha Vieira. Joaquim Espe­
rança visitou as várias instalações desta unidade de cuidados de saúde, 
os quartos, as áreas de fisioterapia e recuperação, alimentação e cozi­
nha, capela, conhecendo a excelência e o valor deste equipamento para 
a melhoria das condições de saúde das pessoas internadas.
Pelas 18h30 realizou-se na Sede do Clube a reunião do Conselho Direc­
tor com o Governador, onde foi apresentada a actividade do Clube e os 
seus objectivos para este ano rotário.
A Visita do Governador terminou com um Jantar Festivo na “Quinta da 
Ponte da Pedra”, durante o qual foram impostas pelo Governador as 



visitas oficiais do governador6

Rotary Club de Fátima
O Governador do Distrito 1960, Joaquim Esperança, foi recebido pelo 
Presidente do Rotary Club de Fátima, Companheiro Jorge Heleno, com 
todo o seu Conselho Director, no passado dia 22 de Novembro.
Depois de um porto de honra e das boas vindas, o Presidente do Clube 
convidou o Governador do Distrito 1960 a apresentar cumprimentos ao 
Presidente da Junta de Freguesia de Fátima, Sr. Natálio de Oliveira Reis, 
que recebeu o Governador Joaquim Esperança, em ambiente de festa, 
contando-lhe uma pequena história acerca da cidade de Fátima e o que 
significa a antiga Igreja de Fátima.
Finda a visita o Governador foi convidado a visitar o Museu de Cera – 
Vida de Cristo – uma nova atracção turística da cidade, que encantou o 
Governador Joaquim Esperança e que convida todos aqueles que des­
conhecem este Museu a fazer-lhe uma visita, mesmo que para o efeito 
tenham de se deslocar de propósito a Fátima.
Seguiu-se a reunião de trabalho do Conselho Director, no Hotel Fátima. 
Foi uma reunião demorada mas muito produtiva onde foram esclareci­
dos todos os pontos principais para o bom andamento do Rotary em 
toda a sua plenitude. O RC de Fátima trabalha muito em prol da comu­
nidade em que se insere, e nem sempre tem a visibilidade que merece.
Findo o Conselho Director, deu-se inicio ao jantar festivo em honra do 
Governador do Distrito, onde foram reconhecidos vários Companheiros 

Rotary Club de Abrantes
O Rotary Club de Abrantes teve, no passado dia 23 de Novembro, a honra 
de receber o Governador do Distrito 1960, Joaquim Esperança, visita 
sempre aguardada com expectativa, não somente pela solenidade que 
a mesma já de si pressupõe, mas também porque são sempre impor­
tantes para a o bom desempenho do Clube, os desafios e propostas que 
tal visita sempre contém.

insígnias “Paul Harris” aos companheiros Fausto Pereira e José Fanha e 
as insígnias “Safira” aos companheiros Firmino Falcão e Armando Faria 
da Silva, como doadores de um montante de mil dólares ou mais para 
o Programa “Pólio Plus” e para o “Fundo Anual de Programas” da Rotary 
Foundation.
O Jantar foi abrilhantado pela actuação do Quinteto de Metais da 
Associação Filarmónica do Entroncamento, que encantaram todos os 
presentes.
Estiveram presentes no jantar, a Vereadora da Câmara Municipal do 
Entroncamento, em representação do Presidente, os Vereadores dos 
municípios de Vila Nova da Barquinha e da Golegã, a Presidente da Junta 
de Freguesia de São João Batista, convidados e as representações dos 
Rotary Clubes de Abrantes, Almeirim, Castelo Branco, Rio Maior, Santa­
rém, Setúbal e Lisboa-Norte.

que mais se têm distinguido no Clube e a entrega de um Paul Harris. A 
reunião terminou em verdadeiro ambiente de festa.
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No inicio da tarde após uma agradável conversa de boas-vindas, o Com­
panheiro Governador foi, acompanhado por vários elementos do Clube, 
aos Paços do Concelho de Abrantes, onde foi recebido pela Sr.ª Presiden­
te da Câmara, Drª Maria do Céu Albuquerque.  Ficou  evidente o agrado do  
Companheiro Governador ao perceber a sintonia e o conhecimento que 
a Sr.ª Presidente evidenciou para com o movimento Rotário.
De seguida, o Governador visitou uma das Instituições de Solidariedade 
Social mais admiradas e respeitadas na área de implantação do RCA, o 
Centro de Recuperação e Integração de Abrantes – CRIA. Esta institui­
ção é uma associação sem fins lucrativos que tem por objectivo promo­
ver a motivação e integração de crianças, jovens e adultos portadores 

Rotary Club de Odivelas
Foi no dia 30 de Novembro que o Governador do Distrito 1960, Joaquim 
Esperança, foi recebido na sede do Rotary Clube de Odivelas pelo seu 
Presidente, João Pedro da Conceição Silva e mais Companheiros do 
Clube.
O Presidente do Clube convidou o Governador a apresentar cumprimen­
tos à Presidente da Câmara Municipal de Odivelas, Dra. Susana Amador.
Após uma longa conversa, com muita abertura e muita simpatia por 
parte da Presidente da Câmara, despediram-se seguindo em direcção a 
Caneças, para visitarem uma Instituição que o Clube apoia.
A “Obra da Imaculada Conceição e Santo António de Canecas” mais 
conhecida por “Obra do Padre Abel”, é uma instituição particular que 
acolhe crianças desamparadas, a partir dos 3 anos. O Governador 
Joaquim Esperança visitou as instalações, acompanhado pelo Sr. Padre 
Silvestre e pela Psicóloga e monitora da Instituição. O Rotary Club de 
Odivelas fez ainda a entrega de material escolar para as crianças que 

de deficiência na família e na sociedade, através da sua educação e 
valorização profissional. 
Esta associação, cujo trabalho e dedicação o Companheiro Governador 
testemunhou ser exemplar, tem sido ao longo da sua história de 33 anos 
apoiada pelo Rotary Club de Abrantes. É frequentada diariamente por 
cerca de 150 pessoas com deficiência em regime de Externato, possuin­
do ainda um Lar Residencial para 18 utentes com grandes deficiências.
Após a habitual reunião de trabalho, onde se analisaram os projectos 
que o Clube tem desenvolvido ou pretende implementar ao longo do Ano 
2010/2011, seguiu-se um Jantar Festivo, que decorreu no Hotel Turismo 
de Abrantes, local habitual das reuniões do Clube.
Durante o jantar onde estiveram presentes elementos dos Rotary 
Clubes de Alcobaça, Entroncamento, Portalegre e Setúbal-Sado, foi 
agraciado com uma  medalha Paul Harris o Companheiro José Terras 
Marques.  Usou da palavra o Governador para colocar em evidência a 
necessidade de os Clubes aumentarem o seu Quadro Social e apoiarem 
o desafio do movimento Rotário Internacional de erradicação da Pólio, 
terminando a reunião festiva com troca de lembranças e cumprimen­
tos de mútua satisfação entre os Companheiros Joaquim Esperança e 
Fernando Albuquerque.
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Rotary Club de Loures
Foi no dia 6 de Dezembro que o Governador do Distrito 1960, Compa­
nheiro Joaquim Esperança foi recebido, na sede do RC de Loures, pelo 
seu Presidente, Companheiro Luis Manuel Bento Gomes e todo o seu 
Conselho Director.
Após as tradicionais boas vindas ao Governador, seguiram para a Insti­
tuição de solidariedade social que desde há muitos anos o Clube apoia, 
Associação Luis Pereira da Mota, onde foram recebidos pelo seu Presi­
dente, que após uma explicação em detalhe da mesma, os convidou a 
visitar as instalações onde vivem as crianças e os idosos, instalações 
muito dignas, que estão a ampliar para o dobro.
O Governador Joaquim Esperança ficou muito sensibilizado com tudo 
o que viu e felicitou o Presidente desta Instituição por todo o carinho e 

frequentam esta instituição.
De seguida foram visitar a Associação dos Bombeiros Voluntários de 
Odivelas, tendo sido recebidos pelo Comandante Carlos Alberto Vieira 
Diniz e pela direcção.
O Comandante convidou o Governador do Distrito e demais Companhei­
ros para uma visita guiada às instalações da corporação, tendo-lhes 
sido fornecidas todas as explicações acerca do funcionamento da mes­
ma. O Clube ofereceu um aparelho de comunicações via rádio que irá ser 
instalado numa viatura de socorro. O Governador Joaquim Esperança 
despediu-se, agradecendo toda a disponibilidade que lhe foi concedida, 
tendo seguido para a sede do Clube, para a reunião do Conselho Director.
Nesta reunião foram tratados vários assuntos referentes ao presente 

Ano Rotário, com total disponibilidade por parte do Presidente do Clube 
e do seu Conselho Director, onde se verificou ainda que o Rotary Clube 
de Odivelas em muito ajuda a sua Comunidade.
Finda a reunião de trabalhos, dirigiram-se para o Restaurante onde iria 
ter lugar o jantar festivo. Nesta reunião festiva do Rotary Clube de Odive­
las foi entregue um donativo para a Fundação Rotária e entregues duas 
cadeiras de rodas obtidas no âmbito da campanha Dê uma tampa à indi-
ferença que tem vindo a ser desenvolvida pelo Clube. Os contemplados 
este ano foram a Conferência de S. Eugénio, de Odivelas, e um idoso de 
67 anos, residente em Odivelas que sofre da doença de Parkinson.
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Rotary Club de Lisboa
No passado dia 7 de Dezembro o Governador do Distrito 1960, Joaquim 
esperança, foi recebido na sede do RC de Lisboa, pelo seu Presidente, 
Companheiro José Luis Pereira Gonçalves, bem assim como por todo o 
Conselho Director.
Dadas as boas vindas, deu-se inicio á reunião de trabalho, onde foram 
abordados vários temas, muito especialmente tudo o que o RC de Lis­
boa tem vindo a concretizar ao longo dos seus 84 anos de serviços á 
comunidade.
Foi uma reunião muito nobre, onde o Governador teve oportunidade de 
falar sobre vários projectos com o Presidente do Clube, que espera que 
venham a ser concluídos durante o Ano Rotário.

dedicação que dedica a estas crianças e idosos.
Nas palavras do Governador: ”No fundo podemos dizer que nem tudo 
é mau nas nossas comunidades e o Rotary e os seus membros em 
muito contribuem para atenuar o sofrimento dos que carecem da nossa 
ajuda.”
Finda a visita o Governador foi convidado para fazer uma visita de corte­
sia ao Presidente da Câmara Municipal de Loures, Eng. Carlos Teixeira. 
Como foi a segunda vez que o Governador foi recebido por esta Edilidade 
(a primeira através do RC da Portela), foram recebidos com muita ami­
zade e companheirismo, tendo a reunião decorrido com uma conversa 
amena.
De seguida seguiram para a sede do Clube, para o Conselho Director, 
que não tendo sido uma reunião fácil, foi bastante eficaz. Foram traça­
das as linhas mestras para o Ano Rotário, e o Clube mostrou-se muito 
interessado em aumentar o seu quadro social.
Após a reunião deu-se inicio ao jantar festivo, muitíssimo concorrido, 
com muitos Presidentes de outros Clubes e muitos visitantes, bem 
assim a presença do Presidente da Câmara Municipal de Loures, sócio 
honorário do Clube, e do Companheiro Presidente do RC de Puerto de La 
Cruz, Tenerife, Espanha e família.
Foi uma reunião de trabalho, uma reunião de festa e uma reunião que 
marcou a visita do Governador ao Rotary Clube de Loures. O Governador 
sente-se orgulhoso com o Rotary Clube de Loures pela deferência com 
que foi tratado.
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Rotary Club do Barreiro
No passado dia 13 de Dezembro o Governador do Distrito 1960 efectuou 
a sua visita oficial ao RC Barreiro. Com início junto ao Marco Rotário, o 
programa contou com a visita à Associação Comunitária do Barrei­
ro, instituição de solidariedade social que ajuda mais de 550 famílias 
carenciadas do Concelho, e que tem representado a principal via para o 
RC Barreiro servir a comunidade. Esses apoios têm-se revelado através 
de donativos pecuniários e de serviços prestados por vários membros 
do clube nos órgãos sociais da associação. Após se ter  inteirado da obra 
realizada, o Companheiro Joaquim Esperança teceu palavras elogiosas 
que a todos sensibilizou, e demonstrou vontade de ser dada maior visi­
bilidade sobre este trabalho em prol da sociedade, e que o Movimento 
Rotário deveria conhecer. 
Seguiu-se a visita à empresa “Baía do Tejo”, ex-Quimiparque e suce­
dânea da Quimigal e antiga CUF, onde após cumprimentos de cortesia 
à administração se efectuou a visita ao Museu, verdadeiro ex-libris 
da empresa e da própria cidade. Esta visita teve como guia o Sr. Engº 
Sardinha Pereira, sócio honorário do clube, e foi muito apreciada pelo 
Governador. Terminada esta visita, foram apresentados cumprimentos 
ao Presidente da Câmara, nos paços do concelho, tendo sido trocadas 
palavras de cortesia sobre a actividade do RC Barreiro em prol da juven­
tude e da comunidade, especialmente na vertente social. 
Às 19h15 deu-se início à reunião de trabalho com o Conselho Director, 
durante a qual foram analisados os aspectos mais significativos da vida 

do clube, quer os passados quer os presentes e futuros, tendo o Gover­
nador ficado bastante agradado por tudo o que viu e ouviu. 
Seguiu-se o tradicional jantar, que contou com a presença de vários 
companheiros de clubes vizinhos, e que decorreu com um forte espí­
rito rotário e onde ficou bem patente um ambiente de grande amizade 
e muito companheirismo. Depois do discurso do Governador, ouvido 
atentamente por todos os presentes, realizou-se a habitual troca de 
lembranças e o jantar terminou com momentos de muito boa disposi­
ção, tendo o Governador prometido voltar logo que oportuno para uma 
visita menos formal.

Sendo o primeiro Clube Rotário em Portugal, o RC Lisboa faz muito mais 
do que aquilo que é publicitado nos meios de comunicação e mesmo 
dentro do Movimento Rotário. É um Clube cujos sócios são de uma de­
dicação extrema em tudo aquilo que fazem em prol da sua comunidade.
Findo o Conselho Director, na presença do Governador Assistente Miguel 
Mendes, o Governador do Distrito foi transportado pelo nosso Compa­
nheiro Bruno Vicente, Presidente dos Serviços á Comunidade do RC de 
Lisboa, para o Hotel Tivoli, onde se realizou o jantar festivo em honra do 
Governador.
Nas palavras do Governador Joaquim Esperança, “Valeu a pena. Foi uma 
visita a um Clube que jamais esquecerei.”
A reunião acabou cerca das 23 horas em verdadeiro ambiente de festa.
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AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

Abrantes	 24	 65.91		  50.91		  60.91		  69.7		  53.64				    60.21	 24		  i.c.
Albufeira																	                 s.i.
Alcobaça	 22	 53.33		  36		  78.33								        55.88	 22		  i.i.
Algés	 27	 31.25		  20		  32.29		  43.06		  35				    32.32	 27		  i.c.
Almada	 24	 70.59		  43.53		  64.71		  82.35		  55.29				    63.29	 24		  i.c.
Almancil-International																	                 s.i.
Almeirim	 14	 67.86		  51.43		  57.14		  59.52		  62.5				    59.69	 14		  i.c.
Amadora	 10	 88.89		  55.36	 6	 80		  82.69		  75				    76.39	 16		  i.c.
Angra do Heroísmo cpm																	                 s.i.
Azeitão																	                 s.i.
Barreiro	 26	 46.15		  32.21		  44.23		  41.35		  46.92				    42.19	 26		  i.c.
Benedita																	                 s.i.
Bombarral																	                 s.i.
Caldas da Rainha	 18	 55.56		  50										          52.78	 18		  i.i.
Carnaxide	 20	 65.45	 2	 56.36		  62.73								        61.52	 22		  i.i.
Cascais-Estoril	 38	 69.08		  60.53		  46.71		  68.42		  66.32				    62.21	 38		  i.c.
Castelo Branco	 35	 38.97	- 1	 30.59		  54.55	- 1	 58.33						      45.61	 33		  i.i.
Costa da Caparica	 21	 67.62		  32.5	- 1	 43.16								        47.76	 20		  i.i.
Entroncamento	 24	 37.5		  35.87		  60		  51.04		  53.13				    47.51	 24		  i.c.
Estoi - International	 25	 68.75	- 2	 62.11	- 1	 67.5		  82.89	- 1	 81.11				    72.47	 21		  i.c.
Estremoz	 11	 95.56		  83.33		  88.89		  100		  88.89				    91.33	 11		  i.c.
Évora	 26	 90.63	- 1	 53.75		  82.81		  79.17		  71.25				    75.52	 25		  i.c.
Faro	 21	 36.9		  25.71		  44.44		  44.44		  46.67				    39.63	 21		  i.c.
Fátima																	                 s.i.
Funchal																	                 s.i.
Horta	 24	 48.91		  53.26		  42.61		  56.52		  72.83				    54.83	 24		  i.c.
Lagos	 17	 45.88		  39.71		  38.24		  44.12						      41.99	 17		  i.i.
Lisboa	 57	 28.95		  8.42		  24.56		  25.72	 6	 19.26	- 2			   21.38	 61		  i.c.
Lisboa-Belém	 15	 66.67		  46.67		  56		  66.67						      59	 15		  i.i.
Lisboa-Benfica																	                 s.i.
Lisboa-Centennarium	 11	 40.91		  27.27		  31.25	 1							       33.14	 12		  i.i.
Lisboa-Centro	 24	 75		  26.04										          50.52	 24		  i.i.
Lisboa-Estrela	 30	 50.81	 1	 27.1		  65		  75	- 1	 68				    57.18	 30		  i.c.
Lisboa-Lumiar	 12	 66.67		  41.67		  58.33		  66.67		  66.67				    60	 12		  i.c.
Lisboa-Norte	 25	 59		  24										          41.5	 25		  i.i.
Lisboa-Oeste	 19	 61.54		  28.85		  61.54		  57.69		  69.23				    55.77	 19		  i.c.
Lisboa-Olivais	 21	 41.27		  10.71	 1	 50		  63.64		  64.77				    46.08	 22		  i.c.
Loulé	 22	 56.25		  44		  55		  71.25		  63.75				    58.05	 22		  i.c.
Loures	 24	 75		  50		  68.75		  75						      67.19	 24		  i.i.
Machico - Stª Cruz	 15	 68.75	 1	 54.69										          61.72	 16		  i.i.
Mafra	 16	 89.29		  92.86		  71.43		  82.14	 1	 75				    82.14	 17		  i.c.
Moita	 14	 60		  39.29		  61.43		  67.86		  73.21				    60.36	 14		  i.c.
Montijo	 13	 59.09		  28.85										          43.97	 13		  i.i.
Odivelas	 21	 47.62		  30.48		  45.24								        41.11	 21		  i.i.
Oeiras	 15	 70		  22.67		  71.67		  60						      56.08	 15		  i.i.
Olhão	 17	 56.47		  0		  52.94		  47.06						      39.12	 17		  i.i.
Palmela	 15	 50		  46.67		  88.89		  47.06	 2					     58.15	 17		  i.i.
Parede-Carcavelos	 8	 75		  30	- 1	 57.14		  67.86						      57.5	 7		  i.i.
Peniche	 31	 42.58		  21.77		  40.65		  50	- 1	 49.17				    40.83	 30		  i.c.
Pico	 20	 76.67		  56.67		  63.33								        65.56	 20		  i.i.
Ponta Delgada	 25	 64.29		  36.54		  68.33		  80		  73.33				    64.5	 25		  i.c.
Porches International																	                 s.i.
Portalegre	 24	 57.29												            57.29	 24		  i.i.
Portela	 16	 81.25		  30		  90.63								        67.29	 16		  i.i.
Portimão	 17	 21.76		  15.88		  17.6		  20		  14.1				    17.86	 17		  i.c.
Porto de Mós	 20	 42												            42	 20		  i.i.
Porto Santo																	                 s.i.
Praia da Rocha	 22	 47.73		  45.45		  52.27		  54.76	- 1					     50.05	 21		  i.i.
Praia da Vitória	 10	 65		  60										          62.5	 10		  i.i.
Rio Maior	 18	 56.94		  80.56		  63.33		  58.33						      64.79	 18		  i.i.
Santarém	 19	 60.53		  46.32		  67.11		  64.91		  55.79				    58.93	 19		  i.c.
São Jorge																	                 s.i.
Seixal																	                 s.i.
Sesimbra																	                 s.i.
Setúbal	 26	 40		  20.65		  40.87		  40.22		  35.42	 1			   35.43	 27		  i.c.
Setúbal-Sado	 14	 40	 1	 18.33		  38.33		  23.81	- 1	 48.33	- 2			   33.76	 12		  i.c.
Silves																	                 s.i.
Sintra																	                 s.i.
Tavira	 19	 71.05		  59.21		  64.21		  62.11		  58.33	- 1			   62.98	 18		  i.c.
Tomar																	                 s.i.
Torres Vedras	 28	 71.3												            71.3	 28		  i.i.
Vila Franca de Xira																	                 s.i.
Vila Real Stº António	 11	 56.25	- 1	 65		  53.13		  65.63		  56.25				    59.25	 10		  i.c.
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Janeiro de 2011 - 0,75 Euros.

secretaria
1.  Deverá receber o Relatório Semestral SAR 
no início de Janeiro, para fazer os pagamentos 
devidos e, eventualmente, actualizar os dados 
dos sócios. Caso não o receba até finais de Ja­
neiro, deverá contactar de imediato o Departa­
mento Financeiro de Rotary International. 
2.  Registe-se (se o não fez já) e incentive os 
seus Companheiros a inscreverem-se na “mai­
ling list” do Distrito. Basta, para o efeito, aceder 
a www.rotary.pt, clicar na “mailing list” e seguir 
as instruções. 
3.  Não esquecer enviar à Governadoria, até 
15 de Janeiro, os Mapas de Frequência relati­
vos ao mês de Dezembro. Para o efeito, poderá 
utilizar o email  joaquim-esperança@sapo.pt.

calendário 
de visitas oficiais

ANIVERSÁRIOS

JANEIRO 2011
	 4	 RC Évora
	 10	 RC Porto de Mós
	 11	 RC Castelo Branco
	 13	 RC Lisboa-Olivais
	 18	 RC Almada
	 20	 RC Lisboa-Oeste
	 24	 RC Portimão
	 25	 RC Praia da Rocha
	 26	 RC Lagos
	 27	 RC Albufeira
	 28	 RC Estói
	 31	 RC Sesimbra

	 9	 RC Lisboa-Centro
	 13	 RC Machico-Santa Cruz
	 13	 RC Vila Franca de Xira
	 17	 RC Carnaxide
	 23	 RC Lisboa

No passado dia 12 de Dezembro faleceu, vítima de doença que 
o atormentava há mais de dois anos, o Companheiro JOÃO 
FAUSTINO BANDEIRA, destacado membro do Rotary Club de Algés, 
no qual ingressou em 1978, ano da sua fundação, tendo sido seu 
Presidente em duas ocasiões – nos anos rotários de 1982/83 
e 2007/08 –, para além de ter, ao longo dos anos, presidido a 
variadíssimas comissões daquele clube.
O João Bandeira era um companheiro conhecido no nosso Dis­

trito, com grandes amigos no Movimento Rotário português, sobretudo pelo entusiasmo 
que colocava ao serviço das várias missões distritais que aceitou levar a bom termo, quer 
integrando comissões distritais, quer como representante do Governador, como foi o caso 
aquando da sua designação para integrar as equipas que formaram os Rotary Club de 
Oeiras e Rotary Club de Carnaxide, clubes afilhados do seu clube de sempre, o de Algés.
Dos que tiveram oportunidade de assistir, estará ainda na memória a apresentação teatra­
lizada da peça de sua autoria “Ida à médica de um rotário triste”, através da qual publica­
mente expressou o seu ponto de vista, do momento de então – princípios dos anos 2000 –, 
do movimento rotário no nosso Distrito.
O Companheiro João Bandeira, engenheiro de formação, era um proeminente empresário 
no concelho de Almada, na área do Urbanismo – que era a sua classificação rotária – e da 
edificação, tendo feito parte dos órgãos sociais da ACEGE – Associação Cristã de Empresá­
rios e Gestores, onde teve preponderante actividade aquando da preparação do Código de 
Ética adoptado pelos membros daquela instituição.
À viúva, Elisabeth Bandeira (a Labeth) e sua Família, e ao Rotary Club de Algés, expressa­
mos a solidariedade rotária dos companheiros do João que, para sempre, o guardarão na 
sua memória como o amigo que prematuramente perderam. 
Paz à sua alma!

ORGANIZAÇÃO

ROTARY CLUB DE ALCOBAÇA

65ª 
Conferência

do Distrito 1960

Governador 2010-11
JOAQUIM ESPERANÇA
Distrito 1960  |  Portugal

Alcobaça
6, 7 e 8 de Maio de 2011

«Desenvolver
Comunidades pela Paz

e Compreensão Mundial»

“Intercâmbio Internacional
de Jovens e Novas Gerações” 

Seminário Distrital

22 Janeiro 2011
Sintra - Hotel Tivoli Sintra

Organização: Rotary Clube de Sintra em parceria com 
a Comissão Distrital dos Serviços Internacionais

In Memorium

De harmonia com o Processo 
de Indicação do Governador 
para 2013-2014, inserido 
na minha Carta Mensal 
Nº 2 de Agosto de 2010 
e nos termos do Artigo 
13 – Secção 13.020.10 
do Regimento Interno do 
Rotary International, declaro 
o candidato indicado pela 
Comissão de Indicação, 
Companheiro Fernando 
Manuel Ferreira Martins, 
Sócio Representativo do 
Rotary Clube de Palmela, 
como Governador Indicado 
para o Ano Rotário de 
2013-2014.


