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Rotary é a forma e o caminho que todos nós temos, Rotários 

e Rotárias no nosso Distrito, no nosso País... para promovermos 

a Compreensão Mundial nas nossas acções e nelas realizarmos a Paz. 

Rotary International celebra neste Mês 106 Anos de vida... 

conquistados na fortaleza dos Valores, na defesa dos Princípios, 

na capacidade de iniciativa dos seus Sócios(as), na perseverança 

dos seus Clubes, na coragem dos seus Distritos, na aposta decisiva 

dos seus Programas, no sonho sempre presente de erradicação 

da Pólio do Mundo, no acreditar insistente na compreensão mundial 

dos povos, na aposta na promoção da boa vontade e na certeza 

de que é na diversidade de culturas, de histórias e de vivências 

que encontramos a identidade do nosso Movimento.

Hoje, somos aquilo que quisemos Ser, e respeitando e valorizando 

o que somos, devemos trilhar os caminhos do futuro, devemos 

ter a certeza de que é na diversidade que iremos encontrar a nossa 

unidade sem nunca perdermos de vista o cumprimento rigoroso 

da nossa Prova Quádrupla.

Juntos, entusiasmados e fortalecidos no melhor do nosso espírito 

rotário iremos descobrir uma nova era de oportunidades de serviço 

às nossas comunidades, iremos encontrar a profundidade da nossa 

identidade em Rotary e iremos fazer erguer uma nova e renovada 

onda de optimismo, de compreensão e de responsabilidade ética 

e moral na nossa Sociedade através da Acção de toda a nossa 

Família Rotária.

Vamos continuar a fortalecer comunidades, a unir continentes, 

trabalhando para um Mundo onde a Paz e a Compreensão Mundial 

imperem com conforto e segurança no coração do Homem!

Aceitem um forte Abraço de Amizade,

Presidente RI  RAY KLINGINSMITH

Governador  JOAQUIM ESPERANÇA

Caras (os)
Companheiras(os)

Joaquim Esperança
Governador do D1960 2010-11
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Estamos a meio do ano rotário, momento de avaliar os pontos fortes 

e fracos dos nossos clubes. Isto talvez soe estranho para alguns 

rotários, mas de que outra forma podemos saber como as actividades 

e programas dos nossos respectivos clubes se alinham com as de 

outros clubes do distrito e até de outras partes do mundo? Pensando 

assim peço a todos os rotários, não somente aos dirigentes dos clube, 

se reúnam para avaliar os seus clubes no mês de Janeiro.

O programa da Menção Presidencial de 2010-11 inclui todas 

as Avenidas de Serviços e usa um sistema de pontuação e lista 

de verificação para avaliar as actividades e programas empreendidos 

pelos clubes. Os presidentes têm até 31 de Março de 2011 

para entregar o formulário completo ao governador. Os resultados 

devem ser comunicados aos demais sócios do clube em reunião 

ou por escrito.

Se a avaliação for feita até Janeiro haverá tempo de descobrir e corrigir 

algum problema no clube e ainda assim entregar o formulário dentro 

do prazo. Os líderes do clube se sentirão mais motivados sabendo 

que este ano será dada uma Menção Presidencial de Destaque para 

os clubes com um bom equilíbrio de actividades em todas as Avenidas 

de Serviços.

Recomendo a todos os clubes que revejam os seus procedimentos 

para ver se são realmente melhores práticas ou simplesmente 

práticas tradicionais. A avaliação anual do clube está certamente 

na lista de melhores práticas, e é preciso que mais rotários participem 

desta avaliação. A Menção Presidencial é um bom começo para tal, 

pois nos permitirá saber se nossos clubes estão verdadeiramente 

Maiores, Melhores e Mais Fortes.
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Ray Klinginsmith
Presidente do Rotary Internacional, 2010-11

Carl-Wilhelm Stenhammar
Presidente do Conselho de Curadores da Fundação Rotária
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Vamos avaliar!

Conscientização é extremamente importante para a Funda-

ção Rotária. É essencial que os sócios saibam quais são as 

metas da entidade para 2010-11 em termos de Erradicação 

da pólio; Plano Visão de Futuro; Todos os Rotarianos, Todos os 

Anos; Fundo Permanente.

Devemos estar cientes sobre a Iniciativa Doações Extraordi-

nárias para os Centros Rotary de Estudos Internacionais e o 

Desafio 200 Milhões de Dólares do Rotary.

Não podemos nos esquecer de que somos 1,2 milhão de 

rotários em 200 países e regiões geográficas, muito bem 

assistidos por coordenadores regionais da Fundação Rotária, 

e seus assistentes, e por coordenadores de ex-participantes 

de programas da Fundação Rotária. A Fundação tem seu pró-

prio conselho directivo formado por 15 curadores e presidido 

por seu chair. Suas finanças são totalmente separadas das do 

Rotary International. 

Os sete escritórios internacionais na Argentina, Austrália, 

Brasil, Coreia do Sul, Índia, Japão e Suíça, juntamente com 

a sede mundial nos Estados Unidos, servem aos propósitos 

tanto do RI quanto da Fundação.

Outra parte dessa conscientização é transmitir informações 

sobre a Fundação a quem não é rotário. É mais do que hora de 

contarmos ao mundo tudo de bom que temos feito. Os rotá-

rios têm o poder e a obrigação de aumentar a conscientização 

sobre os problemas mundiais e como eles podem ser resol-

vidos ao Fortalecermos Comunidades, Unirmos Continentes 

Dando de Si Antes de Pensar em Si. 

Aumentando 
a conscientização 
sobre a Fundação Rotária

MENSAGEM DO PRESIDENTE 
DO CONSELHO DE CURADORES 
DA ROTARY FOUNDATION
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Decorreu durante todo o dia de sábado 22 de 
Janeiro na vila romântica de Sintra (Hotel Tivoli 
Sintra) o Seminário Distrital D1960 sob o tema 
“Intercâmbio Internacional de Jovens e Novas 
Gerações” presidido pelo Compº Governador 
Joaquim Esperança.
Organizado pelo Rotary Clube de Sintra e pelo 
seu Rotaract Clube Sintra em parceria com a 
Comissão Distrital dos Serviços Internacio-
nais e a Representadoria Distrital de Rotaract 
do D1960, este inovador evento teve um 
significativo sucesso pela elevada participa-
ção e temas abordados, assegurando uma 
formação e informação rotária, a partilha de 
experiências e o forte estímulo ao companhei-
rismo entre Rotary e Rotaract.
O Seminário foi aberto com as palavras amigas 
e encorajadoras do nosso Compº Governador 
Joaquim Esperança, ao que se seguiram as 
palavras de boas vindas da Presidente do 
Rotary Clube de Sintra – Compª Teresa Amaral. 
Tivemos também a grata honra de contar com 
a presença do Presidente da Câmara Municipal 
de Sintra – Sr. Prof. Fernando Seara que profe-
riu uma breve intervenção de boas vindas ao 
Concelho de Sintra, realçando a estreita rela-
ção de Sintra com a temática da Juventude.
O programa do Seminário teve duas partes 
distintas: 

De manhã sob a Coordenação da Comissão 
dos Serviços Internacionais tivemos 6 inter-
venções – 3 sobre os Programas de Intercâm-
bios de Jovens de Curta e Longa Duração com 
intervenções dos Compº Paulo Martins – Pre-
sidente da Comissão Distrital Serviços Inter-
nacionais e do Compº Álvaro Ribeiro – Director 
da Sub-Comissão dos Intercâmbios de Jovens. 
Seguiram-se 3 intervenções de partilha de 
experiências pelos participantes em Intercâm-
bios – Benedita Bernardo (Campo de Férias) e 
Inês Almeida (Longa Duração) e a experiência 
de uma família de acolhimento com a interven-
ção do Compº Jorge Carvalho do Rotary Sintra 
e seu filho João.
De tarde sob a Coordenação da Representado-
ria Distrital abordamos a formação e promoção 
do Rotaract junto dos muito jovens potenciais 
Rotaractistas presentes no Seminário. Foram 
abordados os temas: Organização de um Clube 
Rotaract – Compº David Barata – Represen-
tante D1960;  Rotaract na Web 2.0 – Compº 
Ricardo Rodrigues, Imagem visual do Rotaract 
– Compº Luis Rodrigues, Estratégias de Recru-
tamento em Rotaract – Compª PRD Rita Pedro;  
a Compª Rotaractista brasileira Marina Bus-
chmann do Rotaract Curitiba Oeste falou da 
sua experiência em Portugal e o Compº Paulo 
Martins falou da sua experiência como Repre-

sentante e Rotaractista nos anos 80.
Estiveram presentes perto de uma centena de 
participantes de 20 Clubes Rotários, 15 Clubes 
Rotaract e 3 Clubes Interact do nosso Distrito 
para além dos muitos convidados maioritaria-
mente jovens. As sessões de trabalho decorre-
ram de uma forma muito participada e foi de 
facto uma excelente jornada rotária. 
Este evento insere-se nos Planos de Acção 
Anual da Comissão Distrital dos Serviços 
Internacionais e também da Representado-
ria Rotaract. Em relação aos Programas de 
Intercâmbios Internacionais de Jovens esta 
realização vem na linha dos trabalhos desen-
volvidos este ano de Recertificação do D1960 
junto de Rotary Internacional concluido em Ou-
tubro 10, tendo já sido dado início ao proces-
so de organização e divulgação distrital dos 
Intercâmbios de Jovens, estando em curso 
diversos Projectos de Intercâmbio de Longa 
Duração, e em breve serão divulgados aos Clu-
bes os primeiros convites para candidatarem 
jovens da sua comunidade a participar em 
Campos de Férias no estrangeiro no próximo 
verão, retomando‑se assim uma participação 
alargada de jovens portugueses nestes inter-
câmbios de curta duração de Rotary Interna-
cional, a exemplo do que acontece em muitos 
outros países.     
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Nuno Texier
Presidente Juventude / Novas Gerações

Bandeira Martins
Coordenador Ryla

Os clubes do InRot 6 (Castelo Branco, Évora, 
Portalegre, Mérida, Cáceres e Badajoz), con-
vidam-vos a premiar um dos jovens da vossa 
comunidade no Ryla 2010/2011 do nosso Dis-
trito, que terá lugar de 16 a 21 de Abril próximo, 
no Regimento de Infantaria, nº 3, sito em Beja.
Nenhum líder tem dificuldade em afirmar que 
a criteriosa gestão dos recursos humanos é 
uma das principais ferramentas para o bom 
desempenho das organizações. Se as pessoas 
são activos valiosos, há que liderá-los estra
tegicamente, como fazem as organizações de 
sucesso. Uma nova geração de quadros mais 
qualificados, empreendedores, talentosos, 
mais rigorosos e exigentes.
É neste contexto que o Ryla enfatiza a lide
rança, cidadania e crescimento pessoal pro-
curando:
•  Demonstrar o respeito e preocupação do 
Rotary com a Juventude;
•  Oferecer treino eficaz para os jovens e líde-
res em potencial;
•  Incentivar os jovens a liderar jovens;
•  Reconhecer publicamente os jovens que 
prestam serviço à comunidade.
Resolução de problemas e de exercícios, estu-
do de casos, questionários de autoavaliação e 
jogos são algumas das actividades que serão 
utilizadas, quer em actividades no interior e 
exterior, como forma de provocar a interacção 
entre os Rylistas.
Superem-se, aceitando os desafios colocados, 
alguns em ambientes de adversidade, mobili-
zando todos os seus recursos cognitivos e físi-
cos com o objectivo de crescer como pessoa e 
arrastar consigo os que o rodeiam, eis o mote.
O Programa para este ano recomenda-se para 
jovens entre os 18 e os 25 anos.
•  Equipamento desportivo;
•  Vestuário e calçado confortável, adequado 
para uso em exercícios no campo que pode 

Equipa do Distrito 1960
Chefe da equipa
•  Maria José Carvalho Afonso Gil

Tradução e interpretação de línguas estrangeiras
Rotary Clube da Portela

Membros da equipa
•  João Marcelo Baião Nogueira Maia Dias

Director de Comunicação; Gestão
Rotary Clube da Portela

•  Filipa Fidalgo Barreiros
Psicóloga clínica – Intervenção com crianças, 
idosos e equipas
Rotary Clube de Sesimbra

•  Pedro Miguel Brilha Patrício
Técnico de saúde ambiental
Rotary Clube de Algés

•  Mariana Barbosa Mateus
Arquitecta
Rotary Clube de Sintra

Equipa do Distrito 9465
Líder da equipa
•  Malcolm Mcdonald

Educação
Rotary Club de Kojonup

Líder delegado
•  Geraldine Ennis

Enfermagem
Rotary Club of Hannans

Membros da equipa
•  Michael Forrester

Policia - 37 anos
Rotary Club de Harvey

•  Kate Harper
Enfermeira - 30 anos
Rotary Club de Rockingham

•  Billie O’Halloran
Psicólogo Escolar - 26 anos
Rotary Club de Katanning

•  Gemma O’Loughlin
Delegada Escolar - 25 anos
Rotary Club de Rossmoyne

Membro substituto
•  Andrea Feast

Ciências Médicas - 27 anos
Rotary Club de South Bunbury

IGE 2011
D1960 (Portugal) 
e D9465 (Austrália)

Ryla 2010/2011 – D1960
Um contributo 
para a Formação 
em Cidadania

incluir a necessidade de sua utilização dentro 
de água;
•  Equipamento individual para campismo – 
mochila pequena, saco-cama, lanterna relógio 
impermeável, canivete, repelente de insectos;
•  Toalhas e artigos de higiene pessoal;
•  Seguro, uma foto e documento de identifica-
ção, para além de outros artigos que julguem 
úteis, são artigos que os Rylistas devem ser 
portadores.
É conferido “aproveitamento” neste Ryla a to-
dos que frequentem todas as sessões previs-
tas e demonstrem interesse, pró-actividade, 
capacidade de relacionamento interpessoal, 
assertividade e comportamento ético.
Quaisquer esclarecimentos não hesitem em 
contactar:

Comp. Bandeira Martins
RC Évora – Coordenador Ryla  |  Tm. 932 603 669
bandeira.martins@rentokil.com

Ou os presidentes dos clubes organizadores:

Comp. Manuel Veloso
Presidente RC Castelo Branco  |  Tm. 967 133 561
Comp. Luís Rodrigues
Presidente RC Évora  |  Tm. 965 805 290
Comp. António Coelho
Presidente RC Portalegre  |  Tm. 939 189 883
Comp. Alejandro Casteleiro
Presidente RC Badajoz
alejandrocasteleiro@rotarybadajoz.com
Delegado: Carlos Reynolds Fernandez
reynolds@hotmail.com
Comp. Manuel Manchado
Presidente RC Mérida
m.manchado@hotmail.com
Delegado: Julian Hernandez Ramírez
 julianmerida@gmail.com
Comp. Manuel Garcia Barra
Presidente RC Cáceres – mgb555@yahoo.com
Delegado: Maria Cristina Gonzalez 
mariacristinagonzalez@redfarma.org

Eu vou ao Ryla Ibérico, e você?

Morada de correspondência: Comp. Bandeira Martins
Rua 1º de Maio, 30 – Valverde  |  7000-093 Évora

rylaiberico2011d1960.blogspot.com
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MENSAGEM
ROTARACT E INTERACT

David Barata
Representante Distrital Rotaract/Interact

Companheiros/as,

É com profundo orgulho que vos escrevo neste 

mês de Fevereiro de 2011, após termos partici-

pado num fantástico Seminário “Intercâmbio 

Internacional de Joves e Novas Gerações”, 

em Sintra, juntando várias gerações (Interact, 

Rotaract e Rotary) e potenciando a acção dos 

clubes junto da sua comunidade, sobretudo 

dos mais jovens.

Os clubes Rotaract em Janeiro apresentaram 

as suas propostas nos termos dos Subsídios 

Simplificados e, a muito curto prazo, iremos 

divulgar os resultados desta colaboração en-

tre a Governadoria Rotary e Representadoria 

Rotaract do D.1960, que permitiu aos clubes 

Interact e Rotaract apoiar as suas comunida-

des com equipamentos diversos.

Em Fevereiro o Distrito 1960 vai assistir ao 

maior evento anual, organizado pelo Rotaract, 

a favor do projecto “End Polio Now”, o Jantar 

Paul Harris. Será um Jantar de Solidariedade, 

no Café Império – Lisboa, numa organização 

de excelência pelo Rotaract Club Lisboa-Oli-

vais. Em 2010, na 1ª edição, o evento contou 

com mais de 200 pessoas, este ano espera-se 

repetir o sucesso, consigo! O jantar terá ainda 

um espectáculo inesquecível e será um mo-

mento de grande companheirismo em torno 

desta causa que tantos nos dignifica e orgu-

lha – a erradicação da Poliomielite no mundo. 

Toda a informação em http://paulharris2011.

blogspot.com/.

Neste momento, vários clubes trabalham a 

criação de novos clubes Interact e Rotaract, 

vimos demonstrar a disponibilidade da Equipa 

da Representadoria Rotaract D.1960 para visi-

tar os grupos de jovens, dar formação e levar 

ainda mais motivação. Contactem para novos-

clubes@rotaract1960.org e combinamos uma 

visita.

Ao vosso dispor,

Saudações rotaractistas,

Seminário
“Intercâmbio Internacional de Joves e Novas Gerações”

Jantar Paul Harris
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No passado dia 4 de Janeiro, o Governador do Distrito 1960, Compº Joa-
quim Esperança visitou o Rotary Clube de Évora.
Na sua visita ao Rotary Clube da capital alentejana, o Compº Joaquim 
Esperança foi recebido pelo Presidente do Clube, Compº Luis Oliveira 
Rodrigues, pelo Governador Assistente José Noites e por outros Compa-
nheiros do Clube, que lhe apresentaram cumprimentos de boas-vindas. 
De seguida, o Presidente do Clube convidou o Governador Joaquim 
Esperança para uma visita à Creche da Cáritas Diocesana de Évora onde 
foram recebidos pela directora pedagógica que mostrou as instalações 
daquela valência da Cáritas. O Governador teve assim oportunidade de 
apreciar o funcionamento da instituição e contactar com as crianças 

Rotary Club de Évora

Rotary Club de Porto de Mós
No dia 10 de Janeiro de 2011, o Governador do Distrito 1960, Joaquim 
Esperança, foi recebido em Porto de Mós, pela Presidente do Clube, 
Maria Anabela Gomes, pelo Conselho Director e pelo Governador Assis-
tente, companheiro Boaventura Nogueira.
A visita iniciou-se na CERCILEI – Cooperativa de Ensino e Reabilitação de 
Cidadãos Inadaptados de Leiria CRL – que, como o próprio nome indica, 
apoia pessoas deficientes de todas as idades e é digna do nosso louvor 
por tudo o que ali se faz. Depois de uma visita guiada ás instalações, o 
Governador ficou a saber que esta Instituição é apoiada pela Segurança 
Social, por entidades privadas e pelo RC de Porto de Mós, sendo que só 
assim é possível manter na instituição aquelas crianças crescidas e dar
‑lhes todo o apoio e carinho que elas merecem.  

que ali permaneciam tendo ficado muito sensibilizado com tudo o que 
viu, felicitando por isso a Directora da valência e as suas colaboradoras 
pelo carinho e dedicação que devotam às crianças que têm a seu cargo.
Seguiu-se uma visita à Câmara Municipal de Évora onde a comitiva 
foi recebida pelo Presidente da autarquia, Dr. José Ernesto Oliveira e 
também Companheiro do Rotary Clube de Évora. Foi uma visita muito 
cordial, tendo o Presidente da Câmara tecido considerações elogiosas 
à acção do Movimento Rotário em geral e do Rotary Clube de Évora em 
particular, sublinhando na circunstância que “a presença do Rotary 
Clube de Évora não só dignifica a cidade, como ao longo dos tempo tem 
sido um parceiro importante na realização de obras e promoção de 
eventos importantes para a vida social da nossa cidade”.
O Companheiro Governador do Distrito aproveitou a oportunidade para 
manifestar o seu muito agrado pela forma como foi recebido pelo Presi-
dente da Câmara, tendo a visita terminado com uma troca de lembran-
ças.
Finda esta visita, dirigiu-se a comitiva para o Hotel D. Fernando para a 
reunião do Conselho Director, onde o Presidente do Clube apresentou 
ao Governador o estado do Clube, as acções realizadas e por realizar 
no corrente ano rotário, tendo ainda respondido às questões colocadas 
pelo Governador e ouvido deste, palavras amigas de incentivo e de acon-
selhamento.
Finda a reunião do Conselho Director, realizou-se na mesma unidade 
hoteleira, o jantar festivo em honra do Governador do Distrito 1960, 
Joaquim Esperança, muito concorrido, contando com a presença da 
maioria dos sócios do clube, autoridades, convidados e diversos repre-
sentantes de clubes do Distrito 1960, onde se destacavam pelo seu 
número, os companheiros do Clube padrinho – Lisboa-Norte. Durante o 
jantar ouve espaço para um momento cultural que teve música por um 
dueto de violinistas e poesia declamada. Foi assim um serão agradável, 
de são companheirismo e alegria, para no final o Governador apresentar 
a sua mensagem, donde destacamos o apelo para o empenho do clube 
na Campanha Polio Plus, para o aumento do quadro social e para a con-
cretização dos projectos calendarizados em prol da Comunidade local. 
No final houve a habitual troca de prendas, e entrega de donativos para 
a Fundação Rotária Portuguesa e para duas instituições locais de soli-
dariedade social.
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Rotary Club de Castelo Branco
No passado dia 11 de Janeiro, o Rotary Clube de Castelo Branco recebeu 
a Visita Oficial do Governador do Distrito 1960, Companheiro Joaquim 
Esperança.
Aguardavam o Governador o Presidente do Clube, Companheiro Manuel 
Viriato Veloso, com o Conselho Director e o Governador Assistente, Com-
panheiro Manuel Borrego Marques.
Do programa da visita contou a apresentação de cumprimentos ao Pre-
sidente da Junta de Freguesia de Castelo Branco, Companheiro Jorge 
Neves, onde foram realçadas as excelentes relações entre a Edilidade 
e o Clube que se têm traduzido na participação conjunta em vários pro-
jectos com benefícios reais para a comunidade local.
De seguida, o Governador Joaquim Esperança foi convidado a visitar a 
Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental 
(APPACDM) de Castelo Branco, Instituição particular de solidariedade 
social sem fins lucrativos (IPSS) destinada à promoção de meios edu-

Finda a visita, a Presidente do RC de Porto de Mós, Maria Anabela Gomes, 
convidou o Governador e demais Companheiros para um lanche de con-
fraternização, em local aprazível, na Batalha, que decorreu com o maior 
companheirismo possível.
Pelas 19 horas, deu-se inicio á reunião do Conselho Director, onde foram 
abordados todos os assuntos no que concerne aos trabalhos realizados 
dentro do Clube, desde o inicio do Ano Rotário e até à presente data e 
os que se vão realizar até ao final do Ano Rotário 2010/2011. O RC de 
Porto de Mós, por aquilo que dá a entender, tem à sua frente uma grande 
Rotária como Presidente e com pernas para andar, com um futuro muito 
risonho. O Governador gostou de tudo o que viu.
Pelas 20h30 realizou-se o jantar festivo, muito participado, onde esteve 

presente o Presidente da Câmara de Porto de Mós, Dr. João Salgueiro 
que, no seu discurso, felicitou vivamente a Presidente do RC de Por-
to de Mós, Maria Anabela Gomes, por tudo o que tem feito em prol da 
Comunidade.
Na sua mensagem, o Governador Joaquim Esperança agradeceu a de-
ferência com que foi recebido e congratulou-se com tudo o que o RC de 
Porto de Mós está a fazer em prol da sua Comunidade.
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Rotary Club de Lisboa-Olivais
No dia 13 de Janeiro o Rotary Club de Lisboa-Olivais recebeu a Visita 
Oficial do Governador do Distrito 1960, Joaquim Esperança.
O Governador foi recebido pelo Governador Assistente, Companheiro 
Victor Sampaio e Melo, pelo Presidente do Clube, Companheiro Carlos 

cativos, sócio-culturais, profissionais e de reabilitação/habilitação de 
crianças/jovens/adultos com Deficiência Mental.
A visita foi conduzida pela companheira Milú Pombo, Directora da As-
sociação que, depois de uma breve apresentação da Instituição, onde 
explicou ao Governador Joaquim Esperança a forma como se orienta 
aquela Instituição e o que ali se faz, mostrou a quinta de 23,5 hectares 
onde se pratica a agricultura biológica e funciona um centro de Sericicul-
tura para jovens com deficiência mental. 
A criação do bicho-da-seda e a produção de seda, despertou um vivo 
interesse em todos os visitantes, por ser feito em toda a linha pela ma-
quinaria usada e a qualidade do trabalho que é alcançado. De resto, foi 
referido que é caso único em Portugal e tem despertado interesse de 

associações similares no estrangeiro. 
O Governador ficou sensibilizado com tudo o que ouviu e viu e agrade-
ceu á Sra. Directora, a entrega que dedica á Instituição e a forma com 
que acarinha todo o pessoal que ali trabalha.
Após esta visita, foram apresentados cumprimentos ao Presidente da 
Câmara Municipal da cidade, Joaquim Morão, que em franca e amigável 
conversa com o Governador deu conta da sua simpatia e interesse pelas 
actividades desenvolvidas pelo Clube e o interesse que este representa 
para o desenvolvimento da comunidade local.
Posteriormente, o Companheiro Governador Joaquim Esperança reuniu-
se com o Conselho Director para uma reunião de trabalho onde foram 
debatidos os objectivos e actividades em que o Clube se encontra en-
volvido, nomeadamente na finalização do subsídio equivalente para 
o Centro de Dia do Salgueiro do Campo e a participação, no âmbito do 
INROT6, na exposição “Arte Solidária”, para angariação de fundos para o 
programa “End Polio Now”.
A visita terminou com um jantar festivo com a presença de companhei-
ros da Covilhã, Portalegre e Entroncamento.
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Rotary Club de Almada
No dia 18 de Janeiro o Rotary Clube de Almada recebeu a visita oficial do 
Governador do Distrito 1960, Companheiro Joaquim Esperança.
O Governador foi recebido pelo Presidente do Clube, Companheiro Jorge 
Sintra, pelo Governador Assistente Companheiro Álvaro Gaspar, e pelos 
companheiros Luís Eiras e André Jacob, secretário e past presidente do 
Rotary Club de Almada.
Seguiu-se uma visita às instalações da Associação Rumo ao Futuro, 
onde foram recebidos pela Dr.ª Vilma Moniz, alguns membros da direc-
ção e funcionários, que proporcionaram ao Governador Joaquim Espe-
rança uma visita às instalações terminando com uma pequena histó-
rica da instituição, objectivos da mesma, e agradecimentos ao Rotary 
Club pelo apoio prestado à instituição, quer na oferta pontual de meios 
de apoio, quer na colaboração da manutenção das instalações, efectua-
da pelo vice-presidente da instituição. 
O Governador Joaquim Esperança disponibilizou-se para continuar 
a prestar a ajuda que for necessária e possível através dos meios da 
Fundação Rotária Portuguesa e de Rotary Internacional. Foi ainda ofere
cida à instituição uma estatueta representativa do lema do Governador, 
“Fortalecer Comunidades Unir Continentes”.

Pinto Leite e pelo Conselho Director no Palácio do Contador-Mor, seguido 
de uma visita guiada.
De seguida, o Governador foi convidado a visitar o Centro de Dia da Fre-
guesia dos Olivais, local onde se efectua a vacinação de idosos, tendo 
sido recebido pela sua Directora, Dr.ª Helena Sobral. Após uma visita 
ás instalações, debateu-se o tema bastante actual da necessidade de 
haver uma maior acção junto da população carenciada, que continua a 
crescer, e de ser necessária mais intervenção e ajuda. 
O Governador Joaquim Esperança visitou ainda o Espaço Juventude, 
onde foi recebido pelo Responsável pelas actividades, Sr. Manuel Duque. 
Este é um espaço destinado à ocupação de tempos livres para jovens 
da freguesia, onde o Rotaract tem feito várias acções.
O Governador foi depois convidado a visitar a Escola Herculano de Car-
valho, sede do Clube, tendo reunido com o Presidente do Concelho Di-
rectivo, Dr. António Cruz, que se mostrou muito cooperante com o Clube, 
prometendo estar atento ao movimento e a ajudar naquilo que for ne-
cessário para que as actividades tenham continuidade. Também pediu 
ajuda ao Clube para que este seja uma porta de entrada da população na 
escola, pois pretende que o espaço seja visitado pelos munícipes.
Às 18h45 decorreu a reunião do Conselho Director,  na Escola Herculano 
de Carvalho, onde o Clube resumiu as suas actividades já concluídas e 
informou o Governador das acções que pretende levar a efeito.
O jantar festivo de recepção ao Governador do Distrito contou com a pre-
sença de 65 convidados e doze Clubes do Distrito. Foi emblemada uma 
nova companheira, Teresa Narciso, assim como o Governador Indicado 
2012-2013, com um Paul Harris de três safiras.

Foi ainda entregue ao Governador o formulário da Menção Presidencial 
do Rotary Clube Lisboa-Olivais, com todos os objectivos atingidos, su-
perando todos os critérios. Desta forma pretendem que lhes possa ser 
atribuída uma menção presidencial com distinção e honra.
O dia terminou com um momento Cultural com a interpretação do 
sexteto Allegr’Ensemble.
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Rotary Club de Lisboa-Oeste
No dia 20 de Janeiro realizou-se a visita do Governador do Distrito 1960, 
Joaquim Esperança, ao Rotary Clube de Lisboa-Oeste.
Aguardavam o Governador do Distrito o Presidente do RC de Lisboa-Oes-
te, Companheiro Boaventura Afonso e mais dois companheiros.
A visita teve início numa sala do Hotel Sheraton, onde foi realizado o 
Conselho Director e foram tratados vários assuntos referentes ao Ano 
Rotário em curso.
Finda a reunião de trabalho, deu-se início ao jantar festivo, onde o Gover-
nador do Distrito 1960, Companheiro Joaquim Esperança, na sua men-
sagem aproveitou para pedir aos companheiros empenho no reforço do 
quadro social do Clube e empenho na realização de eventos em prol da 
comunidade onde se inserem.
Após a mensagem do Governador, o jantar terminou por volta das 23 
horas.

Às 19h00 teve início a reunião de trabalho do Conselho Director, onde 
para além de resposta às questões habituais de controlo das obrigações 
do Clube para com a Fundação Rotária Portuguesa e Rotary Internacio-
nal, houve oportunidade de relatar ao Governador algumas das acções 
em que o Clube se tem empenhado no Ano Rotário de 2010/2011.

Às 20h30 teve início o jantar festivo, que contou com a participação de 
companheiros, familiares e amigos do Rotary Club de Almada; da Drª 
Teresa Pereira do CLASA, (Concelho Local de Acção Social, instituição 
onde o RCA tem um representante); Rotary Club da Costa da Caparica; 
Rotary Club da Moita; Rotary Club do Seixal; Rotary Club de Lisboa; 
Rotary Club de Lisboa-Norte; Rotary Club do Barreiro. 
Durante o Jantar, para além das cerimónias protocolares habituais em 
Rotary, teve ainda lugar a entrega de uma bolsa de estudo, no valor de 
500 euros, ao estudante André Pogor, aluno do 12º ano da Escola Secun-
dária Emídio Navarro de Almada.
 Após a mensagem do Governador e a habitual troca de prendas, o jantar 
terminou em verdadeiro clima de festa e companheirismo.

Gala de entrega dos 
prémios rotary

Auditório Sra. da Boa-Nova
S. João do Estoril - Cascais

2 de Abril | 21h00

CÂMARA MUNICIPAL DE CASCAIS  |  XEROX PORTUGAL  |  GRUPO IMPRESA  |  SIC-SOCIEDADE INDEPENDENTE DE COMUNICAÇÃO SA
CASA DE FADOS MESA DE FRADES | ROTARY CLUB CASCAIS ESTORIL

APOIOS

1)  O SEU CLUBE FAZ  LISTAGEM DE INSCRIÇÕES. 
2)  CONTACTA O ROTARY CLUB CASCAIS-ESTORIL.
3)  ENVIA PEDIDO DE CONVITES COM OS DONATIVOS 

END POLIO NOW.
4)  RECEBE OS CONVITES PEDIDOS E BOOKLETS DE 

INFORMAÇÃO.

Tesoureiros

Comp. Luís de Almeida Barros RC Cascais-Estoril
T 214869182 | F 214869182 | TM 939524277 | luisdebarros@sanafin.pt

Comp. PDG Alberto Maia e Costa RC Cascais-Estoril
T 214833517 | F 214821258 | TM 962786558 | maiaecosta@netcabo.pt

Comp. Presidente Roberto Carvalho RC Cascais-Estoril
T 213592179 | TM 933258229 | roberto.carvalho.adv@gmail.com

INSCREVAM-SE ATEMPADAMENTE COM UM DONATIVO DE EUR 10,00€ PARA    END POLIO NOW 
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AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

Abrantes	 24	 65.91		  50.91		  60.91		  69.7		  53.64		  58.33		  59.9	 24		  i.c.
Albufeira																	                 s.i.
Alcobaça	 22	 53.33		  36		  78.33		  74.66		  51.66		  68.88		  60.47	 22	 4	 i.c.
Algés	 27	 31.25		  20		  32.29		  43.06		  35		  30.43	 -1	 32.01	 26		  i.c.
Almada	 24	 70.59		  43.53		  64.71		  82.35		  55.29		  64.71		  63.53	 24		  i.c.
Almancil-International																	                 s.i.
Almeirim	 14	 67.86		  51.43		  57.14		  59.52		  62.5		  59.52		  59.66	 14		  i.c.
Amadora	 10	 88.89		  55.36	 6	 80		  82.69		  75				    76.39	 16		  i.i.
Angra do Heroísmo cpm																	                 s.i.
Azeitão																	                 s.i.
Barreiro	 26	 46.15		  32.21		  44.23		  41.35		  46.92		  55.77		  44.46	 26		  i.c.
Benedita																	                 s.i.
Bombarral																	                 s.i.
Caldas da Rainha	 18	 55.56		  50										          52.78	 18		  i.i.
Carnaxide	 20	 65.45	 2	 56.36		  62.73		  67.05	 1	 68.18		  77.27		  66.17	 23	 10	 i.c.
Cascais-Estoril	 38	 69.08		  60.53		  46.71		  68.42		  66.32		  59.65		  61.78	 38	 6	 i.c.
Castelo Branco	 35	 38.97	 -1	 30.59		  54.55	 -1	 58.33						      45.61	 33		  i.i.
Costa da Caparica	 21	 67.62		  32.5	 -1	 43.16								        47.76	 20		  i.i.
Entroncamento	 24	 37.5		  35.87		  60		  51.04		  53.13		  46.88		  47.4	 24		  i.c.
Estoi - International	 25	 68.75	 -2	 62.11	 -1	 67.5		  82.89	 -1	 82.22		  88.89		  75.39	 21	 5	 i.c.
Estremoz	 11	 95.56		  83.33		  88.89		  100		  88.89		  77.78		  89.07	 11		  i.c.
Évora	 26	 90.63	 -1	 53.75		  82.81		  79.17		  71.25		  64.06		  73.61	 25		  i.c.
Faro	 21	 36.9		  25.71		  44.44		  44.44		  46.67		  23.81		  37	 21	 3	 i.c.
Fátima																	                 s.i.
Funchal																	                 s.i.
Horta	 24	 48.91		  53.26		  42.61		  56.52		  72.83		  73.91		  58.01	 24		  i.c.
Lagos	 17	 45.88		  39.71		  38.24		  44.12						      41.99	 17		  i.i.
Lisboa	 57	 28.95		  8.42		  24.56		  25.72	 6	 19.26	 -2	 24.59		  21.92	 61	 1	 i.c.
Lisboa-Belém	 15	 66.67		  46.67		  56		  66.67						      59	 15		  i.i.
Lisboa-Benfica																	                 s.i.
Lisboa-Centennarium	 11	 40.91		  27.27		  31.25	 1							       33.14	 12		  i.i.
Lisboa-Centro	 24	 75		  26.04										          50.52	 24		  i.i.
Lisboa-Estrela	 30	 50.81	 1	 27.1		  65		  75		  68		  76		  60.32	 31		  i.c.
Lisboa-Lumiar	 12	 66.67		  41.67		  58.33		  66.67		  66.67		  66.67		  61.11	 12		  i.c.
Lisboa-Norte	 25	 59		  24										          41.5	 25		  i.i.
Lisboa-Oeste	 19	 61.54		  28.85		  61.54		  57.69		  69.23		  76.92	 -1	 59.29	 18	 1	 i.c.
Lisboa-Olivais	 21	 41.27		  10.71	 1	 50		  63.64		  64.77		  53.03		  47.24	 22		  i.c.
Loulé	 22	 56.25		  44		  55		  71.25		  63.75		  60		  58.38	 22		  i.c.
Loures	 24	 75		  50		  68.75		  75						      67.19	 24		  i.i.
Machico - Stª Cruz	 15	 68.75	 1	 54.69		  56.25		  62.5		  53.75		  68.75		  60.78	 16	 2	 i.c.
Mafra	 16	 89.29		  92.86		  71.43		  82.14	 1	 75		  64.29		  79.17	 17	 7	 i.c.
Moita	 14	 60		  39.29		  61.43		  67.86		  73.21		  70.67	 1	 62.08	 15	 1	 i.c.
Montijo	 13	 59.09		  28.85										          43.97	 13		  i.i.
Odivelas	 21	 47.62		  30.48		  45.24		  46.43		  38.1		  48.81		  42.78	 21		  i.c.
Oeiras	 15	 70		  22.67		  71.67		  60						      56.08	 15		  i.i.
Olhão	 17	 56.47		  0		  52.94		  47.06		  45.59		  54.9		  42.83	 17		  i.c.
Palmela	 15	 50		  46.67		  88.89		  47.06	 2					     58.15	 17		  i.i.
Parede-Carcavelos	 8	 75		  30	 -1	 57.14		  67.86		  50		  67.86		  57.98	 7		  i.c.
Peniche	 31	 42.58		  21.77		  40.65		  50	 -1	 49.17		  44.17		  41.39	 30		  i.c.
Pico	 20	 76.67		  56.67		  63.33								        65.56	 20		  i.i.
Ponta Delgada	 25	 64.29		  36.54		  68.33		  80		  73.33		  88.46		  68.49	 25		  i.c.
Porches International																	                 s.i.
Portalegre	 24	 57.29												            57.29	 24		  i.i.
Portela	 16	 81.25		  30		  90.63								        67.29	 16		  i.i.
Portimão	 17	 54.41		  31.76		  44.12		  50		  35.29		  27.94		  40.59	 17	 3	 i.c.
Porto de Mós	 20	 42		  13.75		  36		  36.25		  43.06	 -1	 46.05		  36.18	 19		  i.c.
Porto Santo																	                 s.i.
Praia da Rocha	 22	 47.73		  45.45		  52.27		  54.76	 -1	 43.75	 -1	 46.05	 -1	 48.34	 19	 3	 i.c.
Praia da Vitória	 10	 65		  60										          62.5	 10		  i.i.
Rio Maior	 18	 56.94		  80.56		  63.33		  58.33		  62.5		  69.44		  65.19	 18		  i.c.
Santarém	 19	 60.53		  46.32		  67.11		  64.91		  55.79		  63.16		  59.63	 19		  i.c.
São Jorge																	                 s.i.
Seixal																	                 s.i.
Sesimbra	 14	 46.43		  42.86		  44.64		  50		  37.5		  50		  45.24	 14		  i.c.
Setúbal	 26	 40		  20.65		  40.87		  40.22		  35.42	 1	 43.06		  36.7	 27		  i.c.
Setúbal-Sado	 14	 40	 1	 18.33		  38.33		  23.81	 -1	 48.33	 -2	 38.89		  34.62	 12	 2	 i.c.
Silves																	                 s.i.
Sintra																	                 s.i.
Tavira	 19	 71.05		  59.21		  64.21		  62.11		  58.33	 -1	 81.48		  66.07	 18	 6	 i.c.
Tomar																	                 s.i.
Torres Vedras	 28	 71.3												            71.3	 28		  i.i.
Vila Franca de Xira																	                 s.i.
Vila Real Stº António	 11	 56.25	 -1	 65		  53.13		  65.63		  56.25		  63.33		  59.93	 10		  i.c.
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dÓLAR ROTÁRIO
Fevereiro de 2011 - 0,75 Euros.

secretaria
1.  Certifique-se de que o seu Clube já cum-
priu todas as obrigações financeiras vencidas 
para com Rotary International e o Distrito (ver 
pág.157 do Guia Distrital). O Acesso ao Portal, 
em www.rotary.org, pode ser utilizado para 
efectuar pagamentos a Rotary International 
através de cartão de crédito (deverá estar pre-
viamente registado no sítio – ver texto infra). 
Clubes que não pagam quotas e taxas a RI são 
desactivados e perdem direito aos serviços de 
RI e do Distrito. 
2.  Já se inscreveu no Inforotary? Uma vez 
inscrito, receberá informação sobre as activi-
dades dos outros Clubes e do Distrito e poderá 
divulgar informação sobre o seu Clube. Para 
se inscrever, deverá enviar uma mensagem 

calendário 
de visitas oficiais

ANIVERSÁRIOS

FEVEREIRO 2011
	 1	 RC Algés
	 3	 RC Moita
	 7	 RC Lisboa-Lumiar
	 8	 RC Setúbal-Sado
	 10	 RC Portalegre
	 15	 RC Seixal
	 17	 RC Carnaxide
	 18	 RC Mafra
	 24	 RC Setúbal
	 28	 RC Azeitão

	 14	 RC Estremoz
	 17	 RC Lisboa-Oeste
	 20	 RC São Jorge
	 22	 RC Pico
	 25	 RC Peniche

ORGANIZAÇÃO

ROTARY CLUB DE ALCOBAÇA

65ª 
Conferência

do Distrito 1960

Governador 2010-11
JOAQUIM ESPERANÇA
Distrito 1960  |  Portugal

Alcobaça
6, 7 e 8 de Maio de 2011

«Desenvolver
Comunidades pela Paz

e Compreensão Mundial»

seminário de formação 
da equipa distrital 
e governadores assistentes

26 Fevereiro 2011
Escola Secundária da Moita

Início às 09h00, terminando pelas 17h00

(sem texto) para inforotary-subscribe@goo-
glegroups.com.
3.  Registe-se (se o não fez já) e incentive 
os seus Companheiros a inscreverem-se na 
“mailing list” do Distrito. Basta, para o efeito, 
aceder a www.rotary.pt, clicar na “mailing list” 
e seguir as instruções.
4.  Esteja atento à frequência dos Companhei-
ros do seu Clube e ao pagamento de quotas e 
procure informa-se sobre as razões para even-
tuais ausências e faltas. Seja proactivo e não 
deixe apagar a chama! 
5.  Deverá registar-se, se o não fez já, no sítio 
de Rotary International (www.rotary.org) para 
aceder à área reservada (Acesso ao Portal), 
onde poderá partilhar a informação sobre o 
Clube constante dos dados de Rotary Interna-
tional. Deverá verificar se os dados do Clube 
constantes de tal ficheiro estão correctos ou 
carecem de actualização. O Acesso ao Portal 

pode ser usado para consultar e alterar dados 
do quadro social ou fazer pagamentos. Man-
tenha sempre actualizada a lista de sócios, 
tanto junto de Rotary International, como da 
Governadoria, bem como da Fundação Rotá-
ria Portuguesa.
6.  Não esquecer enviar à Governadoria, até 15 
de Fevereiro, os Mapas de Frequência relativos 
ao mês de Janeiro. Para o efeito, poderá utilizar 
o email joaquim-esperanca@sapo.pt.

Tesoureiro
Não obstante em Janeiro não ter havido um 
lembrete, aproveitamos para ainda vir a tempo 
de desejar um bom ano para todos os Rotários 
lembrando mais uma vez que, com o novo 
Ano renovamos os nossos votos para que as 
obrigações para com a FRP e o RI não sejam 
esquecidas.

Almoço no Restaurante «Solar da Freira»


