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Este é o Mês em que o nosso Movimento define o horizonte temporal 
para que, em conjunto, os Distritos, os Clubes e os seus Sócios(as), 
reflictam na acção, o desenvolvimento do Quadro Social.

Este é, hoje em dia, o ponto fundamental para garantir a 
sustentabilidade do nosso Movimento. Paralelamente, na actualidade, 
o desafio primeiro que se deve colocar aos Clubes e que eles o devem 
agarrar com especial empenho, é o da garantia da estabilidade 
qualitativa do seu quadro social, apostando na retenção de todos(as) 
aqueles que já estão unidos ao nosso Movimento. 

Devemos ter presente que o novo Plano Estratégico de Rotary 
International tem como objectivo o fortalecimento dos Clubes para que 
estes sejam bem sucedidos no futuro, pois o futuro de Rotary está em 
Clubes fortes, determinados e reconhecidos pelas suas realizações 
na Comunidade. O nosso Distrito não pode nem deve ficar alheio à 
construção de um Rotary mais forte e de um Rotary mais actuante.      

A importância dos Clubes aplicarem o Plano Estratégico em parceria 
com a sua Comissão de Desenvolvimento do Quadro Social e com 
o apoio estreito de todos os Companheiros que servem neste Ano 
Rotário na Comissão Distrital do Desenvolvimento do Quadro Social, 
prende-se com o facto de que: Clubes dinâmicos atraem novos 
Sócios(as) e são motivo de orgulho para os Sócios(as) já existentes. 

Permitam-me que vos deixe a seguinte pergunta para uma reflexão 
que se quer conjunta: Quem não gostaria de pertencer a um Clube 
actuante, cujas contribuições ajudam a melhorar as vidas das 
pessoas nas suas comunidades e no mundo inteiro?

O desafio do desenvolvimento e da expansão do quadro social é um 
desafio de todos, é um desafio que será ganho pela nossa acção 
fortemente ligada aos valores essenciais do nosso Movimento: 
Humanismo, Companheirismo, Ética, Diversidade, Integridade e 
Liderança. 

Em suma, é um desafio exequível, firme e necessário!

Aceitem um Abraço de Amizade do vosso Governador,

Presidente RI  RAY KLINGINSMITH

Governador  JOAQUIM ESPERANÇA

Estimados(as)
Companheiros(as)

Rotários(as)

Joaquim Esperança
Governador do D1960 2010-11
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Que mundo incrível este nosso! Os avanços tecnológicos estão 

ocorrendo com tanta velocidade, causando mudanças constantes em 

nossas profissões e vida pessoal. Ainda assim, aproximadamente 

um terço da população mundial continua vivendo em condições 

mínimas de sobrevivência. É um contraste muito grande e motivo de 

preocupação.

O Rotary tem, ao mesmo tempo, uma herança digna e um futuro 

brilhante. Minha missão principal como presidente é destacar a 

vitalidade e viabilidade dos Rotary Clubs e ajudá-los a ter sucesso em 

meio às mudanças pelas quais a sociedade vem passando. Esta é uma 

tarefa importante porque são os clubes que trazem alívio aos problemas 

da sociedade e, desta forma, fazem do nosso mundo um lugar melhor.

Ventos de mudança era uma expressão nova quando eu era bolsista 

do Rotary na África do Sul, no início da década de 60. Ela me faz pensar 

nas mudanças que nossa sociedade e, por consequência, nossa 

organização vêm sofrendo.

Estamos hoje passando por uma fase de inovações no Rotary 

International. Temos a habilidade de analisar todos os nossos 

programas e práticas para decidir se eles podem ser melhorados e de 

que maneira isto pode ser feito, respeitando nossos valores. Espero que 

os rotarianos saibam aproveitar esta oportunidade para identificar e 

implementar mudanças em seus clubes e distritos.

O Rotary pulsa em nossos 33.000 clubes e são eles que trazem 

mudanças, sempre  Fortalecendo Comunidades – Unindo Continentes . 

Se conseguirmos tornar nossos clubes Maiores, Melhores e Mais Fortes 

no próximo ano, ficará claro que o futuro do Rotary será brilhante. Temos 

sorte de ser rotários e, assim, poder fazer do mundo um lugar melhor!
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Ray Klinginsmith
Presidente do Rotary Internacional, 2010-11

Carl-Wilhelm Stenhammar
Presidente do do Conselho de Curadores da Fundação Rotária
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Ventos de Mudança

A fase experimental do Plano Visão de Futuro começa 
no dia 1 de Julho. A Fundação Rotária dedicou muito 
tempo e trabalho ao desenvolvimento desta nova 
estrutura. Com base nas descobertas de duas empre­
sas de consultoria e nas respostas de 10.000 rotários a 
um questionário, a comissão do Plano Visão de Futuro 
e os curadores da Fundação Rotária vêm trabalhando 
arduamente na implementação do Plano.
Com o passar dos anos, a Fundação Rotária vem 
obtendo muito sucesso. No entanto, precisamos evo­
luir com o mundo. A parceria com outras organizações 
é a chave para o futuro. É necessário expandir nossos 
horizontes e nossas ambições, e usar o que apren­
demos através do programa de erradicação da pólio: 
devemos sonhar alto. As pessoas de hoje em dia não 
se unem a organizações – se unem a causas.
Ao recebermos as contribuições substanciais da Fun­
dação Bill e Melinda Gates, conseguimos administrá­
‑las bem porque temos lidado com o Pólio Plus por mais 
de 20 anos. Mas se recebêssemos doações de valor 
parecido para outros programas, não tenho certeza de 
que os clubes, distritos e a administração da Fundação 
Rotária estariam preparados para gerenciar e utilizar 
tais fundos.
O Plano Visão de Futuro dará mais responsabilidades, 
controle e flexibilidade a distritos e clubes para que 
monitorem seus próprios fundos. Nunca se esqueça 
de que a Fundação Rotária pertence aos rotários. Se 
distritos e clubes aproveitaram este fato, os funcioná­
rios de nossos escritórios do mundo todo terão mais 
tempo para cuidar de outras questões que moldarão o 
futuro da Fundação.

MENSAGEM 
DO PRESIDENTE 
DO CONSELHO 
DE CURADORES 
DA ROTARY FOUNDATION
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transmissão
de tarefas
distrito 1960

A Transmissão de Tarefas dos Governadores do Distrito 1960, rea­

lizou‑se no dia 26 de Junho no Hotel Tiara em Lisboa, foi uma ceri­

mónia conjunta entre Governadores e Representantes Distritais de 

Rotaract e Interact.

Na presença de muitos companheiros e convidados decorreu a 

transmissão de tarefas do Governador 2009-2010, Mário Rebelo 

para o Governador 2010-2011 Joaquim Esperança.

A reunião festiva, em que a tónica principal assentou no com­

panheirismo, no calor e na amizade Rotária, teve a presença 

do Compº Governador do Distrito 1970 para o Ano Rotário 2010­

‑2011, Armindo Carolino, de Past-Governadores do Distrito 1960 e 

1970, bem como a participação de um número muito significati­

vo de Presidentes para o Ano 2010-2011 e membros das Equipas 

Distritais.

Após as palavras de congratulação proferidas pelos diversos ora­

dores sobre o trabalho dispendido e a dedicação com que exerceu o 

cargo, usou da palavra o Governador cessante Compº Mário Rebelo, 

procedendo-se de seguida à transmissão formal das tarefas.

Na sua primeira palavra como Governador, o Compº Joaquim Espe­

rança, agradeceu a todos os presentes o apoio que lhe têm dado, 

exortou os Clubes a apresentarem a realidade com que se con­

frontam, a exercer a tolerância, a utilizarem de forma continua o 

espírito de servir, solicitando o empenho, entusiasmo, dedicação 

e trabalho visando dar corpo aos objectivos e projectos elaborados 

para o ano rotário dando assim, desta forma significado ao lema 

rotário para o seu ano, “Fortalecer Comunidades, Unir Continentes”.
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Um ano depois do Futuro de Rotary estar nas mãos das novas gera­
ções, as companheiras Sara Fernandez e Rita Pedro, Representantes 
de Interact e Rotaract respectivamente, passaram os seus pins para o 
novo Representante do Interact e do Rotaract, Compº David Barata.
Na passagem do testemunho entre os companheiros do Interact e do 

Para todos nós, em algum momento da Vida, 
surge a epopeia da Liderança e temos de 
tomar decisões, gerir vontades e concretizar 
objectivos, seja na profissão, em cidadania, 
ou na família. Para os jovens, insatisfeitos 
por Natureza, e ambiciosos por Afinidade, o 
trabalho em grupo é uma forma de cresci­
mento pessoal, abertura social, e aprendi­
zagem. Neste sentido, Rotary Internacional 
propõe programas de jovens com objectivos 
de desenvolvimento, serviço para a comuni­
dade e companheirismo.
Rotaract (e Interact) são, entre muitas ou­
tras formas de associativismo, uma necessi­
dade básica e ferramenta de expressão dos 
Jovens. Pela sua envolvência, trazem o valor 
acrescido de possuírem uma dimensão mul­
ticultural, internacional, e com acesso a ou­
tros programas que muito podem potenciar a 
globalização das mentalidades e consequen­
temente a compreensão internacional.
Companheiros, quando me escolheram para 
Representante do Rotaract no Distrito 1960 
– Portugal, arriscaram numa pessoa que ini­
ciou a sua caminhada em Rotary em 1999, e 
que viu no Interact/Rotaract uma escola, um 

grupo de amigos e uma carta de oportunida­
des. Alguém que sentiu nesse ano que seria 
possível “Criar consciência, e ser Actuante”.
Daí para cá, tive a sorte de ver crescer os clu­
bes por onde passei, inovar e ser ultrapassado 
na mestria de concretização. Percebi que o or­
gulho de ver algo funcionar bem é tanto maior 
quando se percebe que o que falta são os erros 
que cometemos e alguém não os quis repetir.
Este ano é de Esperança, pela ambição e boa 
vontade das equipa, e Barata, pelo esforço de 
manter uma política de baixo custo e facilitar o 
acesso de todos às actividades que nos unem, 
especialmente nas camadas jovens.
Peço-vos que vejam os vossos clubes como 
“uma oportunidade para...” trabalhar para algo 
melhor dentro da comunidade, ouvindo as 
aspirações dos sócios e trabalhando com eles, 
deixando-os crescer e sentir-se concretizados. 
É urgente crescer e qualificar o quadro social.
Este ano é também de internacionalização, va­
mos organizar o Rotaract Portugal Trip, dando 
a possibilidade aos Rotaractistas de participar 
num evento que verdadeiramente Une Con­
tinentes, e torna mais Coesa a Comunidade 
Rotaract. Estão todos convocados de 31 de 

MENSAGEM
ROTARACT E INTERACT

David Barata
Representante Distrital Rotaract/Interact

Julho a 7 de Agosto, com especial destaque 
para o Jantar Rotary a decorrer no dia 6 de 
Agosto.
Caríssimo Joaquim Esperança, companheiro 
e amigo, espero que um ano seja pouco para 
todas as nossas inspirações, mas grande o 
suficiente para galvanizar um movimento 
que é feito de muito valor humano e excelen­
tes fundações institucionais.
Interact e Rotaract Clube de Castelo Branco, 
espero poder retribuir tudo o que aprendi 
engrandecendo o Distrito e o País, fortale­
cendo o movimento que integramos.
À minha família, mais uma vez, peço grande 
compreensão para entender que a cidadania 
é uma causa e um fim a que gosto de dedicar 
parte do meu tempo.
Agradeço, sentidamente, a presença de 
todos, pois acredito que vieram partilhar o 
início de um ano que nos vai unir e alegrias 
e tristezas que, somadas, serão uma caixa 
de recordações que nunca fecharemos no 
nosso coração.
Muito bem haja.

Rotaract pudemos sentir a enorme força e perseverança das represen­
tantes cessantes e a vontade e a vivacidade do Representante entrante.
As novas gerações vão com a sua juventude e o seu saber, fortalecer 
comunidades e unir continentes. 
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Rotary Clube de Santarém
13 de Julho

No passado dia 13 de Julho, o Governador do Distrito 1960, Compa­
nheiro Joaquim Esperança, iniciou as suas Visitas Oficiais aos Clubes, 
começando pelo experiente e actuante Rotary Clube de Santarém, sob 
a Presidência solidária e empenhada do Companheiro António Freire de 
Oliveira, reconhecendo o mérito do Clube e homenageando o Past Gover­
nador Mário Rebelo pelo maravilhoso trabalho desenvolvido no Distrito, 
no Ano Rotário 2009-2010.
O Governador Joaquim Esperança, após ser recebido calorosamente, 
visitou, apreciou e louvou o trabalho desenvolvido no Lar de Santo Antó­
nio da Cidade de Santarém, instituição da cidade que o Clube apoia com 
um subsídio equivalente e que se dedica á formação de 30 crianças 
careciadas daquela comunidade.
Na reunião conjunta com a Casa da Amizade, ambos manifestaram ao 
Governador a sua disponibilidade, o seu empenho e a sua solidariedade 
para o acompanhar na sua Governadoria “numa base de ideário e objec­
tivos de Rotary”.
O RC de Santarém, prestes a completar 47 anos de serviços ás comu­

nidades local e mundial, com 15 “Paul Harris” concretizados e 6 para 
distribuir, deram uma boa imagem ao Governador e propõem-se atingir 
as metas de crescimento do Clube, investindo nas Novas Gerações, 
nas carreiras profissionais, nas Ênfases Presidenciais e nos Clubes de 
contacto, conseguir um novo Subsidio Equivalente que apoie uma outra 
instituição daquela cidade, atribuição de prémios Rotários, aquisição 
de equipamentos para instituições, ajuda a famílias carenciadas e uma 
participação activa em todos os Eventos Distritais e de Clubes vizinhos.
Na Reunião festiva participou uma bolseira da Rotary Foundation, um 
Sócio Fundador já com 90 anos e, apesar de estarmos em tempo de 
férias, estiveram presentes cerca de 15 Clubes Rotários.
O Governador Joaquim Esperança, ficou muito sensibilizado e feliz com 
as numerosas actividades do Clube, junto da sua Comunidade e termi­
nou a sua visita com agradecimentos fraternos ao Presidente do Clube, 
Companheiro António Freire de Oliveira, a sua Esposa Maria Fernanda, 
ao Past Governador e Presidente da Rotary Foundation José Manuel 
Cordeiro com sua Esposa Maria Crisanta, bem assim ao Governador 
cessante Mário Rebelo e sua Esposa Anabela, e também ao Governador 
Assistente do Grupo 5, Companheiro João Filipe Teixeira, que tem pres­
tado um excelente trabalho. 

Nos termos do Artigo XIII, secção 13.020.4 do 
regimento Interno do Rotary International, 
o Governador do Distrito 1960 – Joaquim 
Esperança, fixa os prazos e condições para a 
indicação de nomes de candidatos ao cargo 
de Governador(a) do Distrito 1960 para o ano 
Rotário 2013-2014.
I.  A indicação deverá ser formalizada pelo 
clube e a qualificação do(a) candidato(a) de­
verá respeitar as determinações estatutárias 
previstas no Artigo XV, secção 15.070 e 15.080 
do Regimento Interno do Rotary International.
II.  O Clube deverá enviar para o Presidente da 
Comissão de Indicação:

Candidatura a Governador(a) 2013-2014
a)  Resolução aprovada em reunião ordiná­
ria do clube, certificada pelo Secretário(a), 
indicando o nome do(a) Companheiro(a) 
candidato(a).
b)  Declaração assinada pelo(a) candi­
dato(a), certificando que compreende per­
feitamente as qualificações, atribuições e 
responsabilidades do cargo de Governador(a) 
e que está qualificado para o cargo e com dis­
posição e capacidade para assumir as respon­
sabilidades e desempenhar as funções com 
competência e dedicação.
c)  Currículo Profissional e Rotário do 
candidato(a).

d)  Fotografia 12x9, a cores.
III.  O prazo para envio da documentação 
encerra no dia 15 de Novembro de 2010.
IV.  A correspondência deverá ser enviada, em 
quintuplicado para:

Presidente da Comissão de Indicação
2013-2014
Governador 2005-2006
José Manuel Pereira
Urbanização das Romeirinhas, Lote 83
8100-659 Loulé
E-mail: jmp@gemnia.com

gemnia@gemnia.com 
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Rotary internacional
medidas que entraram em viGor 
a 1 de julho de 2010

Um novo ano rotário se aproxima e, com ele, 
diversas mudanças no modo como clubes e 
distritos operam.
A cota anual per capita que Rotary Clubes 
pagam ao Rotary International passará a ser 
US$50 em 2010-11, como determinado pelo 
Conselho de Legislação de 2007. O Conselho 
de 2010 aprovou o aumento de US$1 nos três 
anos subsequentes, estipulando, assim, os 
valores de US$51 para 2011-12, US$52 para 
2012-13 e US$53 para 2013-14.

O Conselho de 2010, realizado em Abril, tam-
bém aprovou outras medidas que entrarão em 
vigor a partir de 1º de Julho:
Clubes se tornarão parte permanente do Rota­
ry International, depois de anos de participa­
ção em um projecto piloto. Cada distrito poderá 
ter até dois Rotary E-Clubes, que são definidos 
como clubes que se reúnem virtualmente. 
Alguns dos participantes do piloto têm se 
encontrado apenas através de fóruns on-line, 
enquanto outros vêm combinando reuniões 
tradicionais e electrónicas.   
Os Serviços às Novas Gerações serão inclu­
sos às outras Avenidas de Serviços: Internos, 
Profissionais, à Comunidade e Internacionais. 
Antes de iniciar um projecto, rotários devem 
reflectir sobre como seu clube e seus associa­

dos podem contribuir a cada uma das Avenidas 
de Serviços. 
Os rotários da América do Norte poderão esco­
lher se querem receber a versão electrónica ou 
impressa da revista The Rotarian. Rotarianos 
que moram no mesmo endereço podem se 
qualificar para uma assinatura conjunta. 

Algumas mudanças relacionadas aos distritos:
A assembleia distrital deve ser realizada em 
Março, Abril ou Maio, e o PETS, em Fevereiro ou 
Março. 
O presidente da comissão de indicação para 
governador de distrito deve notificar o actual 
governador a respeito do candidato escolhido 
dentro de 24 horas da decisão, e o governador 
deve informar os clubes em até 72 horas.  
Se três meses antes da Assembleia Internacio­
nal, a função de governador eleito estiver em 
aberto, o sucessor a ocupará automaticamen­
te, se concordar.
Se duas ou mais reclamações sobre a eleição 
de governador forem feitas em um distrito 
num período de cinco anos, e o conselho di­
rector determinar que o Regimento Interno do 
RI ou os procedimentos quanto a reclamações 
eleitorais tenham sido infringidos, o governa­
dor indicado pode ser desqualificado, um ex-
governador pode ser seleccionado para a fun­

ção e qualquer governador, governador eleito 
ou ex-governador que estiver influenciando ou 
interferindo com o processo eleitoral pode ser 
afastado da função. O conselho pode dissolver 
qualquer distrito e distribuir seus clubes a dis­
tritos vizinhos se houver três ou mais reclama­
ções eleitorais no período de cinco anos. 

Algumas mudanças relacionadas aos clubes:
Nenhum clube pode limitar a associação com 
base na orientação sexual do candidato. 
Os Rotary Clubes devem informar o gover­
nador do distrito de qualquer proposta para 
mudança no nome ou localidade do clube pelo 
menos 10 dias antes da votação da proposta. 
O último ex-presidente de clube será conside­
rado dirigente de clube e membro do seu con­
selho director. 
O conselho director do RI pode suspender 
ou desactivar um clube que tenha decidido 
manter no seu seu quadro associativo algum 
rotário que tenha usado fundos da Fundação 
Rotária de forma ilícita ou que tenha violado as 
normas de gestão de fundos da Fundação. 
Clubes que admitirem ex-rotários ou associa­
dos sendo transferidos devem solicitar um do­
cumento do conselho director do último clube, 
comprovando a associação àquele clube e que 
está em dia com suas obrigações financeiras.

V.  A Comissão de Indicação informará o 
Governador do Distrito, até ao dia 30 de 
Novembro de 2010, do nome do (a) candidato 
(a) seleccionado(a).
VI.  O Governador do Distrito informará os 
Clubes, nas 72 horas seguintes à resolução 
tomada pela Comissão de Indicação.
VII.  Se até 31 de Dezembro de 2010, o 
Governador do Distrito não houver recebido 
nenhuma indicação opositora, declarará o(a) 
candidato (a) indicado (a) pela Comissão de 
Indicação como Governador (a) Indicado (a) 

2013-2014.
VIII.  Eventuais candidaturas de oposição 
deverão ser apresentadas entre 15 e 31 de 
Dezembro de 2010 e atender ao disposto no 
Artigo XIII, secção 13.020.7 e seguintes, no 
que forem aplicáveis. Nesta hipótese, o Gover­
nador do Distrito informará a todos os Clubes 
os nomes dos opositores até 15 de Janeiro de 
2011.
IX.  As candidaturas de oposição só serão 
válidas se forem ratificadas por pelo menos 
7 (sete) outros Clubes, de acordo com o Art. 

13.020.9 do Regimento Interno de Rotary 
International e na forma estabelecida no Item 
II a), até dia 1 de Março de 2011.
X.  0 Governador informará os clubes, até 15 
de Março de 2011, dos nomes e das qualifi­
cações dos candidatos, e indicará a forma de 
votação que será seguida para a escolha do 
Governador (a) Indicado (a), nos termos da 
Subsecção 13.020.10 do Artigo 13 do Regi­
mento Interno de Rotary International.
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O país e o ISEG perderam hoje o economista, 
o advogado e sobretudo o humanista, pois 
em toda a sua carreira sobressaiu sempre as 
suas características de rigor e de humanismo. 
Em pelo menos 30 anos consecutivos enviou 
mensagens de Natal do seu coração, daquilo 
que sentia no momento, para nos fazer parar e 
reflectir. O país precisa tanto disso. 
É difícil sintetizar o seu currículo pois o Profes­
sor Rogério Fernandes Ferreira teve uma acti­
vidade intensa e diversificada. Fez o seu douto­
ramento em Gestão no ISEG onde começou as 
suas funções docentes em 1954. Exerceu acti­
vidades docentes no país e no estrangeiro, re­
gendo variadas cadeiras tais como Gestão Ge­
ral, Gestão Financeira, Teoria da Contabilidade, 
Contabilidade Aplicada, Auditoria, Fiscalidade. 
Professor catedrático, com concurso por pro­
vas públicas realizadas no Instituto Superior 
de Economia e Gestão da Universidade Técnica 
de Lisboa. Foi também professor da Universi­
dade Católica Portuguesa em Lisboa. 
Foi Membro do Centro de Estudos Fiscais du­
rante mais de dez anos e colaborador do Mi­
nistério das Finanças e presidiu à Comissão 
Nacional de Revisão. De referir que elaborou 
o primeiro anteprojecto de um plano geral de 
contabilidade em 1973 mais tarde dando ori­

Rogério Fernandes Ferreira
27-6-1929 > 13-7-2010

gem ao POC. Foi membro da última Comissão 
de Reforma Fiscal (1985/88). Foi Presidente 
da Comissão para a Revisão do IRS (1998) e 
da Comissão para a Revisão do IRC e Antepro­

Câmara dos Técnicos Oficiais de Contas. As­
sociado nº 2 da Ordem dos Economistas. Pre­
sidente da Assembleia Geral, membro do Con­
selho Geral e vogal nato do Conselho Científico 
da Associação Fiscal Portuguesa. 
Publicou diversos livros nas áreas de gestão 
de empresas em particular salienta-se os 8 
volumes sobre “Temas Económico - Políticos 
e de Gestão de Empresas de 1968 a 1985, o 
“Pensar a Gestão” em 1993 e “Opções” em 
1994. Na gestão financeira destaca-se aqui o 
“Balanços” em dois volumes publicado entre 
1961 e 1973 e “Gestão Financeira” de 2006 e 
depois em dois volumes em 1985. No domínio 
da contabilidade tem uma vasta publicação 
desde contabilidade industrial, contabilidade 
geral, normalização contabilística, contabili­
dade ajustada aos períodos de inflação. Na fis­
calidade para além de livros de fundo como as 
“Lições de Fiscalidade” em 4 volumes de 1984, 
“Sistema Fiscal Português” de 1983 “Sistema 
Fiscal Português e a Reforma Fiscal”, tratou 
temas de fiscalidade em detalhe e aprofun­
damento tais como o lucro nas perspectivas 
económica, contabilísticas, jurídico e fiscal, o 
IVA, os suprimentos, as amortizações, as pro­
visões, as mais-valias, as reincidências e a 
tributação de rendimentos.

jecto de Unificação (1999/2000). Foi o primei­
ro presidente da Comissão de Normalização 
Contabilística em Portugal. Foi Presidente da 
Direcção da Caixa de Previdência dos Advo­
gados e Solicitadores (biénio de 1990/1992). 
Membro Honorário da Ordem dos Revisores 
Oficiais de Contas e Membro Honorário da 

RC BOMBARRAL

PRESIDENTE
TERESINHA DE JESUS F. SARAMAGO HELIODORO
Classif. Advocacia  |  Aniv. 10 de Julho
Rua 25 de Abril, 21 - 1º Esq.  |  2550-165 Cadaval
Tel. Prof. 262 696 910  |  Fax 262 085 041
Tm. 919 857 661  |  teresinha_heliodoro@hotmail.com

SECRETÁRIA
Adélia Maria Franca
Classif. Secretaria Forense  |  Aniv. 21 de Fevereiro
Travessa do Poço, 14  |  2550-571 Vermelha CDV
Tels. Priv. 262 967 780 - Prof. 262 605 545
Fax 262 604 176  |  Tm. 966 764 444
adeliafranca1964@gmail.com

NOVOS CLUBES
RC PORCHES INTERNATIONAL-ALGARVE WEST

PRESIDENTE
PAU LANTAU
Classif. Embalagens  |  Aniv. 4 de Janeiro
Casa Cinco - Sítio da Malhão - Apartado 8 
8200-195 Paderne ABF
Tel. 289 360 730  |  paullantau@yahoo.co.uk
Valerie  |  Aniv. 23 de Setembro

SECRETÁRIA
Theodorus Gerardus de Jager
Classif. Aviação
Apartado 532  |  8601-906 Lagos
Tel./Fax 282 687 644  |  Tm. 966 353 521
theo.dejager@word.net.pt
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DÓLAR ROTÁRIO
Julho de 2010 - 0,80 Euros.

Tesouraria
“Aproveitamos a oportunidade para desejar 
umas excelentes férias a todos os Compa­
nheiros que neste momento se encontram no 
gozo de tão merecido descanso, aproveitan­
do ainda para lembrar aos Clubes do Distrito 
1960, que caso ainda não tenham procedido 
à Contribuição Voluntária Trimestral para a 
F.R.P., dediquem ao assunto a vossa melhor 
atenção.”

secretário
À atenção dos Companheiros Secretários dos 
Clubes:

Presidente RIRAY KLINGINSMITH
GovernadorJOAQUIM ESPERANÇA

Guia Distrital
Distrito 1960  |  Portugal

2010-11

Alterações 
ao

Guia 
Distrital

Pág. 22
código postal da morada do RI
60201-3698

Pág. 95
RC LAGOS | Presidente
TM 969 375 173

Pág. 23
FUNÇÕES EM RI | Waldemar de Sá
Coordenador Assistente para o Quadro So-
cial da Zona 13B / 2010-2011

FUNÇÕES EM RI em actividade
José Carlos Estorninho
RC Lisboa-Belém
Training Leader do RI

Pág. 75
GOVERNADORES ASSISTENTES | Grupo 7
vitormachadopresidente@jf-odivelas.pt

Pág. 145  ONDE RECUPERAR D1970
RC Leça do Balio
Reuniões 3ª Feira  |  Todas  |  21h30  |  Esta-
lagem Via Norte

Pág. 146  ONDE RECUPERAR D1970
RC Porto Portucale GN
Reuniões 4ª Feira  |  Refeição 1ª e 4ª Sema-
nas de 2 em 2 meses  |  20h30  |  Hotel Axis 
Porto
“Café” Hotel Axis Porto  |  21h30

RC águas santas-pedrouços
Reuniões 5ª Feira  |  Refeição Última Sema-
na  |  20h30  |  Sede
“Café” Sede  |  21h30

Pág. 154
GOVERNADORES DE PORTUGAL  |  D1960
Governador do Ano 1983-1984
António Russel  |  RC Lisboa-Norte

Deverão registar-se, se o não fizeram já, no 
sítio de Rotary International (www.rotary.org) 
para aceder à área reservada (Acesso ao 
Portal), onde poderão partilhar a informação 
sobre o Clube constante dos dados de Rotary 
International. Deverão verificar se os dados do 
Clube constantes de tal ficheiro estão correc­
tos ou carecem de actualização. 
Caso não tenham recebido ainda os Relatórios 
Semestrais SAR (normalmente recebidos no 
início de Julho), deverão contactar de imediato 
o Departamento Financeiro de Rotary Interna­
tional. 
Não esquecer de enviar á Governadoria, até 15 
de Agosto, os Mapas de Frequência relativos 
ao mês de Julho. Para o efeito, poderão utilizar 
o email: joaquim-esperanca@sapo.pt.
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Governador  JOAQUIM ESPERANÇA



Rotary Club de Cascais-Estoril
Recolha de Alimentos para Crianças AMI Cascais

Correspodendo às necessidades veiculadas e sentidas pela AMI de 
Cascais, que tem auxiliado cerca de 40 crianças carenciadas oferecen-
do-lhe lanches, tendo, neste momento, sentido fortes carências  de 
alimentos para o referido momento do lanche das mesmas, solicitou a  
entrega de pão de forma, queijo, fiambre, leite, chocolate em pó.
Ora  o RC CASCAIS-ESTORIL, compreendendo tais carências, elaborou, de  
imediato, um projecto de recolha desse tipo de alimentos, aproveitando  
as energias dos seus Companheiros e  a realização de um jantar na sua  
sede.
Tal recolha foi um sucesso, contando com o contributo de inumeros  Com-
panheiros,  assim continuando a Fortalecer a Comunidade, assumindo  
a nossa responsabilidade de colocar o serviço às nossas comunidades 
como  impressão digital mais significativa da nossa Acção em Rotary.



Rotary Club de Rio Maior
Transmissão de Tarefas  |  24 de Junho

O RC Rio Maior realizou a sua Cerimónia de Transmissão de Tarefas no de-
correr de um Jantar Festivo realizado a 24 de Junho 2010, quinta-feira, das 
20,00 às 23,00horas, no seu tradicional espaço de reunião: o Restaurante 
Recantão.
Esta Cerimónia contou com mais de meia centena de participantes, des-
tacando-se a presença dos Gov. Assistentes, Cessante e Entrante, Luís Va-
lente e Filipe Teixeira, de companheiros dos RC Santarém (Club Padrinho), 
Almeirim, Entroncamento, Benedita, Alcobaça, Caldas da Rainha e Torres 
Vedras, de representantes da Autarquia Riomaiorense e de diversos convi-
dados da comunidade local.
Ao Presidente Cessante, Fernando Matias, sucede, para o ano rotário 2010
‑2011, o Presidente Luís Deus que durante a cerimónia apresentou o seu 
Conselho Director, composto por: Fernando Matias (Vice-presidente); José 
Sacadura (Secretário); Alexandrina Vargas (Tesoureira); Pedro Vinagre 
(Director de Protocolo); e Maria Júlia Figeiredo (Presidente-eleito).
Destacam-se dos discursos o balanço positivo do ano rotário 2009-2010, 
efectuado pelo Presidente Cessante, Fernando Matias; a vontade expressa 
pelos diversos Clubs presentes de uma maior aproximação e conjugação 
de projectos, estabelecendo parcerias para o efeito; e a tónica em três ob-
jectivos apresentada pelo novo Presidente, Luís Deus, no seu discurso de 
tomada de posse: a continuação da estruturação e implantação do RC Rio 
Maior fortalecendo a comunidade local; o crescimento sustentado do Club 
em número de sócios; e o lançamento de uma iniciativa que pretende con-
jugar a distinção dos ‘Alunos Mais Solidários/Melhores Companheiros’ em 
articulação com a comemoração do ‘Dia da Árvore’, num projecto a desen-
volver com a autarquia e escolas do concelho.



Rotary Club da Moita
Apoio à Raríssimas  |  1 de Julho

Também no dia 1 de Julho, antes da Transmissão de Tarefas do Ano 
Rotário, o Rotary Club da Moita a convite da Raríssimas, fez-se represen-
tar por uma delegação de companheiros na apresentação e lançamento 
da 1ª Pedra da Casa dos Marcos, feita pela Raríssimas na pessoa da sua 
presidente Paula Brito e Costa, numa cerimónia que contou com a pre-
sença da “Madrinha do projecto”, Dra. Maria Cavaco Silva, o Presidente 
da Câmara Municipal da Moita, João Lobo, a Ministra da Saúde Ana Jorge 
e outras individualidades. Na ocasião o Rotary Club da Moita recebeu um 
diploma enquanto parceiro do projecto.
De salientar que o Rotary é uma organização internacional de cerca de 
1,2 milhão de empresários, profissionais e líderes comunitários. Os só-
cios dos Rotary Clubs prestam serviços humanitários, enfatizam altos 
padrões éticos nas suas profissões e ajudam a promover a boa vontade 
e a paz mundial.



Rotary Club de Lisboa-Estrela
Homenagem Compª Rita Nave Pedro  |  5 de Julho

O RC LISBOA-ESTRELA dedicou a sua primeira reunião deste novo ano 
rotário à Juventude, no passado dia 5 de Julho, reunindo cerca de 40 
pessoas numa reunião conjunta do Clube com o seu ROTARACT, e que 
contou ainda com a presença de vários jovens candidatos ao ROTARACT 
LISBOA-ESTRELA.
Nesta reunião, que decorreu em ambiente de festa, houve oportunidade 
para se falar de ROTARY e dos seus objectivos e Programas de natureza 
global, mas igualmente para se passarem em revista as actividades do 
Clube, com especial enfoque no programa para este novo ano, apontan-
do como vai o Clube dar corpo ao novo lema: FORTALECER COMUNIDADES 
– UNIR CONTINENTES.
Além das intervenções do Presidente do Clube, Compº Rui Horta Carnei-
ro, e do Presidente do ROTARACT, Compº Gustavo Botelho, conforme pre-
visto teve lugar uma intervenção da Compª Rotaractista Rita Nave Pedro, 
Past-Representante do D1960 para ROTARACT em 2009-2010, sobre a 
sua experiência nessa sua função.
Esta reunião teve o seu ponto alto com uma homenagem surpresa do RC 
LISBOA-ESTRELA à Companheira Rita Nave Pedro, Past-Representante do 
D1960 para ROTARACT 2009-2010 e Rotaractista do Clube, em reconhe-
cimento dos seus  relevantes serviços prestados a ROTARY, ao Clube e à 
Comunidade.



Rotary Club de Lisboa
Homenagem Prof. Dr. David Pina  |  6 de Julho

Ocorreu no dia 6 de Julho passado no Hotel Tivoli Lisboa a primeira reu-
nião do ano Rotário 2010-2011, do Rotary Clube de Lisboa, dedicado em 
exclusivo ao jantar homenagem à memória do Prof. Dr. David Pina em 
que estiveram presentes cerca de 130 pessoas.
Como referido na intervenção do Prof. Marcelo Rebelo de Sousa, este 
nosso companheiro era uma figura impar como homem, cidadão, jurista, 
advogado, professor, dirigente associativo e Rotário.
Além da intervenção do companheiro Marcelo Rebelo de Sousa, assistiu-
se à actuação do Coro CORELIS, às intervenções de diversos amigos e 
companheiros, tendo terminado com a apresentação de um filme com 
registos fotográficos e depoimentos de diversas personalidades sobre 
o homenageado.
Foi uma noite que valorizou o movimento rotário perante os não compa-
nheiros presentes. Verificaram de como são os Homens do movimento, 
e como recordamos e honramos os nossos maiores valores humanos, 
bem representados no exemplo de vida do companheiro David Pina.



Rotary Club da Horta
Entrega de computador à APADIF

O Rotary clube da Horta entrega computador para invisuais à APADIF.
Os invisuais acompanhados pelo centro de educação da Associação de 
pais e amigos dos deficientes da ilha do Faial podem agora aprender a 
trabalhar em computador.
Uma máquina cedida gratuitamente, pelo Rotary Club da Horta, no 
âmbito de uma actividade organizada por esta associação, integrada 
numa instituição internacional que luta pelo bem-estar da humanidade 
através de vários programas desenvolvidos à escala planetária de com-
bate à doença, à pobreza, à exclusão social de entre outros dos seus 
objectivos.
O programa decorreu durante dois anos onde o Rotary Club da Horta 
trabalhou para a recolha de fundos. 
Organizou um churrasco no Parque de campismo e explorou um bar 
durante a “semana do Mar” a par de um conjunto de actividades de reco-
lha de fundos nos seus diferentes jantares de confraternização interior 
do Rotary Club da Horta. 



Rotary Club de Palmela
Uma Ponte de Esperança – Padrinhos para S. Tomé  |  19 de Julho

Realizou-se no passado dia 19 de Julho a primeira Palestra sob a minha Pre-
sidência no RC Palmela. O tema estava perfeitamente inserido no lema do 
nosso ano rotário: “Fortalecer Comunidades, Unir Continentes”. A palestran-
te, Dra. Madalena Cruz , secretária da Direcção da Caritas Diocesana de Se-
túbal e responsável pela Formação do Voluntariado assim como por várias 
campanhas de solidariedade da Cáritas, foi a nossa convidada. Trazia consi-
go um apelo e muitos esclarecimentos sobre um país pequeno e jovem do 
continente africano: S. Tomé e Príncipe. Mostrou-nos de uma forma simples 
e objectiva o trabalho desenvolvido pela Caritas na sensibilização do povo 
português perante as enormes carências por que passa aquele povo irmão 
e principalmente as suas crianças. Através do  projecto de apadrinhamento 
de uma criança desse país ainda com tantas ligações a Portugal e aos por-
tugueses tem sido possível minimizar esse sofrimento. Esta apresentação 
– debate do projecto “Uma Ponte de Esperança – Padrinhos para S. Tomé” 
contou com mais de duas dezenas de presenças e motivou alguns convi-
dados a aderirem ao projecto, o que, naturalmente nos deixou a todos muito 
orgulhosos e felizes. De entre as personalidades que estiveram presentes, 
tomo a liberdade de realçar a Dra. Idalina Freire, Presidente da Organização 
das Mulheres de Cabo Verde, a mais antiga e também a mais representativa 
ONG nas ilhas cabo-verdianas. No final agradecemos a presença e o empe-
nho da Dra. Madalena oferecendo-lhe um quadro com a Prova Quádrupla, 
enquadrada num excelente trabalho gráfico elaborado pelo companheiro 
Jorge Ferreira do RC Palmela, aproveitando o ensejo para explicar a todos os 
presentes os valores expressos naqueles quatro valores rotários.



Rotary Club de Algés
Palestra  |  20 de Julho

No passado dia 20 de Julho, o Rotary Club de Algés promoveu uma 
Palestra sobre a “ Convenção Mundial de Rotary – Montreal 2010” profe-
rida pelo Compº Paulo Taveira de Sousa, Sócio Representativo do Rotary 
Club Lisboa-Norte e participante na Convenção Mundial.
Esta foi uma reunião muito interessante, realizada numa conversa 
aberta e participada, plena de formação rotária sobre o funcionalismo 
de uma Convenção Mundial obtida através da excelência da Palestra 
dada pelo nosso convidado. Esta reunião contou ainda com a presença, 
para além dos Sócios do Clube, do nosso Governador Assistente, Compº 
Esteves Guerra, do Rotary Club de Oeiras.
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